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शोधसाराशं: - भारतीयसं᭭कृतौ वैᳰदकपर᭥पराया ं च नारी᭭थान᭭य महᱬवम् अतीव अभवत्। वैᳰदकयुगे 
िशᭃायां, सं᭭कृितष,ु सामािजककायᱷषु च मिहलानां पुᱧषाणा ं समानािधकारः आसीत्। वैᳰदकसं᭭कारेषु 

िᳫयाः भूिमका िवशेषतया उ᭨लेखनीया अि᭭त। वैᳰदकसं᭭कारेषु न केवलं पुᱧषाणां अिपतु मिहलाना ं
जीवन᭭य िविभ᳖ेषु चरणषेु मागᭅदशᭅनाथᲈ ᮧᳰᮓयाः अ᭠तभᭅवि᭠त। अि᭭मन् लेखे वयं िᳫयाः वैᳰदकसं᭭कार᭭य 
च पर᭭परस᭥ब᭠ध᭭य िव᭭तरेण चचाᲈ कᳯर᭬यामः। 
   वैᳰदककाले िᳫयाः उᲬः आदरः आसीत्। ऋ᭏वेद, यजुवᱷद, सामवेद, अथवᭅवेद च अनेकाः ᳣ोकाः सि᭠त 

येषु िᳫयाः महᱬवं ᮧका᭫यते। वैᳰदकमिहलाः िशᭃाया,ं धमᱷ, समाजे, राजनीितष ु च सᳰᮓयभूिमकां 

िनवᭅहि᭠त ᭭म। गागᱮ, मैᮢेयी, अपाला, घोष इ᭜यादीनां िव᳇ानानां ᭄ान᭭य, दशᭅन᭭य च चचाᭅयां महᱬवपूणᲈ 

योगदानं कृतम् अि᭭त। 
    वैᳰदकसं᭭कारेषु िववाहः महᱬवपूणᭅः भागः आसीत,् यि᭭मन् िᳫयाः भिूमका के᭠ᮤ ेआसीत्। िववाहः न 

केवलं सामािजकः अनुब᭠धः अिपतु धाᳶमᭅकः आ᭟याि᭜मकः च कतᭅ᳞ ः इित म᭠यते ᭭म। अि᭭मन् काले 
‘द᭥पती’ इित श᭣दः ᮧयुᲦः अि᭭त, येन ᭄ायते यत् पितप᳀ीयोः गृह᭭थधमᭅ᭭य समानᱨपणे अनुसरण ं

कतᭅ᳞म् आसीत्। प᳀ी गृिहणी सहप᳀ी इित वᳶणᭅता अि᭭त, येन धाᳶमᭅकसामािजककतᭅ᳞ ेषु भᮢाᭅ सह 

समानभािगनी इित भावः। 
    वैᳰदककाले िᳫयाः उᲬिशᭃाᮧा᳚यिधकारः आसीत्। ‘उपनयनसं᭭कार’ ᳇ारा एव ᳫीपुᱧषयोः वेद᭭य 

अ᭟ययन᭭य अनुमितः ᮧा᳙ा। एतदितᳯरᲦं ‘सािवᮢी म᭠ᮢ’ ᳫीिभः ज᭡यते ᭭म, यत् तेषां आ᭟याि᭜मकशᲦेः 

᭄ानजागᱨकतायाः च ᮧतीकम् आसीत्। 
   वैᳰदककाल᭭य ᮧमुखषेु १६ सं᭭कारेषु गभᭅधानसं᭭कारः अ᭠यतमः अि᭭त। अि᭭मन् सं᭭कारे िᳫयाः भूिमका 
के᭠ᮤे एव ित᳧ित। बाल᭭य ज᭠मनः मानिसकं शारीᳯरकं च ᭭वा᭭᭝यं सुिनि᳟᭜य एषः सं᭭कारः ᳰᮓयते ᭭म। 
अि᭭मन् िᳫयाः शारीᳯरक-मानिसक-᭭वा᭭᭝य᭭य िवशेष-सावधानी कृता। अ᭠येषु वैᳰदकसं᭭कारेष ु अिप 
िᳫयः सᳰᮓयᱨपेण सहभािगनः अभवन ्यथा- 
नामकरणसं᭭ कारः - अि᭭मन् समारोहे मातािपतरौ योगदानं ददित। अि᭭मन् सं᭭कृतौ मातुः िवशेषं ᭭थानं 
वतᭅते यतः सा बाल᭭य ᮧथमा आचायᭅः अि᭭त। 
अ᳖ᮧकाशसं᭭ कारः - अि᭭मन ् सं᭭कारे मिहलाना ं िवशेषा भूिमका वतᭅते। बाल᭭य ᮧथमं भोजनं ᮕहीतु ं
ᮧᳰᮓयायां मातुः आशीवाᭅदः महᱬवपणूᭅः भवित। 
ᮯतब᳍ सं᭭ कारः - अि᭭मन् अिप िᳫयाः शिᲦः भिूमका च ᮧशंिसता अि᭭त, यि᭭मन् सा भतुᭅः पᳯरवार᭭य 

च कृत ेकᳯठनं उपवासं करोित। 
    वैᳰदकय᭄ेषु िᳫयाः उपि᭭थितः अिनवायᭅः इित म᭠यते ᭭म। ‘भायाᭅ सहधᳶमᭅणी’ इित ना᳜ा सा भᮢाᭅ सह 

य᭄ेषु ग᭒छित ᭭म। य᭄ः प᳀ᱭ िवना अपूणᭅः इित म᭠यते ᭭म। हवननगरे मिहलाः य᭄ं कृ᭜वा धाᳶमᭅककायᱷषु 
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भागं गृᳮि᭠त ᭭म, येन ᭭प᳥ ंभवित यत ्वैᳰदकधमᱷ मिहलाना ंभिूमका 

न केवलं ᳞िᲦगतं अिपतु धाᳶमᭅका सामािजकतया च महᱬवपूणाᭅ 
आसीत्। 
कूटश᭣दाः- नारी, सं᭭कारः, वेदः, वैᳰदककालः, य᭄ः, वैᳰदक-

सािह᭜यम्। 
ᮧ᭭तावना- 
   वैᳰदककाले आ᭟याि᭜मकधाᳶमᭅकदृ᭬ Ჷा िᳫयाः उᲬ᭭थानं आसीत्। 
वेदमधी᭜य ऋषयः म᭠ᮢजपं च िᳫयः। ᭄ान᭭य ᮧतीक᭭य 
᭫गायᮢीम᭠ᮢ᭭यश् अ᭤यासः मिहलाना ं कृते अिप समानᱨपेण 
महᱬवपूणᭅः इित म᭠यते ᭭म। वैᳰदकसािह᭜ये उि᭨लिखताः ‘ऋिषकाः’ 

अ᭟या᭜मᭃेᮢे अिप िᳫयः अᮕणीः आसन् इित त᭝य᭭य पᳲु᳥ ंकुवᭅि᭠त। 
   ᳫीणा ं वैᳰदकमू᭨यानां च पर᭭परस᭥ब᭠ध᭭य अवगमनं 
अ᳒तनसमाज᭭य कृते अतीव महᱬवपूणᭅम् अि᭭त। वैᳰदककाले 
मिहलानां न केवलं समानािधकारः आसीत ् अिपतु 
धाᳶमᭅकसामािजकᳰᮓयासु अिप महᱬवपूणाᭅ सहभािगता आसीत्। 
ᳫीणां मू᭨याना ं च एषः स᭥ब᭠धः दशᭅयित यत ् भारतीयसं᭭ कृतौ 
िᳫयाः सवᭅदा उᲬ᭭थान ं आसीत्। अ᳒᭜वेऽिप वैᳰदककाल᭭य एताः 
पर᭥पराः सं᭭काराः च पुनᱧ᭜थानेन समाज े िᳫयाः ि᭭थितः 
अिधकतया सदुढृाः भिवतुम् अहᭅित। 
    भारतीयसं᭭कृतौ य᭄ः अतीव महᱬवपूणᭅः धाᳶमᭅकः आ᭟याि᭜मकः च 
सं᭭कारः अि᭭त, य᭭य वेदेष ु िवशेष᭭थानं वतᭅते। य᭄᭭य अथᭅः "य᭄ः" 

अथवा "समपᭅणम्" इित, देवाना ं कृत᭄ता ं ᮧकटियतुं जगतः 

क᭨याणाय च ᳰᮓयते। य᭄ ेअᳲᲨं मा᭟यमᱨपेण ᮧयु᭔य नैवे᳒ं भवित, 

ये देवे᭤यः अᳶपᭅताः भवि᭠त। मनु᭬ याणां देवानां च सेतःु इित म᭠यते । 
ᮧाचीनकाले ᳞िᲦगत-सामािजक-रा᳦ीय-᭭तरयोः य᭄ः ᳰᮓयमाणः 
आसीत्। अिᲨहोᮢः, सोम᭦या᭄ः, अ᳡मेधया᭄ः, राजसयूया᭄ः 

इ᭜यादयः अनकेाः य᭄ाः आसन्। एतेषां य᭄ानाम् उ᳎े᭫यं िविवधम् 
आसीत् यथा कृिषᮧगितः, ᮧजनन,ं रा᭄ः रा᭔यािभषेकः, समाजे 

शाि᭠तसमृि᳍ः वा। 
    य᭄ः न केवलं धाᳶमᭅकसं᭭कारः आसीत् अिपतु त᭭य गहनं 
सां᭭कृितकं सामािजकं च महᱬवम् आसीत्। आ᭜मसयंमं, समपᭅणं, 

कतᭅ᳞बोधं च चोदयित ᭭म। य᭄᭭य मा᭟यमेन पयाᭅवरणसंरᭃण᭭य, 

जलवायुस᭠तुलन᭭य, सामूिहकक᭨याण᭭य च धारणा अिप सदुढृाः 

अभवन्। वैᳰदकसािह᭜ये ‘रीता’ अथवा ᮧाकृितकिनयमानुसरण ं कृत ं

सं᭭कारं म᭠यते, यत ्धमाᭅथᭅकाममोᭃमागᱷ गमने सहायकं भवित। 

   आधुिनकयुगे अिप य᭄᭭य महᱬवं वतᭅत,े यᮢ पयाᭅवरणशु᳍ेः, 

मानिसकशाि᭠त᭭य, सामािजकसौहादᭅ᭭य च ᮧतीकᱨपेण दृ᭫ यते। 

य᭄᭭य एषा पर᭥परा भारतीयसं᭭कृतौ अ᭟या᭜मं सामािजकैकतां च 
सुदढंृ कृतवती अि᭭त। 

म᭎ुयिवषयव᭭त-ु 
   ᮧाचीनवैᳰदकसािह᭜येषु पर᭥परासु च य᭄े िᳫयाः महᱬवम् अतीव 
महᱬवपूणᭅम् अि᭭त। वैᳰदकसं᭭कृतौ य᭄ः ᮧमुखः धाᳶमᭅकः सं᭭कारः 
आसीत,् सः िᳫयाः सहभािगता िवना अपणूᭅः इित म᭠यत े ᭭म। 

वैᳰदकय᭄ेष ुपितप᳀ीयोः उपि᭭थितः आव᭫यकᳱ आसीत,् पितप᳀ी च 

एकᮢ य᭄कताᭅरः "द᭥पती" इित दृ᭫ य᭠ते ᭭म। 
पितप᳁याः सा᭥यम ् - वैᳰदकय᭄ेष ु पितप᳁यौ समान ं पदं दᱫम्। य᭄ े

पितप᳁ययोः सम᭠वयः आव᭫यकः इित ऋ᭏वेदे उᲦम्। “द᭥पती” इित 

श᭣देन य᭄ े ᳫीपुᱧषयोः समान ं योगदानं भवित इित िस᳍ ं भवित। 
प᳀ᱭ िवना पितः क᭭यािप य᭄᭭य सफलतया स᭥पादनं कतुᲈ न 
शᲦवान्। ऋ᭏वेदे य᭄े पितप᳁याः सयंुᲦभिूमका वᳶणᭅता अि᭭त ।1 

᭭मिृतᮕ᭠थषे ु िᳫयाः महᱬवम ् - प᳀ᱭ िवना कोऽिप धाᳶमᭅककायᲈ न 

स᭥भवित इित मनु᭭मृतौ उᲦम् अि᭭त। य᭄े भायाᭅयाः सगंितः 
अिनवायᭅः इित म᭠यते। 

“प᳁या सह धमᭅप᳀ी धमᲈ कुᱧत ेपितः। 

 प᳁या ंिवना धमᭅः नाि᭭त।”2 

   अनेन ᳣ोकेन भायाᭅयाः साि᳖᭟यं िवना य᭄ं धमᲈ च अपूणᲈ भवित 
इित ᭭प᳥ ंभवित । 
गहृजीवन ं य᭄ ं च - गृहजीवन े य᭄ः महᱬवपूणᭅः इित म᭠यत े ᭭म, 

ति᭭मन् मिहलाना ं सहभािगता च महᱬवपूणाᭅ आसीत्। पितप᳁यौ 
िमिल᭜वा गृहप᭜यᳲᲨं ᭭थािपतव᭠तौ, त᭭य पᳯरपालन᭭य दािय᭜वं उभौ 

च आ᭭ताम्। एवं िᳫयः य᭄ᳰᮓयास ुसहायकाः पूरकाः च दृ᭫ य᭠ते। 
ᮧजनन ं ᮧजनन ं च - वैᳰदकया᭄ानाम् एकः मु᭎यः उ᳎े᭫यः 
ᮧजननᮧजननयोः स᭥ब᭠धः आसीत।् अनेकेषु य᭄ेषु पुᮢकामे᳧ीय᭄वत् 
भायाᭅयाः सहभािगता अिनवायᭅम् आसीत ्यतोिह अ᭭य य᭄᭭य उ᳎े᭫यं 
स᭠तानं ᮧा᳙ंु आसीत्। 
राजसयूया᭄ः - राजसूयाय᭄ाᳰदषु महᱬवपूणᱷष ुसं᭭कारेष ु रा᭄ः प᳀ी 
अिप अिभिषᲦाः भवि᭠त ᭭म, येन य᭄᭭य समाि᳙ः ᮧा᳙ा। एतेन 

᭄ायते यत् िᳫयाः भिूमका केवलं समथᭅन ं न आसीत्, अिपतु सा 

य᭄ᮧᳰᮓयायाः एव अिभ᳖ः भागः आसीत।् 
   य᭄ ेिᳫयाः महᱬवं वैᳰदककालात् परं वैᳰदककालपयᭅ᭠तम् अचलत।् 
ᳫी न केवलं य᭄समा᳙ौ सहायका आसीत,् अिपत ुत᭭याः उपि᭭थितः 

सहभािगता च िवना य᭄ः अपूणᭅः इित म᭠यते ᭭म। वैᳰदकपर᭥परायां 
नारी धाᳶमᭅकसामािजकजीवन᭭य महᱬवपूणाᭅ भागः इित म᭠यत,े य᭄े 

त᭭याः भूिमका अ᭭य ᮧमाणम् अि᭭त।  
   य᭄े पितप᳁ययोः समानं योगदानं भवित इित ऋ᭏वेदे ᭭प᳥ ंकृतम् 
अि᭭त । ऋ᭏वेदे य᭄ᮧᳰᮓयायां पितप᳁ययोः समानभािग᭜वं दᳶशᭅतम् -  

“समा अयᭅमा धाता समोत सािवता भगः। 

 समा देवा अि᳡नािवहात ंहिवषा सहः।।”3
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    अि᭭मन् ᳣ोके पितप᳁यौ िमिल᭜वा य᭄ ं कुवᭅतः, तयोः िवना य᭄ः 

पूणᭅः न भवित इित उᲦम्। अᮢ िᳫयाः सहभािगतायाः िवना य᭄ः 
अपूणᭅः इित य᭄ ेिᳫयाः महᱬवं दᳶशᭅतम् अि᭭त । 
   अथवᭅवेदे उᲦं यत् कोऽिप धमᭅः िवशेषः य᭄ः भायाᭅ िवना पणूᭅः न 
भवित । ᳣ोकः कथयित- 

“सवाᭅः ᮧजाः पᳲत ंय᭄कमᭅण।े।”4 

   एतेन ᳣ोकेन पितप᳁यौ िमिल᭜वा य᭄ ं कतᭅ᳞ िमित सूिचतम्। 
अि᭭मन् भायाᭅ आिधकाᳯरकतया य᭄ ेसहाियका इित ग᭛यत।े 
   ᭭मृितषु य᭄े िᳫयाः िवशेषं ᭭थानम् अि᭭त। मनु᭭मृितः इ᭜यनेन 
उᲦं यत् भायाᭅयाः िवना न कि᳟त् य᭄ः फलᮧदः भवित।  

“प᳁याः सह धमᭅप᳀ी धमᲈ कुᱧत ेपितः। 

 प᳁या ंिवना धमᭅः नाि᭭त।।”5 

   अ᭭मात् ᭭प᳥ ं भवित यत् या᭄े ᳫीसि᳖᭟यं त᭭याः अनुमोदनं च 
आव᭫यकम्, अ᭠यथा या᭄ः ᳞थᭅः भवित। 

    ᮰ौतसूᮢेषु ᭭फुटतया उᲦं यत् य᭄काले िᳫयाः िवशेष᭭थानं 
दीयत।े ऐतरेयᮩाᳬणे6 वᳶणᭅतं यत् यदा राजा य᭄ं करोित तदा त᭭य 

भायाᭅ य᭄े त᭭य पा᳡ᱷ उपिव᳥ा भवित, यने य᭄ं समा᳙ं भवित। 

शतपथᮩाᳬणे उᲦं यत् या᭄ ेभायाᭅयाः ᭭थानिवशेषः भवित। 
    “य᭄षे ु पितᮯता ᮲वुकणᱮᱨपणे प᳁या सह यजमानो ᱟतमन ्

᭭या᳍िव᭬य।ं।”7 

   अि᭭मन् ᳣ोके पितप᳁यौ िमिल᭜वा य᭄ं कुवᭅतः इित उᲦं, य᭄े 

भायाᭅयाः सहभािगता िवशेषतया अिनवायᲈ म᭠यते। अन᭠तरं 
वैᳰदककाले य᭄ े िᳫयाः ᭭थान ं अिधकं ᭭प᳥ ं जातम्। ति᭭मन ् काले 
िᳫयः य᭄᭭य अनेकािन महᱬवपूणाᭅिन दािय᭜वािन दᱫािन आसन्। 
पितप᳁यौ िमिल᭜वा गृहप᭜यᳲᲨं ᮧ᭔विलतम्| गढप᭜यᲨे भायाᭅयाः 

योगदान ंिवशेषम् आसीत ्। ऐतरेय ᮩाᳬण ेउᲦं यत् पितः एव भायाᭅ 
िवना गृहप᭜यᳲᲨं ᭭थापियतुं न शᲣोित। 

“प᳁याः सह गाहᭅप᭜य ं᭭थापयित।।”8 

   अनेन ᭭प᳥ ं भवित यत ् य᭄᭭य िविभ᳖ेषु चरणेषु मिहलानां 
सहभािगता अिनवायᭅम् आसीत्। राजसूयया᭄े िᳫयाः िवशेषं 
योगदानम् आसीत,् यत् रा᭄ः अिभषेक᭭य मु᭎य ं य᭄म् आसीत्। 

अि᭭मन् या᭄ े भायाᭅ अिप अिभिषᲦा, य᭭मात ् कारणात ् या᭄ः 

समाि᳙म् अवा᳙वान्। अ᭭य य᭄᭭य िव᭭तृतं वणᭅन ंतैिᱫरीयसंिहताया ं
ᮧा᭡यते, यि᭭मन ्भायाᭅयाः अिभषकेः अिनवायᭅः भवित- 

“राजसयू ेप᳁या सह अिभिषᲦः पितः।।”9 

    भारतीयपर᭥परायां य᭄ाः मु᭎यतया ᮰ौतय᭄ः, ᭭मातᭅया᭄ः च 

इित ᳇योः मु᭎यवगᭅयोः िवभᲦाः सि᭠त। ᮰ौतय᭄ाः वेद᮰ुितषु 
आधाᳯरताः सि᭠त, य े िवशेषम᭠ᮢैः िनयमैः च ᳰᮓय᭠ते। ᭭मातᭅया᭄ाः 

तािन सि᭠त ये मनु᭭मृित, या᭄व᭨᭍य᭭मृित इ᭜याᳰद᭭मृित-

ᮕ᭠थाधाᳯरताः सि᭠त। एतयोः ᮧकारयोः य᭄योः िᳫयाः भिूमका 
अतीव महᱬवपूणाᭅ अि᭭त। ᮰ौतय᭄षेु िᳫयः य᭄कतृᭅ᭜वेन न दृ᳥ ाः, 

ᳰक᭠तु य᭄सहाियकाः इित दृ᳥ ाः। यथा –  ऐतरेयᮩाᳬणे10 उᲦं यत् 

राजा य᭄ं कुवᭅन् ᭭वप᳁या सह उपिवशित। या᭏यसमा᳚यथᲈ भायाᭅयाः 
अिभषकेः त᭭याः सहकारः च अ᭜याव᭫यकः। 
  ᭭मातᭅय᭄े मिहलानां भिूमका अिधका सᳰᮓयता अभवत,् यᮢ सा 

भᮢाᭅ सह य᭄ े भागं गृᳮाित। मनु᭭मृतौ11 ᭭प᳥तया उᲦं यत् या᭄ः 

कोऽिप धाᳶमᭅकः सं᭭कारः वा भायाᭅयाः िवना स᭥प᳖ः न भिवतुम् 
अहᭅित। या᭄व᭨᭍य᭭मृितः12 इ᭜यनेन उᲦं यत् भायाᭅयाः भᮢाᭅ सह 

धमाᭅनु᳧ान᭭य अिधकारः अि᭭त, तया िवना य᭄ः िन᭬फलः भवित । 

गृ᳭सूᮢेषु अिप वᳶणᭅतं यत ्िᳫयाः गृहप᭜यिᲨसं᭭कारे त᭭याः भिूमका 
इ᭜याᳰद िवशेष᭭थानं भवित । 
   परवतᱮषु वैᳰदकसािह᭜येषु ᭭मृितषु च िᳫयः य᭄े सहायक᭜वेन न 
वᳶणᭅताः ᳰक᭠तु तेषां ᮧमुखं ᭭थानम् अि᭭त। पितप᳀ी च "द᭥पती" इित 
दृ᳥ ौ, यᮢ उभौ एकᮢ य᭄ं कृतव᭠तौ। राजसूया अ᳡मेधय᭄योः अिप 

िᳫयाः भिूमका ᭭प᳥ा अि᭭त। शतपथᮩाᳬणेन13 य᭄काले भायाᭅयाः 

साि᳖᭟यम् अिनवायᭅम् इित उᲦम्। एवं ᮰ौत-᭭मातᭅय᭄ेषु िᳫयाः 
महᱬवं भᮢाᭅ सह धाᳶमᭅककायᱷषु त᭭याः योगदाने िनिहतं भवित, येन 

य᭄ः सफलः भवित। 
िन᭬कषᭅः - 
   वैᳰदकय᭄ेषु मिहलानां भूिमका महᱬवपूणᭅः बᱟआयामी च िवषयः 
अि᭭त, यः ᮧाचीनभारतीयसमाज᭭य मिहलाना ं ि᭭थᳲत,ं अिधकारं, 

धाᳶमᭅककतᭅ᳞ ं च अवग᭠तुं साहा᭦य ंकरोित। वैᳰदककाले य᭄ः धमᭅ᭭य 
सामािजक᳞व᭭थायाः च अ᭜याव᭫यकः भागः इित म᭠यते ᭭म। य᭄ः 
न केवलं धाᳶमᭅकः कमᭅ आसीत,् अिपत ु समाज᭭य, पयाᭅवरण᭭य, 

िव᳡᭭य च स᭠तुलनं िनवाᭅहियतुम् एव एतत् ᳰᮓयमाणम् आसीत्। 
एतादशेृ पᳯरि᭭थतौ िᳫयाः भिूमका केवलं ᮧᭃेकᱨपेण वा 
सहभािगᱨपेण वा ᮤ᳥ु ंन श᭍यत,े अिपतु य᭄ेषु तेषां सहभािगतायाः 

गहनं सां᭭कृितकं आ᭟याि᭜मकं च महᱬवं भवित। 
   वैᳰदकयुगे मिहलानां समाजे उᲬ᭭थानं आसीत,् धाᳶमᭅकसं᭭कारेषु 

महᱬवपूणाᲈ भिूमका ंकतुᲈ अिधकारः अिप आसीत्। ‘अधाᭅि᭑गणी’ इित 

ना᳜ा ᳫी पुᱧष᭭य समाना इित म᭠यते ᭭म, पितप᳁यौ य᭄ेषु 

समानᱨपेण भागं ᮕहीतुं बा᭟य᭠ते ᭭म। ऋ᭏वेद-यजुवᱷद-समवेद-
अथवᭅवेद-आᳰदष ुवेदेषु िᳫयाः साि᳖᭟यं तेषां अिधकाराः च वᳶणᭅताः 
सि᭠त। िवशेषतः वैᳰदकय᭄ेषु पितप᳁याः एकᮢ भिवतुं आव᭫यकं 
म᭠यते ᭭म यतः ᳫीसि᳖᭟यं िवना य᭄ाः अपूणाᭅः िन᭬फलाः च इित 
म᭠य᭠ते ᭭म। 
   भायाᭅ या᭏येषु ᭫सहधᳶमᭅणीश् इित दृ᳥ ा। भतुᭅः य᭄साम᭝यᲈ प᳁याः 
उपि᭭थतेः सहकायᭅ᭭य च आि᮰᭜य आसीत्। भायाᭅयाः आ᮰य ं िवना 
य᭄ः सफलः न भिवतुम् अहᭅित इित वैᳰदकम᭠ᮢेषु बᱟवारं 
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उि᭨लिखतम् अि᭭त। ‘प᳀ीᮯत’ य᭄ेषु प᳀ी पितः च िमिल᭜वा 

ᮩᳬा᭛डीयसामािजकस᭠तुलनं ᭭थापियतुं समथाᭅ इित िव᳡ासः 
आसीत्। गृहजीवन᭭य चतुणाᲈ ल᭯याणां (धमᭅः, अथᭅः, कामः, मोᭃः) 

पूतᭅये िᳫयाः योगदानम् अतीव महᱬवपूणᲈ म᭠यते ᭭म। 
   अनकेािन वैᳰदकय᭄ािन आसन् येषु िᳫयाः िवशेषा भिूमका 
आसीत्। यथा सामवे᳒ां िᳫयः ‘ऋिषकाः’ इित उ᭒य᭠ते, येषा ं

योगदान᭭य य᭄ेषु धाᳶमᭅकेषु च िवशेषं महᱬवम् आसीत्। एतदितᳯरᲦं 
‘पितः’ ‘प᳀ी’ च िमिल᭜वा ‘स᳙पदी’ य᭄े स᳙ᮯतािन गृᳮि᭠त ᭭म, येन 

िववािहतजीवन᭭य आधारः सदुढृः भवित ᭭म। अिᲨहोᮢाᳰदय᭄ेषु 
अिप भायाᭅयाः सहभािग᭜वम् आव᭫यकम् आसीत्। रा᭄ः ᮧित᳧ायाः, 

शासन᭭य च पु᭬Ჷथᲈ ᳰᮓयमाण े राजसूयया᭄े रा᭰याः उपि᭭थितः 
अ᭜य᭠तं आव᭫यकᳱ इित म᭠यत े᭭म। 
   वैᳰदककाले य᭄ः गृहजीवन᭭य के᭠ᮤिब᭠दःु आसीत्। पितः गृिहणी च 
िमिल᭜वा य᭄ं कृतव᭠तौ, यत् न केवलं ᳞िᲦगतलाभाय अिपतु 

समᮕसमाज᭭य जनानां च िहताय एव आसीत्। य᭄षेु शौचं पितᮯतां 
च िᳫयः कदािचत् म᭠ᮢजपं च कुवᭅि᭠त ᭭म । अि᭭मन् स᭠दभᱷ 
‘अपाला’, ‘घोष’, ‘लोपामुᮤा’, ‘गागᱮ’ इ᭜यादीना ं ऋषीना ं नामािन 

ᮧमुखतया वᲦंु श᭍य᭠त,े य े न केवलं धाᳶमᭅकसं᭭कारेष ु सᳰᮓयᱨपेण 

भागं गृहीतव᭠तः अिपतु अनकेािन ᭭तोᮢािण अिप रचयि᭠त ᭭म। 
   वैᳰदकसािह᭜य े ᳫीऋिषणा ं उ᭨लेखेन िᳫयाः धाᳶमᭅका᭟याि᭜मक-

᭄ानᮧा᳚यिधकारः आसीत ्इित ᭄ायते। अनने ᭭प᳥ ंभवित यत् सा न 
केवलं य᭄ेषु सहभािगनी आसीत,् अिपतु बᱟवारं सा य᭄ानाम् 

नेतृ᭜वमिप कृतवती। ऋ᭏वेद े लोपामुᮤा, घोष, अपाला, िव᳡वर 

इ᭜यादीना ं मिहलानां उ᭨लेखः अि᭭त, य े न केवलं वेदाना ं म᭠ᮢाणां 

रचनां कृतव᭠तः अिपतु य᭄ेषु अिप महᱬवपूणाᲈ भूिमकां िनवᭅहि᭠त 
᭭म। 
   वैᳰदकय᭄ेषु िᳫयाः भूिमका न केवलं धाᳶमᭅका आ᭟याि᭜मका वा 
आसीत,् अिपतु समाज े तेषां ि᭭थᳲत ं सचूयित ᭭म। य᭄ेषु िᳫयाः 

अिनवायᭅतया उपि᭭थितः ᭭प᳥ ं करोित यत् वैᳰदकसमाजः िᳫयः 
आदरपूवᭅकं गौरवेण च दृ᳥ वान्। सा न केवलं गृहजीवन᭭य संचालकः 
इित ग᭛यते ᭭म, अिपतु समᮕसमाज᭭य कृते आव᭫यकाना ं

धाᳶमᭅकसं᭭कार᭭य अिभ᳖ः भागः अिप आसीत्। एवं य᭄ेषु िᳫयाः 
भूिमका िस᳍यित यत् ᮧाचीनभारते िᳫयाः ि᭭थितः पुᱧषाणा ं
समाना आसीत्, धाᳶमᭅकसामािजकपाᳯरवाᳯरकदािय᭜वयोः भागᮕ-

हण᭭य च समानािधकारः आसीत्। 
   वैᳰदकय᭄ेषु मिहलानां भूिमकां अवग᭠तुं भारतीयसमाजसं᭭कृ᭜या 
सह गहनतया स᭥ब᳍म् अि᭭त। मिहलाः केवलं पाᳯरवाᳯरकदािय᭜वेषु 
एव सीिमताः न आसन,् अिपत ु समाज᭭य धमᭅ᭭य च 

महᱬवपूणᭅकतᭅ᳞षेु भागं ᮕहीतु ं अिधकारः दᱫः आसीत्। तेन ᭄ायत े

यत् वैᳰदककाले िᳫयाः सामािजक-धाᳶमᭅक-आदरः उᲬः आसीत्। 
वैᳰदकय᭄ेषु िᳫयाः उपि᭭थितः केवलं औपचाᳯरकता एव नासीत्, 

अिपतु तषेां आ᭟याि᭜मकसामािजकयोगदान᭭य ᮧमाणम् आसीत्। 
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