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भिᲦरसः –  एका समीᭃा 
 

कोलुस ुगोिव᭠दराजलु ु
 

साराशंः - ᮧ᭭तुते शोधलेखे राि᳦यसं᭭कृतिव᳡िव᳒ालय᭭य सािह᭜यिवभाग᭭य शोध᭒छाᮢेण कोलुस ु
गोिव᭠दराजुलुवयᱷण भिᲦरस᭭य शाᳫीय᭭वᱨपा᭜मकं िवह᭑गमवलोकनं कृतम् अि᭭त। मयाᭅदापुᱧषोᱫम᭭य 
᮰ीराम᭭य भᲦानां राघवस᭥ᮧदायानयुाियनां च अहैतुकᳵ भᳲᲦं मु᭎यिब᭠दुं िवधायाᮢ 
सािह᭜यशाᳫीयदृ᭬ Ჷा िवचारः ᮧवृᱫः। लेखकेन ᱨपगो᭭वामी-मधुसूदनसर᭭वती-म᭥मट-िव᳡नाथादीना ं
िस᳍ा᭠तानुसारं ᮧितपाᳰदतं यत् भगवि᳇षियणी रितः एव रससामᯙया (िवभाव-अनभुाव-सािᱬवक-
᳞िभचारी᭜याᳰदिभः) पᳯरपु᳥ा सती अलौᳰकक-भिᲦरसᱨपेण पᳯरणमते। लेखे भज-्धातोः िनᱧᳲᲦं ᮧद᭫य, 

भागवतोᲦानां ᮧमाणानां साहा᭦येन साधन-भाव-ᮧेमभᲦᳱना ं ᮓिमकं सोपानं तथा उᱫमभᲦेः लᭃण ं
सोदाहरणं िनᱨिपतम्। िन᭬कषᭅतः, भिᲦः केवलं भावो न भू᭜वा परमान᭠द᭭वᱨपः रसराजः अि᭭त। 

कूटश᭣दाः – अिखला᭛डकोᳯटᮩᳬा᭛डनायकः, भगवि᳇षियणीरितः, शु᳍सᱬविवशेषा᭜मा, परानुरिᲦः, 
ᮧेमस᭥पिᱫः, अ᭠यािभलािसताशू᭠यम्, ᭍लेशᲩी, शुभदा, मोᭃलघुताकृत्, ᮰ीकृ᭬णाकषᭅणी, 
िवषयाल᭥बनिवभावः, आ᮰याल᭥बनिवभावः, उ᳊ासुरः, सािᱬवकभावः, भावशबलता । 
 अिखला᭛डकोᳯटᮩᳬा᭛डनायक᭭य दशावतारेष ु अ᭠यतमावतारो भवित ᮰ीरामावतारः। अ᭭माकं 
भारतवषᭅ᭭य सनातनसं᭭कृतौ अयं ᮰ीरामः मयाᭅदापुᱧषोᱫमः सवᱷषामादशᭅ᭭वᱨप᭭तथा साᭃा᳍मᭅ᭭य िवᮕह 
इित म᭠यते। अ᭭य नकेै भᲦाः सेवकाः पूजकाः भारतभूमौ जाताः त᭞गुणकᳱतᭅनाᳰदकं कृ᭜वा मुᳲᲦं 
ᮧा᳙व᭠त᳟। यथा वै᭬णवाः िव᭬णोः पजूां कुवᭅि᭠त, शैवाः िशवमुपासते, शाᲦाः शᳲᲦं देवᱭ दगुाᲈ ᭟यायि᭠त, 
गाणप᭜याः गजानन᭭य गणेश᭭य ᭭तᳲुतं िवदधित, सौयाᭅः सूयᲈ ᭭तवुि᭠त तथैव ᮰ीरामच᭠ᮤ᭭य सेवकाः भᲦाः 
राघवस᭥ᮧदायदायादाः ᮰ीराम᭭तᳲुतं कुवᭅि᭠त । तेषा ं᮰ीरामे अहैतुकᳱ भिᲦः भवित, तमेव भगव᭠तं ᮰ीरामं 
ते परमे᳡रः परमिपतृ᭜वेन गणयि᭠त। तेष ु ᮰ीरामभᲦेषु ᮰ीरामभᮤः किवः अ᭠यतमः। तेन 
᮰ीरामभिᲦपरकािण यािन ᭭तोᮢका᳞ािन रिचतािन, तᮢ भिᲦवैभवं कथं वतᭅते ति᭭मन् िवषये यथामित 
अᮢ ᳰकिᲱद ्िवचायᭅत े। 
(१) का᳞ ेभᲦेः ᭭थानम ् 
  का᳞े ᮧधानो भवित रसः । सः का᳞᭭या᭜मा ᭭वᱨपाधायकं तᱬविम᭜यु᭒यते कावतᱬव–कोिवदैः िव᳇ि᳊ः। 
“वा᭍यं रसा᭜मकं का᳞िम”ित िव᳡नाथः1। “वा᭏वैद᭏᭟यᮧधाने िह रस एवाᮢ जीिवतिम”ित2 

अिᲨपुराणवचनम्। का᳞ᮧकाशकारो म᭥मटोऽिप - “ये रस᭭याि᭑गनो धमाᭅः शौयाᭅदय इवा᭜मनः”3 इित 

गुणलᭃणिनᱨपणᮧस᭑गे रसः का᳞᭭य अ᭑गी आ᭜मा इित वदित। अयं रसः सᱡदयानां ᱡदयसंवे᳒ो 
भवित । सामा᭠याः असᱡदयाः अ᭭या᭭वादनं कᱫुᲈ न शᲣुवि᭠त । त᭭मादेवो᭒यते – “पु᭛यव᭠तः ᮧिम᭛वि᭠त 

योिगवᮤसस᭠तितम्” इित । का᳞ ेनव रसाः ᮧधानाः भवि᭠त । तेषु केचन शा᭠तः मूलरसः, अ᭠ये शृ᭑गारः, 

अपरे अ᭞भुतः, इतरे कᱧणः, केचन ᮧेम इित ᮧितपादयि᭠त। भिᲦरसाचायाᭅणा ं
᮰ीᱨपगो᭭वामीमधुसूदन᭭वािमनां मते “रसो वै सः” इ᭜याᳰद ᮰ुित᭭वार᭭यने भिᲦरेव मूलरसः इित 

᭭वीᳰᮓयते । यतो िह ᮰ु᭜याᳰदᮧितपाᳰदतः परमरस᭭वᱨपः परमातमा एव, अत᭭त᳄ता एव र᭜यादयः सवᱷ 
भावाः रस᭜वं ᮧा᳘ुवि᭠त। त᭭मात् परमा᭜मनः स᭥ब᭠धेन भिᲦरेव मूलरसः, तेन भᲦेः स᭥ब᭠धात ्
शृ᭑गारादयोऽिप रस᭜वमा᳘ुवि᭠त। 
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र᭭यते आ᭭वा᳒ते इित ᳞ु᭜पᱬया रसपदेन भावः, रसाभासः, 
भावाभासः, भावोदयः, भावशबलता, भावसि᭠धः, भावशाि᭠तः 
इ᭜यतेेऽिप ᭭वीᳰᮓय᭠त े । एतेषु भावो भवित भगवि᳇षियणी रितः। 
साधारणतया रितः अल᭑कारशाᳫ े िᮢᮧकाᳯरका िन᳸दᭅ᳥ा अि᭭त। 
यदा एषा रितः नायकनाियकयोः भवित तदा सा शृ᭑गाररस᭭य 
᭭थायी भावः क᭝यते। यदा पुनः एषा रितः तीयᭅ᭏योिनिवषियणी 
भवित अथाᭅत् पशुप᭯याᳰदषु भवित तदा सा रसाभास᳒ोितनी 
भवित। यदा पनुः एषा रितः भगवि᳇षियणी भवित तदा सा 
भावमूला इित क᭝यत।े भाव एव परवᳶᱫᭅसािह᭜य े भिᲦपदेन 
᳞ा᭎यायते । भावयित िच᭠तयित पदाथाᭅिनित भावः । भावः क᳟न 
मानसिवकारः उ᭒यत े। सािह᭜यदपᭅणे अ᭭य लᭃणिम᭜थमुᲦं यत् – 

सᲱाᳯरणः ᮧधानािन देवाᳰदिवषया रितः । 
उ᭞ब᳍ुमाᮢः ᭭थायी च भाव इ᭜यिभधीयत।े।4 

भिᲦरसामृतिस᭠धौ उ᭒यते – 
श᳍ुसᱬविवशषेा᭜मा ᮧमेसयूाᲈशसुा᭥यभाक्। 
ᱧिचिभि᳟ᱫमास᭛ृयकृदसौ भाव उ᭒यत े।।5 

रसाना◌ं समु᭜पादकाः भावाः सदैवान᭠दानभुूᳲतं भावयि᭠त 
उ᭜पादयि᭠त इित भावाः। भावैरेव परमान᭠दᮧाि᳙जाᭅयते। 
एवमल᭑कारशाᳫे ᮧितपाᳰदतः देवाᳰदिवषियणीरित᭭थायी भावः स 
च भाव एव भिᲦᳯरित ि᭭थित । अᮢ देवादी᭜यᮢ आᳰदपदेन गुᱧः, 
राजा, देशः इ᭜यादीनमिप ᮕहणं भवित । एतान ् ᮧित अनुरागः एव 
भावः इ᭜यु᭒यते । 
यथा मानवजीवनेन साकं स᭥ब᳍या ᭃुधया, त᭭याः ᭃधुायाः 
पᳯरतृि᳙कारकाणां पदाथाᭅनां सᱫा िस᭞᭟यित, तथैव मनु᭬ य᭭य िचᱫ े
िव᳒माना उपासनामूला अनुरागमूला भावना ᮧमाणयित य᭨लोके 
कोऽ᭡युपा᭭य अव᭫यमेवा᭭तीित। स एवोपा᭭य᳟राचरािखल-
ᮩᳬा᭛ड᭭य कताᭅ, पालियता, संहताᭅ च परमे᳡रः। त᭭योपा᭭य᭭य 
ᮧा᳚यथᲈ ᭄ानाथᲈ वा धाᳶमᭅकमनोवृिᱫः, दाशᭅिनकमनोवृिᱫ᳟ेित 
मागᭅ᳇यं ᮧितपाᳰदतमि᭭त। तᮢ धाᳶमᭅकमनोवृᱬया उपा᭭य᭭य 
ऐ᳡यᭅमयं माधुयᭅमयᲱ ᭭वᱨपम् अनुभयूते । दाशᭅिनकमनोवृᱬया च 
परमा᭜मतᱬव᭭य जीवा᭜मतᱬव᭭य च पार᭭पᳯरकस᭥ब᭠ध᭭य तािᱬवकं 
पᳯर᭄ानं जायते। आ᭜मपरमा᭜मनोः जीवᮩᳬणो᳟ पार᭭पᳯरक-
तािᱬवकस᭥ब᭠ध एव स᭥पूणᭅभिᲦवाᲪय᭭य िनिधरि᭭त । 
᭄ानमागᱷण ᮩᳬतᱬविच᭠तनं भवित, उपासनया तु परमिᮧय᭜व᭭य, 
िनकटतमसाि᳖᭟य᭭य च ᮧाि᳙जाᭅयते। ᮧेमपाᮢतां साधक᭭तदा 
ᮧा᳘ोित यदा सः भावुको भवित । भावुक᭜वं भ᭍᭜यैव ल᭤यत े । अत 
एव ᮧितपाᳰदतं य᭜परमा᭜मा न का᳧,े न पाषाणे, न वा मृिᱫकायामेव 
ित᳧ित, ᳰक᭠तु स तु केवलं साघक᭭य भाव एव िवराजते । त᭭य 
ᮧा᳚युपायः केवलं भाव एव । तद᭒ुयते – 

न देवो िव᳒त ेका᳧ ेन पाषाण ेन म᭛ृमय े। 
देवा िह िव᳒᭠त ेभाव ेत᭭मा᳊ावो िह कारणम ्।।6 इित। 

(२) भिᲦश᭣दिनᱧिᲦः 
भज्-सेवायािमित धातोः िᲦन ्ᮧ᭜यते िन᭬प᳖ोऽय ंभिᲦश᭣दः सेवाथᱷ 
ᮧयु᭔यते। भिᲦनाᭅमानुरागोऽिप भवित। यथो᭒यत े श᭣दक᭨पᮤमेु – 

“प᭔ूये᭬ वनरुागो भिᲦᳯर᭜यपुदेशः।” ई᳡रे परानुरिᲦः भिᲦः। 

िनᱧᲦᮕ᭠थे देवता᭟याये भिᲦᳯरित ᮧस᭑गः उि᭨लिखतः। “भजन ं

भिᲦः” इित दगुाᭅचायᭅ᭭यािभमतम् । तᮢ भजनिमित ᮕहण े वैᳰदकᳱ 

ᮧयोगः दृ᭫ यते यथा – “लोकादीनाम ् एवा᭏᭠याᳰदिभः भजन ं भिᲦः” 
इित। अथाᭅत् सामा᭠यतः वैᳰदके भज-्धातोः ᭜यागाथᱷ भजनाथᱷ च 
भिᲦश᭣दः ᮧयुᲦः दृ᭫ यत े। 
भज्-िव᮰ाणन े इित धातोः अिप भिᲦᳯरित श᭣दः ᭜यागाथᱷ ᳰᮓयते । 
येन सᱬवया ᳰᮓयया पदाथᱷन वा िविवधदेवे᭤यः पृथ᭍᭜वेन ᭭वᱨपं 
ᮧकाशते सैव भिᲦᳯरित िनᱧᲦाथᭅः। यथे᭠ᮤभिᲦः – अ᭠तᳯरᭃलोकः 
मा᭟यि᭠दनं सवनम्, ᮕी᭬मतुᭅः, िᮢ᳥ुप् छ᭠द᳟ेित इ᭠ᮤ᭭यािᲨदवेे᭤यः 
पृथᲥरण᭭य हेतुः। अथाᭅत् अनेन िविवधाना ं देवताना ं सᱬवं ᭜य᭍᭜वा 
इ᭠ᮤदेवतायाः ᭭वमिहमा जायत े । अᮢ भज-्धातोः ᭜यागाथᭅः 
ᮧितपाᳰदतः। 
लोके भिᲦश᭣द᭭याथाᭅः अधोिलिखतᮧकारेण गृ᳭᭠ते । यथा – 
भज्-िव᮰ाणन े(᭜यागे) – िवषयवासनाना ं᭜याग एव भिᲦः । 
भज्-आमदᭅने – इि᭠ᮤयाणाम् आमदᭅनमेव भिᲦः। 
भज्-सेवायाम् – िवषयवासनाना ं᭜यागं कृ᭜वा इि᭠ᮤयासᳲᲦं भ᭑᭍᭜वा 
क᭭यािप नवीनाथᭅ᭭य भगवतः, रा᭄ः, गुरोवाᭅ भजनं सेवनं वा भिᲦः । 
(३) भिᲦलᭃणम ्
᮰᳍ा-िव᳡ास-ᮧेमपᳯर᭡लािवतभᲦᱡदय᭭य मधुरमनोराग एव भिᲦः, 
यया भᲦभगवतोः, उपा᭭योपासकयोवाᭅ पार᭭पᳯरकतादा᭜᭥य-
स᭥ब᭠ध᭭य िनधाᭅरणं भवित। सा भᲦ᭭य िवमलमानस᭭य 
ᳰद᳞ᮧेमᮧवाह᭭य भावधारा इ᭜यु᭒यते । अनयैव लौᳰककिवषयान᭠दः 
᭭वसम᭭तकालु᭬यं पᳯरᭃा᭨य अलौᳰककᮩᳬान᭠दं पᳯरणामित। 
शाि᭛ड᭨यसूᮢे अ᭭य लᭃणमु᭒यते – 
अथातो भिᲦिज᭄ासा सा परानरुिᲦरी᳡रे ।7 इित । 
भिᲦनाᭅम परमे᳡रिवषये परमᮧेम उ᭒यते। उपा᭭याकारा-
काᳯरतिचᱫवृᱬयावृिᱫᱨपा पᳯरपᲤिविन᭟यासना᭎या ᮰वणमन-
ना᭤यासफलभूता अनुरिᲦः इित श᭣दक᭨पᮤमेु उ᭒यते। “न ही᳥देवात ्

परमि᭭त ᳰकिᲱ”ᳰदित बुि᳍पᳶूवᭅका िचᱫवृिᱫः एव अनुरिᲦः इित 
क᭝यते । सा च परमᮧी᭜यधीना । िव᭬णुपुराणे उ᭒यते – 

नाथ योिनसह᮲षे ुयषे ुयषे ुᮯजा᭥यहम ्। 
तषे ुते᭬ व᭒यतुा भिᲦर᭒यतुा᭭त ुसदा ᭜विय ।।8 
या ᮧीितरिववकेाना ंिवषये᭬ वनपाियनी । 
᭜वामनु᭭ मरतः सा म ेᱡदया᭠मापसपᭅत ु।। इित। 

िल᭑गपुराणे उ᭒यते – 
भज इ᭜यषे व ैधातःु सवेाया ंपᳯरकᳱᳶतᭅतः । 
त᭭मा᭜सवेा बधुःै ᮧोᲦा भिᲦः साधनभयूसी ।।9 

᮰ीम᳊ागवतमहापुराणे उ᭒यते – 
देवाना ंगणुिल᭑गानामान᮰ुिवककमᭅणाम ्। 
सᱬव एवकैमनसो विृᱫः ᭭वाभािवकᳱ त ुया । 
अिनिमᱫा भागवती भिᲦः िस᳍ैगᭅरीयसी ।।10 

अथ ᮧेमभिᲦलᭃणं नारदपᲱराᮢे -
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अन᭠यममता िव᭬णौ ममता ᮧमेस᭑गता । 
भिᲦᳯर᭜य᭒ुयत ेभी᭬म ! ᮧ᭮नादो᳍वनारदःै ॥ 

ᮧमेभᲦे᳟ माहा᭜᭥य ंभᲦेमाᭅहा᭜᭥यतः परम ्। 
िस᳍मवे यतो भᲦेः फल ंᮧमेवै िनि᳟तम ्॥ 
िच᭮नािन ᮧमेस᭥पᱫबेाᭅ᳭ ा᭠या᭤य᭠तरािण च । 
ᳰकय᭠᭜यिु᭨लिखता᭠य᭭या मिहमवै िविल᭎यत े॥11 

   वै᭬णवाना ं परमान᭠ददायकः सिᲬदान᭠दिवᮕहः िव᭬णुरेव ᮧधाना-

रा᭟यः । ति᭭मन् िव᭬णौ कायेन वाचा मनसा च स᭥पूणᭅᱨपेण आ᭜मान ं
सम᭡यᭅ या अन᭠यममता यत् अन᭠य ं ᮧेम सा एव भिᲦः इित 
ᮧ᭮लादो᳍वनारदादीनामिभᮧायः। सा भवित ᮧेमभिᲦः। भगव᭜ᮧेम-

िच᭮नािन एव भᲦᱡदय े दृ᭫ य᭠ते। ᮧेमस᭥पिᱫिच᭮नािन स᳙म᭭क᭠धे 
᮰ीᮧ᮳ाद᭭य बालानुशासने - 

िनश᭥य कमाᭅिण गणुानत᭨ुयान ्
वी᭦याᭅिण लीलातनिुभः कृतािन । 
य᳇ाित हषᲃ पलुका᮰गु᳄द ं
सो᭜क᭛ठ उ᳄ायित न᭜ृयत ेच ॥ 
यदा ᮕहᮕ᭭त इव Ფिच᳍स᭜या- 
ᮓ᭠दित ᭟यायित ब᭠दत ेजनम ्। 
मᱟुः ᳡सन ्विᲦ हरे ! जग᭜पत े! 

नारायण᭜ेया᭜ममितगᭅतᮢपः ॥ 
तदा पमुान ्मᲦुसम᭭तब᭠धन- 
᭭त᳊ावभावानकृुताशयाकृितः । 
िनदᭅ᭏धबीजानशुयो महीयसा 
भिᲦᮧयोगणे सम᭜ेयधीᭃजम ्॥12 

एकादशे च ᮰ीकिवयोगे᳡रोᱫरे उ᭒यते - 
श᭛ृवन ्सभुᮤािण रथा᭑गपाण-े 
जᭅ᭠मािन क᭥माᭅिण च यािन लोके । 
गीतािन नामािन तदथᭅकािन 
गायन ्िवलᲯो िवचरेदस᭑गः ॥ 
एव ंᮯतः ᭭विᮧयनामकᳱᱬयाᭅ 
जातानरुागो ᮤतुिचᱫ उᲬःै । 
हस᭜यथो रोᳰदित रौित गाय- 
᭜य᭠ुमादव᳖᭜ृयित लोकबा᳭ः ॥13 

तᮢैव ᮰ीᮧबु᳍योगे᳡रोᱫरे उ᭒यते - 
᭭मर᭠तः ᭭मारय᭠त᳟ िमथोऽघौघहरं हारम ्। 
भ᭍᭜या सजंातया भ᭍᭜या िब᮪᭜य᭜ुपलुका ंतनमु ्॥14 

Ფिचᮤदु᭠᭜य᭒यतुिच᭠तया Ფिच- 
᳍सि᭠त न᭠दि᭠त वद᭠᭜यलौᳰककाः । 
न᭜ृयि᭠त गाय᭠᭜यनशुीलय᭠᭜यज ं
भवि᭠त त◌ू᭬ णᱭ परम᭜ेय िनवृᭅताः ॥15 

᮰ीभगवद᳍ुवसंवाद ेच - 
कथ ंिवना रोमहषᲈ ᮤवता चतेसा िवना । 

िवनान᭠दा᮰कुलया श᳍ु᳊े᭍᭜या िवनाशयः ॥ 
वा᭏ग᳄दा ᮤवत ेय᭭य िचᱫ ं
रोᳰद᭜यभीᭃण ंहसित ᲤिचᲬ । 
िवलᲯ उ᳄ायित न᭜ृयत ेच 
म᳊िᲦयᲦुो भवुन ंपनुाित ॥16 

अिप च उᱫमभᲦेलᭅᭃणं यथा - 

अ᭠यािभलािसताश᭠ूय ं᭄ानकमाᭅ᳒ नावतृम ्। 
आनकूु᭨यने कृ᭬णानशुीलन ंभिᲦᱧᱫमा ॥17 

᮰ीभागवत᭭य ततृीय᭭क᭠धे उ᭒यते - 
अहैत᭍ुय᳞विहता या भिᲦः पᱧुषोᱫम े। 
सालो᭍यसाᳶ᳥ᭅसामी᭡यसाᱨ᭡यकै᭜वम᭡यतु ॥ 
दीयमान ंन गᳮृि᭠त िवना म᭜सवेन ंजनाः । 
स एव भिᲦयोगा᭎य आ᭠᭜यि᭠तक उदाᱡतः ॥18 इित ॥ 

सा उᱫमा भिᲦः षि᭙वधा यथा19- 

᭍लशेᲩी शभुदा मोᭃलघतुाकृ᭜सदुलुᭅभा । 
सा᭠ᮤान᭠दिवशषेा᭜मा ᮰ीकृ᭬णाकषᭅणी च सा॥ 

तᮢा᭭याः ᭍लेशᲩ᭜व यथा - 
᭍लशेा᭭त ुपाप ंत᳆ीजमिव᳒ा चिेत त ेिᮢधा॥ 

शुभद᭜वं यथा - 

शभुािन ᮧीणन ंस᭪वᭅजगतामनरुᲦता । 
स᭞गणुाः सखुिम᭜यादी᭠या᭎यातािन मनीिषिभः॥ 

मोᭃलघुताकृ᳒था - 

मनागवे ᮧᱨढाया ंᱡदय ेभगवᮤतौ। 
पᱧुषाथाᭅ᭭ त ुच᭜वार᭭तणृाय᭠त ेसम᭠ततः ॥ 

सुदलुᭅभा यथा - 

साधनौघरैनास᭑गरैल᭤या सिुचरादिप । 
हᳯरणाचा᳡देयिेत ि᳇धा सा ᭭यात ्सदुलुᭅभा ॥ 

सा᭠ᮤान᭠दिवशेषा᭜मा यथा - 

ᮩᳬान᭠दो भवदेेष चते ्परा᳍ᭅगणुीकृतः । 
निैत भिᲦसखुा᭥भोधःे परमाणतुलुामिप ॥ 

᮰ीकृ᭬णाकषᭅणी यथा - 
कृ᭜वा हᳯर᭥ᮧमेभाजि᭥ᮧयवगᭅसमि᭠वतम ्। 
भिᲦवᭅशीकरोतीित ᮰ीकृ᭬णाकषᭅणी च सा ॥ 

सा उᱫमा भिᲦिᳫधा यथा20 - 

सा भिᲦः साधन ंभावः ᮧमेा चिेत िᮢधोᳰदता ॥ 
साधनभिᲦयᭅथा - 

कृितसा᭟या भव᭜ेसा᭟यभावा सा साधनािभधा । 
िन᭜यिस᳍᭭य भाव᭭य ᮧाकᲷ ंᱡᳰद सा᭟यता ॥ 

भावभिᲦयᭅथा - 

श᳍ुसᱬविवशषेा᭜मा ᮧमेस᭦ूयाᲈशसुा᭥यभाक् । 
ᱧिचिभि᳟ᱫमास᭛ृयकृदसौ भाव उ᭒यत े॥ 

ᮧेमभिᲦयᭅथा -
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स᭥यᲪसिृणत᭭वा᭠तो मम᭜वाितशयाि᭑कतः । 
भावः स एव सा᭠ᮤा᭜मा बधुःै ᮧमेा िनग᳒त े॥ 

भिᲦरस᭭य ᭭थायी भावः 
    ᮢैलो᭍यसवᭅ᭭वभूत े परमान᭠दᱨप े भगवित रागाᳰददोषरिहताना ं
᮰ुित᭭मृितपुराणिविहतकमᭅ-िनरतानािमि᭠ᮤयाणां 
फलािभस᭠धानिनवृिᱫपूवᭅकं नैर᭠तयᱷण या मनोवृिᱫः सैव भिᲦः इित 
भगव᳖ामकौमुदीकारेण ᮧोᲦम् ।21 इय ं मनोवृिᱫरेव भावश᭣देना-

िभधीयते। भिᲦिनधूᭅतदोषाणां ᮧस᳖ोᲰवलचेतसां ᮰ीभागवतान-ु

रᲦानां ᮧाᲦनाधुिनकस᳇ासनावािसतानां रिसकस᭑गवतां भᲦाना ं
चेतिस िवभावानभुावसािᱬवकसᲱाᳯरिभः ᭭वा᳒᭜वं स᭥ᮧा᳙ा 
भगवि᳇षियणी रितरेव भिᲦरस᭭य ᭭थायी भावः क᭝यते। 
भिᲦरसायने उ᭒यते – 

᭭थाियभावो िगराऽतोऽसौ व᭭᭜वाकारोऽिभधीयत े। 
᳞Ღ᳟ रसतामिेत परमान᭠दतया पनुः ।।22 

भिᲦरस᭭य ᭭थाियभावः लौᳰककशृ᭑गाराᳰदरसानां ᭭थाियभावाना ं
सदशृो नाि᭭त । यतो िह का᳞ े ᮧितपाᳰदताः लौᳰककर᭜यादयः 
᭭थाियभावाः चेतिस िवलीय᭠ते, ᳰक᭠त ुभिᲦरस᭭थािय- भाव᭭तु सदैव 
भᲦचेतिस ित᳧ित । 
(५) भिᲦरस᭭य िवभावाः 
िवभा᳞᭠ते आ᭭वादा᭑कुरᮧादभुाᭅवयो᭏याः ᳰᮓय᭠ते सामािजकर᭜या-

ᳰदभावा एिभः इित िवभावाः। एते िवभावाः ि᳇िवधाः – 
आल᭥बनिवभावाः, उ᳎ीपनिवभावा᳟। भिᲦरसशाᳫान-ुसारेण 
लोकोᱫरगुणगणिनलयः, सवᭅनामलᭃणयुᲦः, िनिखलरसान᭠दमूᳶᱫᭅः, 
परमा᭜म᭭वᱨपः ᮰ीकृ᭬णः भिᲦरस᭭य िवषयाल᭥बनं वतᭅते। 
ᱨपगो᭭वािममते नायकानां िशरोमणौ ᮰ीकृ᭬णे सवᱷ महागुणाः 
िन᭜यमेव िवराज᭠ते। स च ᮰ीकृ᭬णः ᭭व᭭वᱨपेण अ᭠य᭭वᱨपेण च 
ि᳇िवधो भिᲦरस᭭य िवषयाल᭥बनं भवित । भगव᳊िᲦभावाप᳖ाः 
शु᳍ा᭠तःकरणाः भᲦा भिᲦरस᭭या᮰याल᭥बन-िवभावाः भवि᭠त। 
परमसौ᭠दयᭅिनधेः परमᮧेमा᭭पद᭭य भिᲦरसिवषयाल᭥बनभूत᭭य 
᮰ीकृ᭬ण᭭य गुणाः, चे᳥ाः, ᮧसाधनािन, वंशी᭟विनः, 
ि᭭मता᭑गसौरभम्, वचनािन, तुलसीपᮢािण, ᮰ीकृ᭬णपदा-ि᭑कतािन, 
पु᭛यार᭛यािन वृ᭠दावनादयः, त᳇ारादयः, यमुनातटादयो 
भिᲦरस᭭यो᳎ीपनभावाः ᮧोᲦाः सि᭠त ।24 एते उ᳎ीपनभावाः गुण-

नाम-चᳯरᮢ-म᭛डन-᭭वजन-ताट᭭᭝यभदेेन षि᭙वधाः । तᮢ काियक-
मानिसक-वािचकभदेेन गुणािᳫिवधाः । 
(६) भिᲦरस ेअनभुावाः 
अनु प᳟ा᳊व᭠तीित अनुभावाः। रसानुभूतःे प᳟ाद ्ये भावं ᭄ापयि᭠त 
तेऽनुभावाः। भरतमुिनमतानुसारेण ये वािचकाि᭑गकािभनय᳇ारा 
र᭜याᳰद᭭थाियभावानामा᭠तᳯरकािभ᳞िᲦᱨपाथᲈ 
बा᳭ᱨपेणानुभावयि᭠त तेऽनुभावाः ।25 

भिᲦरस᭄ानां मते िचᱫ᭭थभावबोधकाः ᮧायो बा᳭िवᳰᮓया᭭वᱨपाः 
अनुभावाः। त ेच भिᲦरस᭄ःै उ᳊ासुरना᳜ा ᭎या᭡य᭠ते । यथा – 

अनभुावा᭭त ुिचᱫ᭭थभावानवबोधकाः । 
त ेबिहᳶवᭅᳰᮓयाᮧायाः ᮧोᲦा उ᳊ासरुा᭎यया ।।26 

   एते अनुभावाः काियक-मानिसक-आहायᭅ-वािचक-सािᱬवकभेदने 
पᲱधा िवभ᭔य᭠ते। नृ᭜यम्, िवलुᳯठतम्, गीतम्, ᮓोशनम्, तनुमोटनम्, 
ᱟ᭑कारः, जृ᭥भणम्, ᳡ासभूमा, लोकानपिेᭃता, लाला᮲वः, 
अᲵहासः, घूणᭅम्, िहᲥादय᳟ ᮢयोदश अनुभावाः अᮢ ᭭वीकृताः 
भिᲦरसामृत-िस᭠धौ।27 

(७) भिᲦरस ेसािᱬवकाः भावाः 
   भिᲦरसशाᳫानुसारेण साᭃात् कदािचत् ᳰकिᲱ᳈वधानेऽिप 
᮰ीकृ᭬ण᭭त᳊Ღस᭥बि᭠धिभः भावै: अᮓा᭠तं िचᱫं सᱬविम᭜य᭒ुयते। 
यथा - 

कृ᭬णस᭥बि᭠धिभ: साᭃाि᭜किᲱ᳇ा᳞वधानत:। 
भाविै᳟ᱫमाᮓा᭠त ंसᱬविम᭜य᭒ुयत ेबधु:ै ।।28 

   सᱬवं नाम ᭭वा᭜मिव᮰ामᮧकाशकारी िचᱫ᭭या᭠तᳯरकधमᭅिवशेष:, 

येन सामािजकᱡदयेषु वासनाᱨपेण ि᭭थता: र᭜याᳰद᭭थाियभावा: 
समु᳎ी᭡य᭠ते। त᭭मात् सᱬवात् समु᭜प᳖ा भावा: सािᱬवका: भावा: इित 
क᭝य᭠ते। भिᲦरसशाᳫानुसारेण ते सवᱷऽिप सािᱬवकभावा: िᳩ᭏ध-
ᳰद᭏ध-ᱨᭃभदेेन िᮢिवधा:। सᱬवमयं िचᱫं यदा ᭭वं ᮧाणेष ु
समावेशयित, तदा ᭃु᭣धा: ᮧा᳙िवकारा: ᮧाणा: शरीरं ᭃोभयि᭠त, 

तत: ᮧाणै: ᭃु᭣धं शरीरमेव पृिथ᳞ाᳰदतᱬवचतु᳥यं समाि᮰᭜य 
᭭त᭥भाᳰद᭬व᳥दशासु ᮧादभुᭅवत् सािᱬवकभावो िनग᳒ते । तᮢ पृिथ᳞ा ं
ि᭭थता: ᮧाणा: ᭭त᭥भ:, जलाि᮰ता अ᮰ु:, तजे:᭭था: ᭭वेद:, वैव᭛यᭅगता 

िवयᭅता᳟ मू᭒छाᭅ ᮧलयो वा, ᭭वᮧधाना: वायुᮧधाना: ᮧाणा: 

ᮓमा᭠म᭠दम᭟यतीᮯभेदात् रोमाᲱ-क᭥पवैवणᭅ᭜वं ᮧा᳘ुवि᭠त । एवं 
सᱬवमयं िचᱫमेव भᲦानां चेतिस तᱫᱫᱬवं समाि᮰᭜य तᱫत ्
सािᱬवकभावᱨपेण पᳯरल᭯यत े। 
(८) भिᲦरस े᳞िभचाᳯरभावाः 
िवशेषेणािभमु᭎येन च ᭭थाियन ं ᮧित चरि᭠त इित ᳞िभचाᳯरण: 
सᲱाᳯरणो वा भावा:। वािचकाि᭑गकसािᱬवकᱨपेण ᭭थाियभाव᭭य 
गते: सᲱलनात् सᲱाᳯरणोऽिप ते चलि᭠त। भिᲦरस᭄ानां मते त े
सᲱाᳯरण: ᭭थाियभावᱨपसुधासमुᮤे तर᭑गाय᭠ते तᮤपूता ं च 
ᮧा᳘ुवि᭠त। र᭜यादयो िनवᱷदादयो वा िचᱫवृिᱫᱨपभावा लौᳰकक-

दशायां ना᭭वा᳒᭠त,े ᳰक᭠तु त एव का᳞नाᲷयो: समा᭭वा᳒᭠त,े अत 

एव भावयि᭠त ᭭वा᭜मानमा᭭वा᳒ं कुवᭅ᭠तीित भावा: ᭭थाियनो 
᳞िभचाᳯरण:। सवाᭅल᭑काᳯरकस᭥मता: ᮢयᳲᳫंश᳈िभचाᳯरभावा: 
भिᲦरस᭄ैरिप ᭭वीकृता: । यथा- (१) िनवᱷद: (२) िवषाद: (३) दै᭠यम् 
(४) ᭏लािन: (५) ᮰म: (६) मद: (७) गवᭅ: (८) श᭑का (९) ᮢास: 
(१०) आवेग: (११) उ᭠माद: (१२) ᭭मृित: (१३) ᳞ािध: (१४) मोह: 
(१५) धृित: (१६) आल᭭यम् (१७) जाᲽम् (१८) ᮯीडा (१९) 
अविह᭜था (२०) िवतकᭅ : (२१) िच᭠ता (२२) मित: (२३) हषᭅ: (२४) 
औ᭜सु᭍यम् (२५) उᮕता (२६) आमषᭅ: (२७) असूया (२८) चाप᭨यम् 
(२९) िनᮤा (३०) ᭭व᳘: (३१) िवबोध: (३२) अप᭭मार: (३३) 
᭭मृित᳟ । 
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उपसहंारः - समᮕलेख᭭य अनुशीलनेन इदं ᭭प᳥ ंजायत ेयत ्भिᲦः न 
केवलं शु᭬का उपासना वा मानसः िवकारः, अिपतु सवᲃ᭜कृ᳥ः 

अलौᳰकक᳟ रसः अि᭭त, य᭭य आ᭭वादेन जीवा᭜मा परमान᭠द ं

ᮧा᳘ोित। भरतमुनःे नाᲷशाᳫादार᭤य परवᳶतᭅसािह᭜यदपᭅण-
का᳞ᮧकाशाᳰदष ु य᳒िप देवाᳰदिवषिय᭛या ं रतौ 'भाव'᭜वमेव 

᭭वीकृतम्, तथािप वै᭬णवाचायᱺः ᮰ीम᳊ागवत᭭य, भिᲦरसामृत-

िस᭠धोः च आधारेण भᲦेः रस᭜वं सदुढंृ ᭭थािपतम्। लेखे ᮧदᳶशᭅताः 
िवभाव-अनभुाव-सािᱬवकाᳰदभावाः साधक᭭य िचᱫं भगवदाकारं 
कुवᭅि᭠त, येन सः संसारब᭠धात् मुᲦो भवित। अतः ᮰ीरामभᮤ-

दीिᭃतादीनां ᭭तोᮢका᳞ेषु दाशᭅिनकिस᳍ा᭠तैः सह रसशाᳫ᭭य अय ं
सम᭠वयः भिᲦरस᭭य सावᭅभौम᭜वं महᱬवं च सं᭭थापयित। 
सहायकᮕ᭠थाः 
 भिᲦरसामृतिस᭠धुः। ᮰ील᮰ीमᮤपूगो᭭वािमपादिवरिचतः, दगुᭅम-

स᭑गमनी-टीकासिहतः, चौख᭥बा सं᭭कृत सं᭭थान, वाराणसी, 
सं᭭करणम्-२००८। 

 भिᲦरसायनम्। ᮰ीम᭠मधुसदूनसर᭭वतीᮧणीतम्, ᭭वोप᭄टीका-
सिहतम्, चौख᭥बा ओᳯरय᭠टािलया, वाराणसी, सं᭭करणम्-
२००५। 

 शाि᭛ड᭨यभिᲦसूᮢम्। महᳶषᭅशाि᭛ड᭨यᮧणीतम्, ᭭व᳘े᳡रकृत-
भा᭬यसिहतम्, भारती ᮧकाशन, वाराणसी, सं᭭करणम्-२०१०। 

 नारदपᲱराᮢम्। महᳶषᭅᮧणीतम्, ᭭वामीिव᭄ानान᭠दकृत-अनुवाद-
सिहतम्, चौख᭥बा सं᭭कृत सीरीज ऑᳰफस, वाराणसी, 
सं᭭करणम्-२०१२। 

 भगव᳖ामकौमुदी। ᮰ील᭯मणभᲵिवरिचतः, ᮧकाशटीकासिहतः, 
क᭨याण-गोरखपुर (गीताᮧसे), पुनमुᭅᮤ णम्-२००३। 

 ᮰ीम᳊ागवतमहापुराणम्।(᭭क᭠ध-३,७,११), मूलसिहतं 'सनातनी' 
᳞ा᭎यासमेतम्, गीता ᮧसे, गोरखपुर, सं᭭करणम्-२०१५। 

 सािह᭜यदपᭅणः।किवराजिव᳡नाथᮧणीतः,(ᮧथम-तृतीय-पᳯर᭒छदेौ), 
डाँ. स᭜यᮯतᳲसंहकृत 'कुसुमᮧितमा' ᳞ा᭎यासिहतः, चौख᭥बा 
िव᳒ाभवन, वाराणसी, सं᭭करणम्-२०१४। 

 का᳞ᮧकाशः। म᭥मटाचायᭅिवरिचतः, (अ᳥म-नवमउ᭨लासौ), 
᭄ानम᭛डल िलिमटेड, वाराणसी, सं᭭करणम्-२०११। 

 नाᲷशाᳫम्। भरतमुिनᮧणीतम्, (स᳙मा᭟यायः), अिभनवभार-
तीटीकासिहतम्, चौख᭥बा सं᭭कृत सीरीज ऑᳰफस, वाराणसी, 
सं᭭करणम्-२००९। 

 िव᭬णुपुराणम्। नाग ᮧकाशकः, जवाहरनगर, ᳰद᭨ली, सं᭭करणम्-
२००७। 

 िल᭑गपुराणम्। नाग ᮧकाशकः, जवाहरनगर, ᳰद᭨ली, सं᭭करणम्-
२००७। 

 चाण᭍यनीितदपᭅणः । आचायᭅचाण᭍यᮧणीतः, चौख᭥बा सुरभारती 
ᮧकाशन, वाराणसी, सं᭭करणम्-२०१३। 

 श᭣दक᭨पᮤमुः। राजा राधाका᭠तदेवबहादरुिवरिचतम्, चौख᭥बा 
सं᭭कृत सीरीज ऑᳰफस, वाराणसी, पुनमुᭅᮤ णम्-१९८८। 
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