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  ᮧपिᱫ के पांच अंग होते हᱹ। इन पांचो अंगᲂ का ᮧयोग 'रामान᭠दᳰदि᭏वजय' मᱶ बᱟत ही अ᭒छी 

ᮧकार से ᳰकया गया है- 

1. भगवान कᳱ अनुकूलता का ᮧा᳙ करना 2 ᮧितकूलता का ᭜याग 3 भगवान मेरी रᭃा करᱶगे 

ऐसा िव᳡ास 4. ᮧभु ही मेरी रᭃा करने वाले हᲂ, इस ᮧकार से उनका अ᭽गीकार और 5 

दीनता 
अनुकूलताᮧणयन सततं 
ᮧितकूलता᭜यजनमादरतः। 

वरणं च िव᳡सनभा᭠तᳯरकं, 

शरणागतेः कृपणताड.गिमित।।1 

   िजसको मन से अपना शरण िनि᳟त कर िलया। उसी कᳱ आ᭄ा से सब ᳞वहार करना, उसी 

का ᱡदय मᱶ सदा भजन करना, इसे िव᳇ानᲂ ने "अनुकूलता" कहा है। ᮰ुित िविहत कमᲄ मᱶ 

᭭वमन से वैरा᭏य धारण करना और ᮧितिष᳍ कमᲄ मᱶ अनुराग न रखने को ही "ᮧितकूलता" 

कहा गया है। यᳰद कोई ᮧप᳖ ᮪म से भी ᮧभु कᳱ आ᭄ा का उलंघन कर द,े तो उसकᳱ ᮧपिᱫ 

सवᭅथा न᳥ हो जाती हᱹ और वह पुनः संसार ज᭠य दःुख मᱶ िनमᲨ हो जाता है - 
शरणं िह यः ᭭वमनसा िनयत 
᭭तदनु᭄या ᳞वᱡतेः करणम्। 
᭭मरणं च त᭭य मनता िनतरा- 
मनुकूलतेित िवबुधैः किथता ।।2 

᮰ुित जातसंिविहतकृ᭜यचय,े 

रितधारणं रिततितमᭅनिस। 

ᮧितिष᳍कमᭅिण सदा िवबुधःै, 

ᮧितकूलतेित किथतासकलैः।। 

ᮧभुिशि᳥रᮢ दिलता भवित, 
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 ᮪मतोऽिप केनिचदबुि᳍ जुषा। 

भवित ᮧपिᱫरनघा िवहता. 
पुनरे᭜यसा भवभवंकिललम्।।3 

हे जगदीश। आप ही हमारे उपाय बन जावᱶ, शरणागत कᳱ 

रᭃा करᱶ, इस ᮧकार ᮧभु के ᮧित ᮧाथᭅना करने को िव᳇ानᲂ ने 

"वरण" कहा है - 
भवतादपुाय इह मे ᭜वमल ं

जगदीश, रᭃ शरणं पिततम्। 

ᱡदयेन तं ᮧित तदेित मितः, 

ᮧिणग᳒ते बुधजनैवंरणम।्4 
िवपिᱫ के आने पर और िवषम दशा मᱶ मेरे ᮧभु मेरी रᭃा 

करने मᱶ समथᭅ हᱹ, इस ᮧकार ᮧितᭃण अपने ᱡदय मᱶ दढ़ृ 

भावना को पु᳥ करने का नाम "िव᳡ास" है. 

मम रᭃणे ᮧभुरयं कुशलो, 

िवपदागमऽेथ समये िवषमे । 

इित मानसे ᮧितपलं िनतरा,ं 

दढृभावना भवित िव᳡सनम् ।। 

ᮧभुरि᭭त मᱶ परमकाᱧिणकः, 

परमोऽ᭭᭜युदार उᳰदतोऽसुमताम् । 
मम रᭃणाय त दधाित गती - 

ᳯरित ति᳇चार इह िव᳡सनम् ।।5 

यᳰद कोई ᳞िᲦ भगवान् कᳱ कृपा पर स᭠देह करता है तो वह 
संशया᭜मा पुनः पुनः आवागमन के चᲥर मᱶ पड़ा रहता है- 

मदमेयपातकसुपुᲳिगᳯर - 

भिवता कथं ननु िभदापथगः 

यᳰद भेदनं भवित त᭭य न त - 

᭜कथमापिय᭬यित िनजं स पदम् ।। 
यᳰद कोऽिप नैजᱡदये तनुते 
कुिवचारमेनिमित िख᳖मनाः । 
स उपायतः पितत एव भवे - 
᭜पुनरे᭬यतीह भवभीितभरम् ।। 
अहमि᭭म पापिनरतः परम ं
दरुवापमᳶथᭅतिमदं च मम । 
अथ दा᭭यते स कथमेतᳰदित 

ि᮰तसंशयो भवमुपैित पुनः ।।6 

    हे नाथ । माता, िपता, भाई, सुत, सता आᳰद मेरा कोई 

रᭃक नहᱭ है. केवल आपके चरण ही मेरी शरण हᱹ। आपको 

छोड़कर मेरी कोई अ᭠य गित नहᱭ है, इस ᮧकार परमे᳡र के 

चरणᲂ मᱶ अपने मन को ᭭थािपत करने को ही "दीनता" कहते 

हᱹ –  

जननीह नाि᭭त जनकोऽिप न वा 
न च ब᭠धुता न िह सुता न सुताः। 
तव नाथ केवलिमदं यगुल ं
᭭वजनाᳶतᭅᱡᲬरणयोः शरणम्॥7 

गितरि᭭त नैव भवनाथ परा 
तव पादप᳑युगलेन िवना । 
मम प᳟ नाथ तदᳰकᲱ᭠ता 
तदनूदधराित कृपणं ᭭वजनम् ।। 
इित सवᭅथेव परमेशपद े
᭭वमनौ िनधाय तदसाधनताम् । 
ᮧकटयाय त᭭य सिवधे वसᳲतं 
िवदषुांवराः कृपणतां ᮩवुते।।8 

यह जीव संसार मᱶ आकर अनेक बार आवागमन करता रहता 
है तब कहᱭ जाकर अपने कमा के फल के अनुसार मानव शरीर 

पाता है, तब भगवान् यᳰद उस पर अपनी कृपा करते हᱹ, तो 

वह पुᱨष िवषयᲂ से दरू होकर, कामᮓोधाᳰद को मारने वाल े

मोᭃ मागᭅ कᳱ िच᭠ता मᱶ ᮧवृᱫ होता है। भगवान् कᳱ कृपा से 
अ᭄ान का आवरण न᳥ होने पर मोᭃ मᱶ ᱧिच वाला होकर 
सम᭭त साधनᲂ मᱶ अपनी असमथᭅता जानकर जीव ᮧपिᱫ 
मि᭠दर मᱶ ᮧवेश करता है जो िनर᭠तर भगवान् के चरण 
कमलᲂ मᱶ ही िनवास करता है। भगव᭜ᮧितकूल क᭜यᲂ से सदा 

पृथक रहता है, भगवान पर परम िव᳡ास रखता है। वही इस 

संसार मᱶ सवᭅथा िनभᭅय होकर िवचरण करता है। यह जीव 
कमᭅ दोष को न᳥ करके आन᭠दपूवᭅक सदा अपने शरीरपात कᳱ 
ᮧतीᭃा करता ᱟआ यहाँ से जाकर ᳰद᳞ शरीर ᮧा᳙ करके 
भगवान् के चरण कमलᲂ का मधुपान करता है। 

भवमे᭜य भᲦगणच᭑कुमण ं
स िवदादधी᭜यगिणतं बᱟशः । 
इह जीव ए᭜य पुनरा᭜मकृतेः 
फलमेित मानवतनंु Ფचन ।।9 
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परमे᳡र ᭭वकृपयेव यदा 
᭭वदशृा िवलोकत इतः स तदा । 
भवित ᮧशा᭠तिवषयोऽथ नरः 
पᳯरिच᭠तय᭜यᳯरहमोᭃपदम् ।। 
भगव᭜कटाᭃिवधुतावरणः 
समवा᳙पु᭛यपुᱧषाथᭅᱧिचः । 
अवलो᭍य योगिनचयऽᭃमता 
िवशित ᮧपिᱫगृहमादरतः ।। 
जगदीश पादकमलालयकः 
ᮧितकूल कृ᭜य िवरतोऽिवरतम्। 
परमᮧतीिततिहतः सिहतो 
िवहर᭜यजᮢिमह िनभᭅयतः ।। 
अितपा᭜य कमᭅकिललं िवमल 
᭭तनुपातमेव सततं ᮧमुदा । 
ᮧितपालयि᳖त इतो िवतनुः 
ᮧभुपादप᳑मधु ति᭜पबित ।।10 

ᮧपिᱫ वह साधन है िजसके वश मᱶ होकर भगवान ᭭वयं अपने 
शरणागत के योगᭃेम का वहन करते है। 
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