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   आयᭅदयान᭠द᭭य दशᭅनशाᳫेऽ᭜यिधकाᱧरासीᳰदित स᭑केतः पाख᭛डख᭛डनपᲱमहायजनािविधᮕ᭠थ-

योरा᭡यत।े ऋ᭏वेदभा᭬यभिूमकायामिप चेतनतᱬव᭭य सᱫां ᭭वीकुवᭅन् ᭭वािमनः आ᭜मतᱬविवषय े रह᭭यं 
ᮧितपादयि᭠त। दयान᭠दमत े अचतेनाᲬेतन᭭यािभ᳞िᲦᱧ᭜पिᱫवाᭅ न स᭥भवित अतः जडपदाथाᭅ᳈ित-

ᳯरᲦमि᭭त ᳰकमिप चेतन ं तᱬवं तदेव आ᭜मा अि᭭त । त᭭य ᮧाि᳙रेव ᮧायः भारतीयदशᭅनेष ु मोᭃः, 

िववेक᭄ान,ं कैव᭨यः वा भवित । स चतेनपदाथᭅः चतेनतᱬवं वा आ᭜मा इित क᭝यत े इित सवᱺ 

भारतीयदशᭅनैर᭑गीᳰᮓयते । भारतीयदशᭅने आ᭜मनो नकैािन नामािन ᮧा᭡य᭠त ेयथा - जीवः, पुᱧषः, ᭄ः, 

᭄ाता, ᭄ानी, ᮧाणी, शरीरी, देही, ज᭠तु, पुमान,् चतेन᳟ ।  सा᭑᭎ययोग᭠यायवैशेिषकमीमांसावेदा᭠त-

जैनबौ᳍चावाᭅकाᳰदष ुदशᭅनेषु आ᭜मनो य᳇णᭅन ंᮧा᭡यत ेतेन वणᭅनेन सह दयान᭠द᭭य कुᮢिचत ्सा᭥यमि᭭त 
कुᮢिचᲬ वैष᭥यमि᭭त इित िववेचमᮢ ।  
    ᭠यायदशᭅने य᭨लᭃणं जीवा᭜मनः ᮧितपाᳰदतं त᭭यैव लᭃण᭭या᭑गीकारो दयान᭠द᭭वािमनः कुवᭅि᭠त ।1 

तᮢ ᭠यायदशᭅने आ᭜मसामा᭠यवान् आ᭜मा । स च देहाᳰद᳞ितᳯरᲦः ᮧितशरीरं िभ᳖ो िन᭜यो िवभु᳟ । स 
च मानस ᮧ᭜यᭃः। बु᭞᭟याᳰदगुणानामा᮰यो वᲦ᳞ः । स एव आ᭜मा ।2 बुि᳍सुखदःुखे᭒छा᳇ेषᮧय᳀-

धमाᭅधमᭅसं᭭कारादय आ᭜मनो िवशेष गुणा सि᭠त । आ᭜मा गुणी अि᭭त । अत᭭तेषां िवशेषगुणामा᮰य-

मा᭜मा᭭तीित । त᭭य सामा᭠यगुणाः सुखादयो पᲱ बु᭞᭟यादयो नव िवशेषगुणाः।3 दयान᭠ददशᭅना-

नुसारमा᭜मा िन᭜यो िवभु᳟ाि᭭त। स च ᭭वत᭠ᮢकायᲃपल᭥भाद ् िवभःु । परममह᭜पᳯरमाणवािन᭜यथᭅः। 
िवभु᭜वाचा िन᭜योऽसौ ᳞ोमवत्।4 

    दयान᭠दमत ेआ᭜मनो ᳇िैव᭟यम् - दयान᭠दमत ेआ᭜मा व᭭तुतः ि᳇िवधोऽि᭭त जीवा᭜मा परमा᭜मा᳟ेित।5 

तᮢे᳡रः सवᭅ᭄ः परमा᭜मैक एव । जीवा᭜मा ᮧितशरीरं िभ᳖ो िवभᳶुनᭅ᭜य᳟। अ᳖᭥भᲵकृतᮧकरणᮕ᭠थे 
तकᭅस᭑ᮕहे किथतमि᭭त आ᭜मािवषये एवमेव उᲦं- ᭄ानािधकरणमा᭜मा । स ि᳇िवधः परमा᭜मा जीवा᭜मा 
च । तᮢे᳡रः सवᭅ᭄ः परमा᭜मैक एव । जीवा᭜मा ᮧितशरीरं िभ᳖ो िवभुᳶनᭅ᭜य᳟ ।6 िन᭜यिवषय ेवैशेिषकसूᮢे 

किथतमि᭭त - सद ् अकारणवत् िन᭜यम् दयान᭠दमत े आ᭜मा िव᳒मानः अि᭭त त᭭य च आ᭜मनो 
उ᭜पिᱫकारमिप ᳰकमिप नाि᭭त त᭭मात् आ᭜मा िन᭜यः, अिवनाशी, सवᭅगतः, ᭭वय᭥भू᳟ाि᭭त।7 

 दयान᭠दमत े जीव᭭यानके᭜वम ् - दयान᭠दिच᭠तनानुसारं जीवा᭜मनः अनेके सि᭠त। जीवा᭜मा व᭭तुतः 
ई᳡रात् पृथगि᭭त । िह ई᳡रः सवᭅ᭄ः अ᭠तयाᭅमी अि᭭त जीव᳟ा᭨प᭄ः िव᳒ते । दयान᭠द᭭य मतिमदं 
सा᭑᭎यदशᭅन᭭य पुᱧषबᱟ᭜वेन सह सा᭥यं ᭭थापयित । सा᭑᭎यदशᭅने पुᱧष एक एव नाि᭭त अनेके सि᭠त । 
िह सवᱷषा ंपुᱧषाणां ज᭠ममरणकरणां ᮧवृिᱫरयुगप᳊वित । सा᭑᭎यसूᮢे महᳶषᭅकिपलेन एकि᭭मन् सूᮢे 
    किथतम् - ज᭠माᳰद᳞व᭭थातः पुᱧषबᱟ᭜वम् ।8 अि᭭म᳖ेवᮓमे ᮰ीमदी᳡रकृ᭬णिवरिचतसा᭑᭎य-

काᳯरकायामिप किथतमि᭭त -  
ज᭠ममरणकरणाना ंᮧितिनयमादयगुप᭜ᮧवᱫृे᳟  । 
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पᱧुषबᱟ᭜व ंिस᳍ं ᮢगै᭛ुयिवपयाᭅᲬवै।।9  

  केचन दाशᭅिनकाः वदि᭠त यद ् जीव᭭यानके᭜वं गुणाधीनमि᭭त। 
गुणा᭭तᮢ ᮢयो िव᳒᭠त-े सᱬवगुणः, रजोगुणः, तमोगुण᳟ेित। तᮢ 

सािᱬवकजीवाः मुᲦाः सि᭠त, राजिसकजीवाः ᭭वगᭅनकᭅयो᳟के ᮪मि᭠त 

तामिसका᳟ जीवाः सवᭅदा तमसोपेत᭜वात् ब᭠धने एव ित᳧ि᭠त।10 

परᲱ दयान᭠दो मतिमदं न ᭭वीकरोित। दयान᭠दमते सवᱷषा ं
मनु᭬यखगपशुसपाᭅदीनां जीवा᭜मनः समाना एव सि᭠त तᮢ नाि᭭त 
कोऽिप भेदः ।11 

  जीवा᭜मनो ब᭠धकारणम ् - भारतीयदशᱷषु ᮧायः अ᭄ानने ब᭠धनं 
भवित ᭄ानेन च मोᭃो भवित । सा᭑᭎ययोगदशᭅनयोबुᭅ᳍ेर᳥ौ ᭭वᱨपाः  
ᮧितपाᳰदताः। तᮢ धमाᭅऽधमᭅ᭄ानिवरागरागै᳡याᭅनै᳡यᱺबᭅ᭠धनं भवित 

᭄ानेन च मोᭃो भवित।12 सा᭑᭎ययोगयोमᭅते ब᭠धनं ᮧकृतेभᭅवित । 

वैशेिषक᭠यायदशᭅनयोरिप कमᭅफल᭜वेन जीवा᭜मनो ब᭠धनं मोᭃो वा 
भवित। दयान᭠द᭭वािमनोऽिप कमᭅफल᭜वेनैव जीवा᭜मनो ब᭠धनं 
᭭वीकुवᭅि᭠त। तेषां मते जीवा᭜मा ᭭वादृ᳥ कमᭅफलानसुारमेव शरीरं 
धारयित । महोदयानां मते जीवा᭜मानः ब᭠धनं ᭭वभावतःन भवित िह 
जीवः ᭭वभावतो ब᳍ोऽि᭭त चेᱫ᭭य मुिᲦनᭅ स᭥भवित ᭭वभावत᳟ 
मुᲦोऽि᭭त चेᱫदा त᭭य ब᭠धनं न भिवतुमहᭅित । अतः ब᭠धनं मोᭃो वा 

िनिमᱫकेारणेन भवित ति᳖िमᱫकारणं कमᭅफलमेवाि᭭त ।13   

   सा᭑᭎यदशᭅन᭭याधारᮕ᭠थे सा᭑᭎यसूᮢे महᳶषᭅकिपलेन एकि᭭मन् 

सूᮢे किथतम् - शरीराᳰद᳞ितᳯरᲦः पुमान् ।14 अᮢ ‘पुमान्’ इ᭜य᭭य 

पद᭭याथᲃऽि᭭त आ᭜मा। स आ᭜मा शरीरेि᭠ᮤयबु᭞᭟यादै᳞ᭅितᳯरᲦः 
चेतनतᱬवमि᭭त ।  य᭭य आ᭜मनः िसि᳍िवषये महᳶषᭅकिपलः कथयित-  

संहतपराथᭅ᭜वात ् ।15  िᮢगुणाᳰदिवपयᭅयात्।16 अिध᳧ानाᲬिेत ।17 

भोᲦृभावात् कैव᭨याथᲈ ᮧवृᱫे᳟।18 अि᭭म᳖ेवᮓमे ᮰ीमदी᳡रकृ᭬ण-

िवरिचतसा᭑᭎यकाᳯरकायामिप पुᱧषिसि᳍िवषये किथतमि᭭त -  
सहंतपराथᭅ᭜वात ्िᮢगणुाᳰदिवपयᭅयादिध᳧ानात ्।  

पᱧुषोऽि᭭त भोᲦृभावात ्कैव᭨याथᲈ ᮧवᱫृे᳟  ।।19 

  स पुᱧषः सवᭅदा िन᭜यमुᲦोऽि᭭त । त᭭य कादािप ब᭠धमोᭃौ न 
जायतेे। ब᭠धमोᭃौ तु व᭭तुतः ᮧकृतेभᭅवतः । यथा स᭑᭎यदशᭅन े पुᱧष 
एव आ᭜मा अि᭭त तथैव योगदशᭅनेऽिप स पुᱧष एव आ᭜मा अि᭭त । 
ᮤ᳥ृदृ᭫ ययोः संयोगः हेयहेतःु ।20  अᮢ ᮤ᳥ा बु᳍ःे ᮧितसंवेदी पुᱧषः 

अि᭭त। दृ᭫ य᳟ सᱬवोपाᱨढाः सवᱷ धमाᭅः सि᭠त अथाᭅत ्ᮧकृितः ।    
  य᳒िप योगदशᭅने ई᳡रोऽिप अि᭭त परᲱ स ई᳡रः सृि᳥कताᭅ-धताᭅ-

हताᭅ-िनय᭠ता च नाि᭭त, ई᳡रोऽिप कोऽिप पुᱧषिवशेष एवाि᭭त ।  

तᳶहᭅ ᮧ᳤ो᭜प᳒ते यत् ई᳡र᭭य ᮧयोजन ं ᳰकम् ? व᭭तुतः योगदशᭅने 

मोᭃᮧाि᳙यᭅथा᳥ा᭑गयोगिचᱫवृिᱫिनरोधᳰᮓयायोगैभᭅवित तथैव ई᳡-

रेणािप भवित । मुिᲦः कथं भवती᳡रेण ? अि᭭मन् स᭠दभᱷ महᳶषᭅ-

पतᲳिलकृतयोगसूᮢे किथतम्-  ई᳡रᮧािणधाना᳇ा ।21 अथाᭅदी᳡रं 

ᮧित ᭭वसमपᭅणेनािप मुिᲦभᭅवित । तदा क ई᳡र इ᭜यᱫुरे किथतम् -  

᭍लेशकमᭅिवपाकाशयैरपरामृ᳥ः पुᱧषिवशेष ई᳡रः ।22 अथाᭅ᳒ः 

अिव᳒ाᳰद पᲱ ᭍लेशैः, शुभाशुभकमᱺः, तेषां शुभाशुभकमᭅणां फलेन 

एवᲱ त᭞फलवासनैपᭅरामृ᳥ो योऽि᭭त सः पुᱧषिवशेष एव ई᳡रः ।  

   महᳶषᭅकणादपादैवᱺशेिषकसूᮢे आ᭜मलᭃणं किथतमि᭭त यत ् - ᮧाण-

अपान-िनमेष-उ᭠मेष-जीवन-मनोगित- इि᭠ᮤया᭠तरिवकाराःसखुदःुख-े

᭒छा᳇ेषᮧय᳀ा᳟ा᭜मनो िल᭑गािन॥23 अथाᭅत् आ᭜मनो चाᭃुषᮧ᭜यᭃना 

भवित सू᭯म᭜वात् । आ᭜मा ᮤ᳞मि᭭त यतो िह किथतम् -ᳰᮓयागुणवत् 

समवाियकरणिमित ᮤ᳞लᭃणम् ।24 सवᱷषां ᮤ᳞ाणां िवशेषगुणाः 

सि᭠त। यथा ᭭पशᲈ वायौ, ग᭠धः पृिथ᳞ा,ं  ᱨपं तेजिस, श᭣दं 

आकाश᭭य इ᭜याᳰद गुणाः सदैव गुिणनौ ित᳧ि᭠त आ᮰य᭜वात् । गुणा 
एव गुणीना ं िल᭑गािन भवि᭠त । तथैव सुखदःुखे᭒छा᳇ेषᮧय᳀ाᳰदना ं
गुणानामा᮰यमि᭭त आ᭜मा एव अ᭠यᮤ᳞ा᮰याभावात।् सखुाᳰद 
आ᭜मनः िल᭑गािन सि᭠त । अतः आ᭜मा नवमो ᮤ᳞मि᭭त ।  
  स आ᭜मा िन᭜य अि᭭त - त᭭य ᮤ᳞᭜विन᭜य᭜वे वायुना ᳞ा᭎याते । 
25त᭭मात-्आगिमकः।26 अहिमित ᮧ᭜यगा᭜मिन भावात् परᮢ अभावात ्

अथाᭅ᭠तर-ᮧ᭜यᭃः।27 वेदा᭠तदशᭅने ᮩᳬ एव िन᭜य तᱬवमि᭭त अ᭠य-

᭜सवᭅमिन᭜यम्। िन᭜यपद᭭याथᲃऽि᭭त “िᮢकालसंसगाᭅवि᭒छ᳖ं िन᭜यम्।” 

अᮢ जीव एव ᮩᳬि᭭त - जीव एव ᮩᳬ नापरः ।28  

  ᭭वािमदयान᭠द᭭य मते आ᭜मा अणुपᳯरमाणोऽि᭭त । जैनदशᭅन᭭य 
आ᭜मिवषये यो म᭟यममतम् अथाᭅत ् शरीरपᳯरणाममतमि᭭त त᭭य 
ख᭛डन ंदयान᭠दमहोदयः करोित। जनैमते हि᭭तकाये आ᭜मनः आकारः 

हि᭭तशरीरवत,् मानवशरीरे मानवशरीरवत् भवित। केषाᲱन मत े

आ᭜मा िवभुरि᭭त । िवभुपदने आ᭜मनः सावᭅभौिमक᭜वं गृ᳭ते । परᲱ 
एक एव आ᭜मा सवᭅशरीरेषु िव᳒मानः ᭭यात् इ᭜यᮢािप क᭨पनादोषो 
भवित । अतः ᭭वािमदयान᭠द᭭य मते आ᭜मा अणुपᳯरमाणोऽि᭭त इित 
िस᳍म् ।  
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