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᳡तेवराहक᭨प ेसिृ᳥ः  
वाᳰदराजः के. 
        

   

    चतुमुᭅखᮩᳬणो ि᳇तीयपराधᱷ ᮧथमक᭨पः ᳡ेतवराहक᭨पः। महापुराणे भागवते 

तृतीय᭭क᭠धे, तᮢैव िवजय᭟यजीये ᳞ा᭎याने च अयं िवषयः ᭭प᳥ः। तथा िह –   

“अय ंत ुकिथतः क᭨पो ि᳇तीय᭭यािप भारत ।  

 वराह इित िव᭎यातो यᮢाऽसीत ्सकूरो हᳯरः ॥ 

                                                   (३.१२.३६) 

  “ि᳇तीयपराधᭅ᭭य वराह इित िव᭎यातः ᮧथमः क᭨पः। तᮢैव महािव᭬णुः 

᳡ेतवराहᱨपेणाि᭭मन् क᭨प अवततार । तेनायं ᳡ेतवराहक᭨पः।  

   पा᳑क᭨प᭭य चरमे ᳰदने जगत् ᮧलीनं भवित भागशः। वि᭮नवायुवृ᳥यः एत᭜ᮧलयं 

िवदधाित। समᮕा भिूमः ᮧलयवाषुᭅ िनमᲨा भवित ᭔योितमᭅ᭛डलमिप लीनं भवित। 

चतुमुᭅखᮩᳬणः अंगेषु सवाᭅिण त᭜वािन िवलीनािन भवि᭠त । देवता᳟ भूभुᭅव᭭᭭वलᲃकाः 

ᮧलीना भवि᭠त ।  

    ᳡ेतवराह᭭य ᮧथमᳰदने चतुमुᭅखᮩᳬणः पुनः िससृᭃा जायते । स च तदा ᱡदयगुहाि᭭थतं 

प᳑नाभ ंभ᭍᭜या ᭭तौित । प᳑नाभ᳟ चतुमुᭅखदिृ᳥गोचरो भवित । ति᭭म᳖ेव ᮧिव᭫य त᳇ारा 

᭭वयमेव सृᳲ᳥ ंकरोित ।  

अविश᳥ोऽ᳥मे भाग ेिनशायामिु᭜थतो िविधः । 

स᭭मार प᳑नाभ ंतं ᱡᳰद᭭थ ंभिᲦसयंुतः । 

तु᳥ावालौᳰककैः ᭭तोᮢःै स ᮧस᳖ो िनज ंवपःु । 

त᭭म ैस᭠दशᭅयामास तᮢािव᭫यासजृत ्᭭वयम् ॥ -   िव᭬णरुह᭭ये  

चतुमुᭅखे ᮩᳬिण सिससृᭃे भूिम᳟ जलिनमᲨा आसीत् । कुᮢ सृजानीिन िच᭠तामᲨ᳟ ᮩᳬ 

िव᭬णुं तु᳥ाव। िव᭬णु᳟ ᳡ेतवराहᱨपेणाऽिवबᭅभूव। अᳲ᭭मं᳟ ᮧलयजलमᲨां भूिममु᳎रित 

िहर᭛याᭃनामा दै᭜यः ᱧरोध । अयंचासुरः चतुमुᭅखᮩᳬणो नासाया आिवभूᭅतः ।  
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िहर᭛यगभᭅ᭭ य नासा᳟ासाद ्िविनयᭅयौ ।  

िहर᭛याᭃौ महारौᮤ᭭त᭜ᭃणात ्स महानभतू् ॥  

                                                        िव᭬णुरह᭭ये  

    अयमसुरः ᳡ेतवराहेण दं᳦ािभहᭅतः। भूिम᳟ 

ᮧलयोदकाददु᭜ृय ᭭थािपता । 

अयं च चतुमुᭅखᮩᳬणा सनकसन᭠दनसनातनसन᭜कुमाराः 

मनसा सृ᳥ाः। सृᳲ᳥ ं ᮧवधᭅियतंु चाऽᳰद᳥ाः। पर᭠तु ते तᮢ 

िवमुखा बभूवुः। तत᳟ ᱧᮤदेवः सृ᳥ः ᮓोधᱨपेण तेन 

यथाᮩᳬापेᭃं सृि᳥ः न ᮧावतᭅत।  

  तत᳟ चतुमुᭅखᮩᳬणः अंगे᭤यः मरी᭒य᯦यंᳲगंरसः 

पुल᭭᭜यपुलहᮓतवः, भृगुविस᳥दᭃाः, नारद᳟ सृ᳥ाः। 

नारदवजᲈ सवᱷ सृᳲ᳥ ं ᮧवधᭅयामासुः। ᮩᳬणो मनसः ᮪ुव 

अधरा᳟ कामᮓोधलोभाः ᮓमेणाऽिवबᭅभूवुः। त᭭य छायया 

च कदᭅमज᭠माभूत् । अ᭭य चतु᭤यᲃ मुखे᭤य᳡᭜वारो वेदाः 

उपवेदा᳟ाऽयुवᱷदादयः नानाᮓतव᳟ो᭜पनाः।  

ᮩᳬचयाᭅ᳒ा᮰मचतु᳥यं त᭜ᮧभेदां᳟ ᳞व᭭थापयामास 

चतुमुᭅखः। ᮧणवः, ᳞ाᱡतयः, छ᭠दांिस, ᭭वराः ᳞ंजनािन 

चाऽिव᭬कृतािन। ᭭वशरीरे पुᱧषभागं ᳫीभागं च ᳞व᭭था᭡य 

पुᱧषभागात् ᭭वाय᭥भुवं मनंु, ᳫीभागात् शतᱨपां च देवᱭ 

ससजᭅ। एता᭤यां तथा मरीिचपुᮢात् क᭫यपाᲬ जगित 

जीवसंकुलं ᭭फᳱतमि᭭त ।  

   पा᳑क᭨पे भागशः ᮧलीन᭭य ᭔योितमᭅ᭛डल᭭य सृि᳥रिप 

᳡ेतवराहक᭨पे ᮩᳬणा कृता। जीवसंकुलं अितमानं ᮧवृ᳎म्। 

चलनं दु᭬ करमािसत् ।  

᳞ा᳙ाऽभदूिखला भिूमः ᭭पि᭠दत ंकोऽिप नाशकत।्  

                                                    (िव᭬णुरह᭭ये)  

ᮩᳬा च ᮧजासं᭎यापकषाᭅथᲈ कांचन ि᮲यं ससजᭅ। ᳴कंिचदेव 

᳞ा᳙ाऽभदूिखला भिूमः ᭭पि᭠दत ंकोऽिप नाशकत।्  

                                                  (िव᭬णुरह᭭ये)  

ᮩᳬा च ᮧजासं᭎यापकषाᭅथᲈ कांचन ि᮲यं ससजᭅ । ᳴कंिचदेव 

ᮧजासंहारं कृ᭜वा दु᭬ करं च त᭜कमᭅ िच᭠तव᭠ती सा ᱧरोद। 

त᭭या अ᮰ु᭤य᳟ ᭔वरादयो रोगा आिवबᭅभूवुः। रोगाणां 

राजा राजय᭯मा च आिवबᭅभूव ।  

तदा ᮧभिृत ते रोगाः ᭭थावरे जगंमऽेिप च ।  

᳞ा᭡य त᭭थथुो त᭜कमᭅपाकेन कालतः । 

उपचायकयोगने Ჩि᭠त वा पीडय᭠᭜यिप  

                                                    ( िव᭬णुरह᭭ये)  

तत᳟ामयᮧतीकारािण ᮤ᳞ािण आयुवᱷद᳟ िवसृ᭔य 

मरी᭒यादीनामुपᳰददेश ।   

उपचायकवᱫषेा ंपᳯरहाराथᭅम᭡यसौ । 

तᱫ᳞᳐ ंिविनमाᭅय त᭔᭄ानाथᭅमुपाᳰदशत ्।  

आयवुᱷदमिृष᭤य᳟ स मरी᭒याᳰद᭤य एव च ॥ 

                                                      (िव᭬णुरह᭭ये)  

    अयं ᮩᳬ धमाᭅधमᭅयो अचारानाचारयोः ᳞व᭭थां 

᭭वाय᭥भुवमनुमुᳰद᭫य त᳏ारा लोके ᮧवतᭅयामास। इदानᱭ 

वतᭅमानः क᭨पः ᳡ेतवराहक᭨पः। भूभुᭅव᭭᭭वलᲃकानां 

सृि᳥रᮢैव क᭨पे संजाता । अᮢ ये ᳞व᭭थाऽ᳞᭭थे ये च 

᭄ाना᭄ाने अᮢैव जीवसंकुलं िवना िवरामं ᮧापयित ।   

 


