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चᲱल 
 

   भारतीयजनमानस े भिᲦभाव᭭यउ᭜पिᱫराᳰदकाले एव जातम्। अनेके आचायाᭅः धमᭅस᭥ᮧदायᮧवतᭅक-

स᭠ता᳟᭭व᭭वमतानुसारंभᲦेः पᳯरभाषां, िन᭬कषᲈचᮧदᱫव᭠तः। सवᱷषां मताना ं सारभूतंतᱬवंतुएषः एव – 
य᭜भᲦ᭭यवा उपासक᭭यपरमे᳡रे आ᭜यि᭠तकᳱ भावनाभवित। 
भगवता᮰ीकृ᭬णनेोᲦम—्  
  "येजनाःमांसमᳶपᭅता᭜मानः, स᭥पणूᭅयाभ᭍᭜यामियिचᱫिंनवे᭫य, अन᭠यचेतसः िनर᭠तरंमांपूजयि᭠त, तानहं-

परमंभᲦंम᭠ये।तथािपयिेनगुᭅणंसवᭅ᳞ ािपनंचयथाथᲈजानि᭠त, तेऽिपमांᮧा᳘ुवि᭠त।" ᮰ीम᳊ागवतेनवधाभᲦेः 

भेदाःिन᳸दᭅ᳥ ाः ᮰वणं, कᳱतᭅन,ं ᭭मरण,ं पादसेवन,ं अचᭅन,ं व᭠दन,ं दा᭭यं, स᭎यं, आ᭜मिनवेदनचं। 
एतेषांᮢयःवगाᭅःदृ᭫ य᭠त–े 
(१) ᮰वण,ं कᳱतᭅन,ं ᭭मरण।ं 

(२) पादसवेन,ं अचᭅन,ं व᭠दन।ं 

(३) दा᭭य,ं स᭎य,ं आ᭜मिनवदेनम।् 
"᮰वणकंᳱतᭅनिंव᭬णोः᭭मरणपंादसवेनम।् 
अचᭅनवं᭠दनदंा᭭यसं᭎यमा᭜मिनवदेनम॥्"1                                        

    नारद᭭यमतभेिᲦ: परमᮧमे᭭वᱨपा। शाि᭛ड᭨य᭭यमत,े ई᳡रिन᳧ापरानरुᲦ भᲦᳱना᭥विैश᭬Ჷमि᭭त – 
सारागाि᭜मका, अहेतकुᳱचभवित। 
  स᭜यभिᲦ: सायासहजभावᱨपेणजीवᱡदयेपरमे᳡रेᮧितउदेित। त᭭याम᭟यईे᳡राितᳯरᲦंᳰकिᲱदिपन-
वा᭖Ხते। ᮰ीकृ᭬ण᭭यमत,े सएवभᲦःयःआ᭜मानंपरमे᳡रेसमपᭅयित, नᮩᳬपद,ं नइ᭠ᮤपद,ं न᭭वगᭅरा᭔य,ं 
नयोगिसᳲ᳍,ं नापुनभᭅवम्इ᭒छित। 

"नपारमे᭬ Ჹनंमहे᭠ᮤिध᭬᭛यनंसावᭅभौमनंरसािधप᭜यम।् 
नयोगिस᳍ीःअपनुभᭅववंाम᭦यᳶपᭅता᭜माइ᭒छितमि᳇ना᭠यत॥्"2 

गीतातुभᳲᲦं "अन᭠याभिᲦ" इितिन᳸दᭅशित। 
भᲦ᭭यपᲱलᭃणािन– 
(१) ई᳡राथᲈकमᭅ। 
(२) ई᳡रा᮰य᭜वम।् 
(३) ई᳡रभिᲦ। 
(४) अनासᲦता। 

(५) वरैभाववᳶजᭅताच।     

   एतेनअन᭠याभिᲦल᭤यते। शरणागित᭭वभावाभिᲦरेवमु᭎यलᭃणम्।गीताया᭥᮰ीकृ᭬णः अ᭠तेउᲦवान–्   

                        "सवᭅधमाᭅ᭠पᳯर᭜य᭔यमामकंेशरणᮯंज।               

अहं᭜वासंवᭅपाप᭤ेयोमोᭃिय᭬यािममाशचुः॥"3   
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भᲦःई᳡रमेवपरम᮰ेयःᱨपेणप᭫यित।स᭜यभिᲦःयायािन᭬कामतयाकेव
लंई᳡रसेवाकृतेसा᭟यते। भᲦ᭭यᱡदयेकेवलंभगवानेविवराजते। 

वा᭭तवभᲦेः ᭭वᱨपं — सवᭅथाभगवा᭠मयताएव। भिᲦरसामृतिस᭠धु-

अनुसारं – का᭥यव᭭तुिनयः ᭭वाभािवकः रागः दृ᭫ यत,े सएवरागः। 

सएवपरमािधि᳧तःरागःभिᲦᱨपेणरागाि᭜मकाभवित। 
"िध᳧ताइ᳥े᭭ वारिसकोरागःपरमािध᳧ताभवते।् 
त᭠मयीयाभव᳊ेिᲦःसारागाि᭜मकोᳰदता॥"4 

   रामᮧसाद᭭यदृ᭬ Ჷा भिᲦभिूमव᭜समानाम् मुिᲦतुत᭭यादासीइव। 
वा᭭तव भᲦौ कृत᭄ता अिपनभवित। कारण ं – कृत᭄तातदाभ-

वितयदाᳰकिᲱद ्आकाि᭑ᭃतंᮧा᳙ंभवित पर᭠तुिन᭬कामभᲦेः ई᳡राित-

ᳯरᲦंᳰकिᲱदिपका᭥यंनाि᭭त। 
  ᮥुवᮧ᭮लादयोः उदाहरणेनिन᭬कामभᲦेः परमाव᭭थादृ᭫ यते। ᮥुवः 
ᮧार᭥भेअथाᭅथᱮभᲦः आसीत्, पर᭠तुअ᭠तेशु᳍ाअहेतुकᳱभᳲᲦंᮧाप। 

ᮧार᭥भेसा᮫ा᭔यंवा᭖छन्, अ᭠त ेकेवलंभगवान्एवᮧाᳶथᭅतवान्। 

भᲦेःभदेाः 
भᲦेः᳇ौᮧमुखौभेदौ– 
(१) गौणी वा वैधीभिᲦ (हेतकुᳱ)। 
(२) म᭎ुया वा रागाि᭜मकाभिᲦ (अहेतकुᳱ)। 
  हेतुकᳱभिᲦः िन᳜᭭तरेभवित, ᮧयोजनाधीनाच। साᮧारि᭥भकᱨपा-

अि᭭त, यापरं शु᳍भᳲᲦंसाधयित। 

भᲦेः ᮢीिणगुणा᭜मकािनᱨपािण अिप— 
तामसी, राजसी, साि᭜वकᳱ। 

तामसीभिᲦ — चौराः, असामािजकजनाः कालीᳰदकंआरा᭟य-ं

कुवᭅि᭠त᭭वकमᭅिस᳍ये। 
राजसीभिᲦ —सांसाᳯरकसमृ᭞᭟यथᲈ, िवजयो᭜सवाय। 

साि᭜वकᳱभिᲦ — ᭭वगᭅसुख,ं आन᭠दंवाᮧा᳙ंु। 

एव᭥जीवःतामसतःसाि᭜वकंᮧितᮧगᳲतंकरोित। 
हेतुकᳱभᲦाःअिपिᮢिवधाः – 
(१) आतᭅः – सकंटेि᭭थ᭜वारᭃणाथᲈई᳡रंᮧाथᭅयित। 
(२) िज᭄ासःु – त᭜व᭄ानाथᲈभजते। 
(३) अथाᭅथᱮ – का᭥यव᭭तुंल᭣धुम्इ᭒छित। य᳒िपएतेभᲦाःपूणᭅभᲦाः 
नसि᭠त, तथािपतेषुपराभᲦेः संभावनाअि᭭त। ᮥुव᭭यदृ᳥ ा᭠तेएव᭥दृ᭫ यत े

– अथाᭅᳶथᭅ᭜वादार᭤य, अ᭠तेअहेतुकᳱभिᲦᮧा᳙ा। सा एव अन᭠या-

भिᲦयांगीताउपᳰदशित। सा एव िन᭬कामभिᲦ। त᭭यापरा-

का᳧ाᮧपिᱫः।एवमेवयाभिᲦःशु᳍ा, पूणाᭅच। भᲦेःचᮧपᱫेः चसू᭯मभेदः 

भᲦेःचᮧपᱫेः चम᭟येसू᭯ मः भेदःदृ᭫ यते। यदाजीवःआ᭜मनः सवᭅ᭭वं 
ई᳡रायसमपᭅयित, ᭭वयसंवᭅथािनरपᭃेंकरोित, तदासाᮧपिᱫः 

इ᭜य᭒ुयते। भिᲦः तुसायाययाजीवः मुᳲᲦंᮧाथᭅयनई्᳡र᭭यसाᭃा᭜का- 

रायआराधनांᮧाथᭅनाचंकरोित। ᮧपिᱫः शरणागितभᲦेः एविवशेष-

ᱨपम्।ᮧप᳖ःतुतादशृः िशशुः इव, यः सवᲈिपᮢेसमपᭅिय᭜वािनभाᭅरः  

भवित। भᲦः तयुौवनि᭭थतः पुᮢःइव,यः िनजकतᭅ᳞ म् अनुस᭜ृय᭭व-

कमᭅकुवᭅन ् ई᳡रंसेवते। केिचि᭜वचारकाः म᭠य᭠त े य᭜ᮧपᱫौभिᲦ, कमᭅ, 

᭄ानᮢयमिपअ᭠तभᭅवित। अतः सासवᱷषासंाधनानांम᭟ये᮰े᳧ाम᭠यते। 
अ᭠येसवᱷसाधनपथाः त᭭यैएवपुरः सराः भवि᭠त। ᮧपᱫेःष᭙भेदाः 
(ष᭗स᭑गतयः) िनᱨिपताः— 
1. आनकूु᭨य᭭यस᭑क᭨पः — यािनकमाᭅिणभगवतािᮧयािण, तािनकतᭅ-

᳞ािन। 
2. ᮧाितकू᭨य᭭यवजᭅनम ्— यतई्᳡र᭭यअिᮧयं, तᱬया᭔यमेव। 

3. रिᭃ᭬यतीितिव᳡ासः — ई᳡रएविनि᳟तंमामवरिᭃ᭬यित-

इितदढृिव᳡ासः। 
4. गो᳙᭜ृववरणम ्—ई᳡रएवममगो᳙ाइित᭭वीकारः। 

5. कापᭅ᭛यम ्—आ᭜मनःदीन᭜वंभगवितᮧकाशियत᳞म्। 

6. आ᭜मिनᭃपेः — पूणᲈआ᭜मसमपᭅणभंगवितकतᭅ᳞म्। 

एषाष᭗कतᭅ᳞ ाᮧपᱫेः मूलं᭭वᱨप ंच— 
"आनकूु᭨य᭭यस᭑क᭨पःᮧाितकू᭨य᭭यवजᭅनम।् 
रिᭃ᭬यतीितिव᳡ासोगो᳙᭜ृववेरणतंथा॥ 
“आ᭜मिनᭃपेकापᭅ᭛यषे᭗पदाशरणागितः। 
आ᭜मिनरपᭃेताएवखलᮧुपᱫःेसारतᱬवम॥्"5 

एवमेवᮧपिᱫः भᲦेः सार᭭वᱨपंᱨपंच। 
• भᲦेःयो᭏यता (पाᮢता) 
भᲦेःउ᭜पिᱫःकेवलंसरलिन᭬कपटᱡदयेस᭥भवित।   
  यᳰदभᲦ᭭यअ᭠यगुणाना ं अभावोऽिपअि᭭त, तथािपिवनयीᱡदयः, 

वा᭜स᭨ययुᲦंचआचरणंआव᭫यकम्। भᲦेः मूलं᮰᳍ा — ई᳡यᱷअिवचल-

᮰᳍ाआव᭫यकैव। ᮰᳍ायाः ᳇ाराएवई᳡रᮧेमो᳊वः स᭥भवित। 
᮰᳍ाहीनंᱡदयम् ऊषरभूिमः इव — यᮢभिᲦबीज᭭यिवकासः 
नस᭥भवित। संशय, तकᭅ , ᳇᭠᳇, राग᳇ेषरिहतःचजीवः, यः भगवित-

अनुरᲦःअि᭭त, त᭭यᱡदयेएवभᲦेः ᭭फुरणंस᭥भवित। ई᳡यᱷरागः 

ᮧेम᮰᳍ाचएवभᲦेः आधारभतूाः भावाः। 
"यद᭒ृछयाय᭜कथादौजात᮰᳍ा᭭तयुःपमुान।् 
निनᳶवᭅ᭛णोनाितसᲦोभिᲦयोगोऽ᭭यिसि᳍दः॥"6 

  यः पुᱧषः यद᭒ृछयाभगवतःकथाया᭥᮰᳍ांलभत,े नचससंारतः सवᭅथा-

िवरᲦः, नचअतीवासᲦः, त᭭यभिᲦयोगः िसि᳍दंभवित। अतः भᲦेः 

पाᮢतायां᮰᳍ा, अनुरागः, ᮧेमचआव᭫यकाः ᳰक᭠तुतािनिच᭠तनमन-

ना᳒नुगुणािनचभिवत᳞ािन।जीवःभगवतः᭭वᱨप,े तᱬवे, गुणेषु, 

िनर᭠तरंिच᭠तनंमननं᭟यानंचकुवᭅ᭠भᲦेःपथेअᮕेसरित। 
•᮰वण-मनन-िनᳰद᭟यासनᮧᳰᮓया 
   वणᭅनीय ं यत ् आ᭟याि᭜मकस᭜य᭭यᮕा᳭िविधः ᮰वणम्इ᭜यु᭒यते। 
ᳰक᭠त ुकेवलं᮰वण ं᭄ानᮧा᳙येपयाᭅ᳙ंनभवित। भᲦेन᭭वयमेवतेष-ु



National Journal of Hindi & Sanskrit Research 

 

                                                                                                                   ~247~   

िवषयेषुता᳸कᭅ कंिववेचनंकतᭅ᳞ म्। ᮰ुतािनमहावा᭍यािनधाᳶमᭅक स᭜या-ं

᳟तेषांिनि᳟ततांᮧामािणकतां च मनिसदढृतया िन᳟ेत᳞म्। 
एषायाबौि᳍किच᭠तनिववेचनᱨपᮧᳰᮓया, मननम्इ᭜यु᭒यते। एवंता-

वि᭜श᭬यः वािज᭄ासुभᲦः केवलंबौि᳍कं᭄ानंᮧा᳙वानइ्वदृ᭫ यते। ᳰक᭠त ु
त᭭य᭄ान ं ᮧ᭜यᭃानुभववᳶजᭅतंभवित,  अतःतद᭄ानंचअिनि᳟तं᭭ यात्। 

अतः वा᭭तिवकं᭄ानंᮧा᳙ंुतृतीयंचअि᭠तमं च अव᭭थाᱨपंिनᳰद᭟या-

सनम्आव᭫यकम्। िश᭬यः िनर᭠तरिवचारमा᭟यमेन च ᭟यानयोगेन-

चस᭜य᭄ानदंढंृिन᳟लᲱकरोित।      
  एषाᮧᳰᮓयाआ᭜म᭄ानायᮩᳬ᭄ानायचपरमाव᭫यकम्। ᮰वण,ं मनन,ं 

िनᳰद᭟यासनं —  एतेषांᮢयाणासंाधनानां᳇ाराअिव᳒ायाः नाशः 
सᲳायते। एवमेवआ᭜मनः अथवाᮩᳬणः साᭃा᭜कारः स᭥भवित-

मोᭃ᳟ल᭤यते। 
•᭄ानयोगशेरीर-आ᭜मभदेः 
   ᭄ानयोगे᭭थूलशरीरात्आर᭤यसू᭯म, कारण, महाकारणततः अित-

महाकारण शरीरपयᭅ᭠तंपᲱीकरणदृ᭬ Ჷािववेचनंᳰᮓयते।अ᭠वय᳞ितरे- 

का᭤याचंशरीर᭭यआ᭜मनः चिभ᳖तािस᭞᭟यित। िचᱫवृᱫःे लयः 
साधिय᭜वायोगी᭄ान᭭यस᳙भूिमकाःअितᮓ᭥यआ᭜मसाᭃा᭜कारंᮧा᳘ोित। 
•शवैदशᭅनतेᱬवमीमासंा 
शैवदशᭅनेषुषᳲ᭗ᮢंशᱫᱬवािनषᳲ᭗ᮢंशᱫᱬवािनपदाथᭅ᭭वᱨपेणᮧिति᳧तािन
।तािनᮢीषअु᭟वसुिवभागेनिवविᭃतािन।परमिशवः, पणूाᭅह᭠ताᱨपेण-

ि᭭थतः। यदात᭭यअह᭠ता “इद᭠ता” (िवषयव᭭तु) संब᭠धंᮧा᳘ोित-

तदासदािशव, ई᳡र, शु᳍िव᳒ा — एतेतᱬवािन शु᳍ा᭟विनᮧिति᳧ता-

िन᭭युः।शᲦेःसकंोिचतंᱨप ं  मायाइित᭄ायते। त᭭यांसकुंिचतेशᲦेः 
पᲱशᲦयः काल, िनयित, िव᳒ा, राग, कलाइ᭜या᭎याः पᲱक᭖चकु 

ᱨपेण पᳯरणमि᭠त। त᭭मा᭞क᭖चᳰुकतचेतनजंीवः, अणःु इ᭜यु᭒यते। 

एतेस᳙तᱬवािनिम᮰ा᭟विनिन᳸दᭅ᳥ािन। मायायाः सकुंिचतंᱨपं -ᮧकृितः। 

त᭭मा᭜चबुि᳍, अहंकारः, मनः, इि᭠ᮤयािणदश, त᭠माᮢािणपᲱ, 

भूतािन पᲱइ᭜येवंतᱬवािन सा᭎ंय दशᭅनेउᲦैः चतुᳺवᲈशिततᱬवैः 
तु᭨यािनभवि᭠त।एत े अशु᳍ा᭟विनग᭛य᭠ते। एवंस᭥पूणᲈतᱬवचᮓंशु᳍, 

िम᮰, अशु᳍इित᯦य᭟व᭠यां᳞ वि᭭थतम्। 

तᱬवानाअंव᭭थापन᭥चतᳶुभᭅःअ᭛डःै- 
१. िशव + शिᲦ→श᭍᭜य᭛डम ्
२. सदािशव, ई᳡र, शु᳍िव᳒ा→श᳍ुा᭟वा 

३. काल, कला, राग, िनयित, िव᳒ा, माया, अणःु→ᮧकृ᭜य᭛डम ्

४. ᮧकृित:, बुि᳍ः, अहंकारः, मनः, इि᭠ᮤयदशकं, पᲱत᭠माᮢािण, 

पᲱभूतािन→िᭃ᭜य᭛डम ्
दािᭃणा᭜यदशᭅने᳇ैतवाᳰदनांशैवदशᭅनेचᳰकᲱनभदेेनैवतᱬव᳞व᭭थादृ᭫ य
ते।पित: पशु: पाशभदेेन᳟ᮧमेयिव᭠यासोवᳶणᭅतः। 

िवक᭨परिहततंᱬव᭄ंानमान᭠दम᳞यम।् 
नचनामािनᱨपािणिशव᭭यपरमा᭜मनः॥7 

िनᳶवᭅक᭨पयंᱫᱬवंत᭜᭄ान᭭वᱨपंआन᭠दमयंचअ᳞यमि᭭त।एवंिशवःपर-

मा᭜मानतुनामᱨपवा᭠सएवपरमᮧमेयः। 
जगᲯ᭠मि᭭थित᭟वसंितरोधानिवमᲦुयः। 
कृ᭜यसंकारकफल᭄ंयेम᭭यतैदेविह॥8 

जगतः सृि᳥- ि᭭थितः- संहारः- ितरोधानः- मोᭃ᳟  एषाकंताᭅसः 
परमे᳡रएव। सएवकमᭅफलदात—ृकतृᭅ᭜वेनसह। अयंचपशुपित: 
अव᭭थाभेदेनिᮢिवधः— शᲦः, उ᳒ुᲦः, ᮧवृᱫः च इित। 

शᲦः—यदासवᲈकायᲈलीनं᭭यात्उपादान,े 

तदाकेवलंजननशिᲦमाᮢयुᲦःिशवःशᲦइ᭜य᭒ुयते। 
उ᳒Ღुः—यदाशिᲦःकायᭅᮧसवािभमुखी᭭याᱫदाउ᳒ुᲦः। 
ᮧवᱫृः—यदासाशिᲦकायᭅसृजनेᮧवृᱫा, तदाशिᲦयुᲦः ᮧवृᱫः उ᭒यते। 

षᳲ᭗ᮢशंᱫᱬवािन – ति᳇भागः 
शैवागमशाᳫेषुतᱬवािनषᳲ᭗ᮢंशत ् (३६) िन᳸दᭅ᳥ािन, तािनिᮢषमुु᭎य-

वगᱷषुिवभागयि᭠त— 
१. िशवतᱬवम ्
(१) िशवतᱬवम् 
(२) शिᲦतᱬवम् 
  परमिशवः ᮧकाशिवमशाᭅ᭜मकोऽि᭭त। ᮧकाशःिशव᭭वᱨपः, िवमशᭅः 

शिᲦᱨपः। 
िवमशᭅएवपूणᭅ "अहं" भावना, या᭭वा᭜मिवकासकृतािव᳡सृ᳥ःेकारणम्। 

२. िव᳒ातᱬवम ्
(३) सदािशवतᱬवम् — "अहंइदम्" 
(४) ई᳡रतᱬवम् — "इदंअहम्" 
(५) शु᳍िव᳒ातᱬवम् — "अहं च इदंच" 
अᮢअहं - इदम्इ᭜येत᳇ेयंअिपअिवभᲦम्, केवलंअिभ᳞Ღता-᳞Ღता-

भेदः दृ᭫ यते। 
३. आ᭜मतᱬवम ्
(६) माया — भेदबु᳍ेःᮧार᭥भः, अहं-इदंभदेकृता। 

(७–११) पᲱक᭖चुकािन — 
(७) कला — सवᭅकतृᭅ᭜व᭭यसंकोचः। 
(८) िव᳒ा — सवᭅ᭄᭜वसकंोचः। 
(९) रागः — पूणᭅतृ᳚याःसंकोचः। 
(१०) कालः — िन᭜य᭜व᭭यसकंोचः। 
(११) िनयित — ᭭वात᭠᯦य᭭यसंकोचः। 
एतेषांपᲱक᭖चकुानांसंयोगेनजीवःउ᭜प᳒ते। 
४.ब᭠धकारणम ्
(१२) आणवमलः — आ᭜म᭭वᱨप᭭वात᭠᯦य᭄ान᭭यअभावः। 
(१३) मायीयमलः — मायासंयोगतःउ᭜प᳖ोभदेदिृ᳥करः। 
(१४) कामᭅमलः — कमᭅफलासिᲦतयाउ᭜प᳖ःब᭠धः। 
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५.᭭थलूतᱬवािन (१५–३६) 
(१५) पुᱧषः 
(१६) ᮧकृितः 
(१७) बुि᳍ः 
(१८) अह᭑कारः 
(१९) मनः 
पᲱ᭄ानिे᭠ᮤयािण— (२०–२४): ᮰ोᮢ, ᭜वक्, चᭃुः, िज᭮वा, ᮖाणम् 

पᲱकमᱷि᭠ᮤयािण— (२५–२९): वाक्, पािण, पाद, पायु, उप᭭थ 

पᲱत᭠माᮢािण— (३०–३४): श᭣द, ᭭पशᭅ, ᱨप, रस, ग᭠ध 

पᲱमहाभतूािन— (३५–३६): आकाश, वायु, तेज, आपः, पिृथवी 

एवंस᭥पूणᲈिव᳡ंिशवतᱬवᮧसतूंदृ᭫ यते।जीवःमायामलाᳰदिभःब᭠धनमवा
᭡यसंसᳲृतंᮧा᳘ोित।शु᳍िव᳒यािवमुᲦ᭜वंलभते।भᲦेःकृतेनिवशेषःक᳟न
आव᭫यकः — न तु जाितः, न वयः, न िल᭑गं, न च धनस᭥पिᱫः। 

एषामा᭠यता᮪ािमकाय᭜केवलंᮧौढाव᭭थायामेव मनु᭬ यः भᳲᲦंस᭥पाद-

ियतुंसमथᭅः ᭭यात्। वा᭭तवेतकुौमाराव᭭थाएवभᲦेः िवकासाय᮰े᳧तमः 
कालः। बालक᭭यᱡदयंराग᳇ेषाᳰदनाससंाᳯरणाअिपअᮧभतू,ं ᭭वभावतः 

पिवᮢं, कोमलंचभवित। ति᭭म᭠भगव᳊Ღेः बीजंसहजतयासं᭭थापियतु-ं

श᭍यते।ᮧ᭮लादःᮥुव᳟एत᭭यᮧमाणᱨपणेᮧिस᳍ौ— 
ᮧ᭮लादःिन᭬कामभावेनभगवतःिव᭬णोःभजनंकृतवान,् यथासएवभिᲦ-

᮰े᳧᭜व᭭यमूᳶतᭅमा᭠ᮧतीकः।ᮥुव᭭तुआ᭜मनो᭒ᮙयाथᲈᮧभोःआराधनाकृंतवा
न्, तथािपतयोःभिᲦःभगव᭜ᮧसादनायकारणमभवत्। 

कौमारं आचरे᭜ᮧा᭄ोधमाᭅ᭠भागवतािनह। 
दलुᭅभमंानषुजं᭠मतद᭡यᮥवुमथᭅदम॥्9 

अथाᭅत् — ᮧा᭄ः पुᱧषः कौमारएवभागवता᭠धमाᭅन्आचरेत्। 
मानुषंज᭠मदलुᭅभ,ं चतदिपिन᭜यंन᭭यात्, ᳰक᭠त ु परमंअथᭅदभंवित-

जा᭜याᳰदसा᭥यभंᲦेः ᭃेᮢेभᲦेः कृतेजाितःवणᭅः िल᭑गंचनकदािप-

ᮧितब᭠धकः।चा᭛डाल᭭यािपयᳰदᱡदयंिवशु᳍भंगव᭠मयंच᭭यात,् तदात-

᭭यभिᲦः अिपᮩाᳬण᭭यभᲦेः समानाभवित। ᮧे᭥णाचा᭛डालोऽिप 
भगवानं᭭वंकरोित िवना ᮧेमणाᮩाᳬणोऽिप भगवतः िᮧयःनभवित। 

एवम᳥िवधिंच᭮नयंि᭭म᭠᭥ल᭒ेछेऽिपदृ᭫ यत।े 
सिवᮧ᭠ेᮤोमिुनः᮰ीमा᭠सयितःसचपि᭛डतः॥ 
नमिेᮧय᳟तवुᱷदीम᳊Ღो᳭िपशूᮤ कः। 
त᭭मदैेयतंतोᮕा᳭संचप᭔ूयोयथा᳭हम॥्10 

अथाᭅत् - यᳰदभᲦेः अ᳥लᭃणािन᭥ले᭒छेऽिपदृ᭫ येरन,् तᳶहᭅसएवᮩाᳬण-

᮰े᳧ः, मुिनः, स᳗यासी, पि᭛डतः च।म᳊Ღः शूᮤोऽिपमेिᮧयः, 

चतुवᱷदीय᳒िपनभवित। भᲦेः कृतेनस᭥पदः आव᭫यकाः भᲦेः प᭠थाः 
सवᱷ᭤यःसमः — नधनी, निनधᭅनः भेदःअि᭭त। वा᭭तवेतुिनधᭅनः, 

असहायःचसहजतयाभिᲦमागᲈ᭭वीकरोित। ई᳡रःचदीनानाथानानंाथः, 

कृपािनिधःच। ईसा: उवाच —"सूल᭭यिछᮤणेगमनंऊँट᭭यसुलभ,ं 

नतुधिननः ᭭वगाᭅरोपणम्" इित। धनमेव बᱠनादंोषाणामूंलम्। 
परीिᭃतनेकिलः ᭭वणᱷिनवासाय िनयोिजतः। दयुᲃधन᭭यऐ᳡यᲈ-

पᳯर᭜य᭔य, ᮰ीकृ᭬णः िवदरु᭭यसादशंृभोजनं᭭वीकृतवान्। 

•भᲦेःᱨपािण 
भᲦेःअनकेािनᱨपािणभवि᭠त।पू᭔यिवषयदृ᭬ ᲷाभिᲦः 
ि᳇धापᳯरग᭛यत—े 
ᮧतीकभिᲦःचᮧितमाभिᲦःच।ᮧतीकभᲦौभगव᭜᭭वᱨप᭭यपजूनᮧंतीक
ᱨपेणᳰᮓयते।यथा — अिᲨः, सूयᭅः, पवᭅतः, नदी, वृᭃः, इ᭜यादयः 

ᮧकृितस᭥बि᭠धनः पदाथाᭅः प᭔ूय᭠ते। ᮧितमाभᲦौई᳡र᭭यपूजनंᮧित-

माᱨपेण, मूᳶतᭅᱨपणेवाᳰᮓयते। मूᳶतᭅपूजाᮧितमाभᲦेः ᮧमुखंउदाहरण-ं

भवित।वैᳰदकेकालेबᱟदेववादेᮧतीकपूजायाःᮧमु᭎यदंृ᭫ यते।वैᳰदकदेवताः
ᮧायःᮧितमानां᭭थानेᮧतीकभूतैःᱨपःैपूिजताः। एतयोः भ᭍᭜योरयं-

िवभागः अ᭭थािय: नतुपरमाथᭅतः िभ᳖ः। वा᭭तवेतसुवाᭅभिᲦः 
ᮧतीका᭜मकएव। ᮰ीचैत᭠यमहाᮧभोःअनसुारभिᲦᱨपािण 
•पᲱभिᲦसाधनािन — 
१. साधुस᭑गः 
२. ᮰ीकृ᭬ण᭭यपूजा 
३. शाᳫा᭟ययनम् 
४. नामजपः 
५. वृ᭠दावनवासः 
  एतेषाकं᭭यिचत्एक᭭यािपसेवनेनभगव᭜ᳩेहोल᭤यते। गीतातः भगवतः 
मतम्आ᭜मसमपᭅणंभगव᳊Ღेः᮰े᳧तमं, सुलभंचᱨपंम᭠यते। यदाजीवः 

᭭वकृतािनसवाᭅिणकमाᭅिण, िच᭠तनािन, अनुभवािनचई᳡रायसमपᭅ-

यित, तदासाभिᲦःपरमा᭭यात्। 

•नवधाभिᲦः (नारदीयभिᲦसूᮢ िेन᳸दᭅ᳥ा) 
᮰वणकंᳱतᭅनिंव᭬णोः᭭मरणपंादसवेनम।् 
अचᭅनवं᭠दनदंा᭭यसं᭎यमा᭜मिनवदेनम॥्11 

१. ᮰वणम् – भगवतःलीलाकथा᮰वणम् 
२. कᳱतᭅनम–् भगव᳖ामस᭑कᳱतᭅनम् 
३. ᭭मरणम ्– ई᳡र᭭मृितः 
४. पादसवेनम ्– चरणयुगलसेवा 
५. अचᭅनम ्– पूजाᱨपाभिᲦ 
६. व᭠दनम् – नम᭭कारः 
७. दा᭭यम ्– दासभावः 
८. स᭎यम ्–स᭎यनेᮧेम 
९. आ᭜मिनवदेनम ्– सवᭅ᭭वापᭅण ं
•भᲦेःभावᱨपिवचारः 
भᲦेःिविवधभावाःअिपᮧिस᳍ाः— 
स᭠तभावः – संतव᭜बौि᳍कᮧेमयुᲦःभावः 
दा᭭यभावः – भगवतःसेवकव᭜भिᲦᱨपः 
स᭎यभावः – भगवा᭠सखाᱨपेणदृ᳥ ᳞ः, गोपबालकैःयथा
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वा᭜स᭨यभावः – दशरथयशोदयोःयथा, भगवा᭠ᮧितपालकव᭜भावः 
मातभृावः/िपतभृावः – भगवतः ᮧितमाता- िपᮢोः तु᭨यः अनुरागः 
माधयुᭅभावः – ᮰ीकृ᭬ण- गोपीनांम᭟यइेव, भगव᭜ᳩेहंिᮧयतमवत-्
अनुभवनम्। 
  भᲦेः भावᱨपािणदिृ᳥कोणभेदनेभगव᳊Ღेः नानािवधािनᱨपािण-
स᭥भवि᭠त। 
एतेभावाःसामा᭠यतःशा᭠तभाव, दा᭭यभाव, स᭎यभाव, वा᭜स᭨यभाव, 

मातृभाव, तथामाधुयᭅभावइ᭜याᳰदᱨपेणपᳯरग᭛य᭠ते। 

शा᭠तभावः- अᮢभᲦः स᭠तव᭜बौि᳍कᮧी᭜याभगवतः िच᭠तनकंरोित। 

अयंभावः ई᳡र᭭यसवᭅकताᭅ, सवᭅ᳞ ापक, अन᭠त᭭वᱨप᭜वेदढृबु᳍ेः 
पᳯरणामः। 
दा᭭यभावः— अᮢभᲦः भगव᭠तं᭭वं᭭वािमनंम᭠यत,े ᭭वंतुत᭭यदासंइव-
अनुभवित। 
सेवाभावᮧधानंएषभिᲦ᭭वᱨपम्। 
स᭎यभावः— अᮢजीवःभगव᭠तंआ᭜मनःसखायंᱨपेणप᭫यित। अयंभावः 
जीव᭭य ई᳡रसंब᭠धेᳩेहयुᲦिमᮢतायाः ᮧतीकः। ᮰ीकृ᭬ण᭭यगोप-

बालकैःसहस᭥ब᭠धःअ᭭यभाव᭭य᳒ोतकःअि᭭त। 
वा᭜स᭨यभावः — दशरथ᭭ययशोदाया᳟यथादृ᳥ ,ं अᮢभᲦः भगव᭠तं 

आ᭜मस᭠तानव᭜प᭫यित, पालक᭜वेनᳩेहंᮧकाशयित। 

मातभृावः -अᮢभᲦः  भगव᭠तंमाता - िपतृᱨपेणअनभुूय, पुᮢव᭜भजनं-

करोित। धाᳶमᭅकपर᭥परायांअयंभावःिवशेषतःᮧितपा᳒ते। 
माधयुᭅभावः—अᮢभᲦःभगव᭠तं᭭विᮧयतमᱨपेणप᭫यन,् आ᭜मानंत᭭य-

ᮧेयसीᱨपेणअनुभवि᭠त। गोपीिभः ᮰ीकृ᭬णयेःᮧेममयःस᭥ब᭠धःअि᭭त, 

समाधुयᭅभाव᭭यपरमंउदाहरणम्! भगवतः िशव᭭यभिᲦिवषयकवच-

नािन᮰ीभगवानुवाच -- 
“म᳊Ღजनवा᭜स᭨यपंजूायामनमुोदनम।् 

᭭वयम᭤यचᭅनभं᭍᭜याममाथᱷचा᭑गचिे᳥तम॥्”12 

  ममभᲦानांᮧितवा᭜स᭨यभावः, पजूाᱨपाणांकमᭅणांअनुमोदनं, ᭭वय-ं

भिᲦ पूवᭅकंपजूनचंममिᮧयं। 
"िविधभिᲦिवनानवैभिᲦभᭅवितवै᭬ णवी। 

िव᭬णभुᳲᲦंिवनामनेभिᲦःᲤािपजायत॥े”13 

ᮩᳬिव᭬᭛वादीनांभ᭍᭜यनसुारेणिशवभिᲦᮧाि᳙ः भवित। ᮩᳬभᲦाः 

िव᭬णुभᲦाभवि᭠त, िव᭬णुभᲦाः िशवभᲦ᭜वंᮧा᳘ुवि᭠त। िशवभᲦेः 

माहा᭜᭥यम् 
"लाभ᭭तषेामंनु᭬ याणायंिेशवशंरणगंताः। 
तषेाᳰंदवाचराᮢौचिन᭜यिंशवगता᭭मिृतः॥ 
नम᭭काराᳰदयᲦुःसि᭠शवाययःअचᭅतिेᮢकालम।् 

िज᭮वाᮕवेतᭅतये᭭यिशवनामसजीिवतसंफलम॥्”14 

िशवंशरणंᮧा᭡ययेजनाः,तेषाजंीवनिंशव᭭मृितपूᳯरतंभवित।िᮢकालंनम

᭭काराᳰदनापजूाकृं᭜व, येनिज᭮वायाम् "िशव" इितनामसदावतᭅत,े 

त᭭यजीवनसंफलम्। 
िशवभᲦेःदलुᭅभ᭜व"ं 

सदुलुᭅभािशवभेिᲦः, दलुᭅभचंिशवाचᭅनम।् 

सदुलुᭅभिंशवदेान,ं िशवहोमःचदलुᭅभः॥15 

इ᭜युᲦे :-  सुदलुᭅभिंशव᭄ान,ं त᭭या᭤यासः अिपदलुᭅभः। सदुलुᭅभ-

िमदं᭄ानं, िशवेभᳲᲦंसमा᮰येत्॥” 

भगवतःिशव᭭यभिᲦ, अचᭅन,ं दानं, होमः, ᭄ानं, चसवᲈसदुलुᭅभ,ं 

ᳰक᭠तुमहाशुभᮧदंच। 

शैवभᲦेः दलुᭅभ᭜वंतथाभᲦेः ᮧकारिवभाजन᭥तथात᭭मैदानंदातु,ं 

िशवहोमंकतुᲈचसुदलुᭅभंभवित। एवंिशव᭄ानंअिपदलुᭅभ,ं त᭭यपनुःपुनः 

अ᭤यासःअिपदलुᭅभःइ᭜युᲦं᮰ूयते। 
अतः— "एव᭄ंा᭜वािशवभᳲᲦंसमा᮰यते।्" भिᲦजगितदृ᳥ ᳞ंयत् — 

यथािवह᭑गिशशवः पᭃरिहताः मातरंᮧित᳞ाकुलाः भवि᭠त, यथा-

बालवतःᭃुधयाᭃु᭣धः व᭜सः᭭त᭠यायधावित, यथािᮧयिवयोगिव᭮वला-

सती᭭विᮧयमप᭫य᭠तीᳫीतं᭭मृ᭜वा᭜वरत े एवंभᲦः अिपभगव᭠त-ं

ᮧिततादशेृनᮧे᭥णाछटपटित। एषा ᮧेममयीभिᲦयथागोपीकाना ं
᮰ीकृ᭬णेअ᳞ाजᳩेहः — 

त᭭यिववेचनं᳞ ासमहᳶषᭅणारासपᲱा᭟या᭦याकृंतम्। भागवतशाᳫ,े यः 

भिᲦरसामृतᮧवाहःᮧभवित, सभᲦजनानांᱡदयंआ᭡याययित। एवं च 

जीवः जगत᳟भगवतोᱨपमेवइितशाᳫम्। 

भᲦेः ᮢैिव᭟यअंतः अᮢश᭍᭜याः ᭭वᱨपेयथाभेदः दृ᭫ यते, तथाभᲦेः 

अिपᮢैिव᭟यंपᳯरग᭛यत े
१. ᮰ावणाभिᲦ (शाᳫ᮰वणपवूᭅकभिᲦ) 
२. ᮧमेमयीभिᲦ 
३. साधनाभिᲦ 
यथा — "साभिᲦःसाधनंभावःᮧेमाचेितिᮢधोᳰदता" इित। 
   शैवागमेअिपिᮢिवधः िवभागः एवंमया᭭वᮧथमा᭟याये (शैवागमे) 
अिपᮢयः िवभागाः कृताः — 
१. भदेᮧधानशंवैमतम ्
२. भदेाभदेᮧधानशंवैमतम ्
३. अभदेᮧधानशंवैमतम ्
शैवभᲦेःᮢैिव᭟यम् — 

साभिᲦःसाधनभंावःᮧमेाचिेतिᮢधोᳰदता। 

᮰वणा᳒ःैसमार᭣धा, पु᳥ ाभावनेिनमᭅला॥ 

नवैसपंिᱫिम᭒छािम, न᭭वगᲈ, नचमिुᲦम।्
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᭜वमवेमपेरमं᭟यये,ं ᭜वमवेिहिशवोमम॥16 

•शवैभिᲦसवंादᱨपणे-िश᭬यः: गुरो! ᳴कंिशवभᲦेः᭭वᱨप?ं कात᭭या-

दलुᭅभता? 

गुᱧः:   व᭜स! िशवभिᲦःसदुलुᭅभा। 
िशव᭭यपूजन,ं त᭭मैदान,ं होमं, ᭄ानचं — 

एत᭜सवᲈदलुᭅभंलोके। 
िश᭬यः:   ᳴कंलᭃणंसाभिᲦ: यािशविᮧयभंवित? 

गुᱧःयᮢᱡदयमिᲨःशु᳍ः, िनः᭭वाथᭅःचᮧेमानुगतः। 

यᮢनᮤ᳞ेन᭭वगᱷनमुᲦौ᭭पृहायत े— 
साभिᲦःिशविᮧयतमम्। 
सूᮢ शलैी– शवैभिᲦᮧकरणम ्

१. िशवभिᲦः᮰᳍ास᭥प᳖ाᮧेमपᳯूरताच। 
२. सािᮢधा – ᮰वणपरक᭜वेन, भावयुᲦ᭜वेन, ᮧेम᭭वᱨप᭜वेनच। 

३. साधनाभिᲦः – जपपूजानु᳧ानᱨपा। 
४. भावभिᲦः – सेवक-स᭎य-व᭜स᭨याᳰदभावयुᲦा। 
५. ᮧेमभिᲦः – गोपीवत्अन᭠य-अ᳞ाज-ᳩेहयुᲦा। 
६. िशव᭄ानंतदनुभव᳟ — सुदलुᭅभम्। 
७. िशवानु᭭मृितरेवपरमाथᭅः। 
स᭥ब᳍ᮕ᭠थानुᮓमिणका 
* मलूᮕ᭠था : 

 अ᳇ैतिसि᳍ः- बालवोिधनी᳞ा᭎यासिहता, योगे᭠ᮤनाथदेवे᭠ᮤशमाᭅ, 

तारापि᭣लकेश᭠स चे᳖ै २००६ । 
 ईशावा᭭योपिनषदः (शा᭑करभा᭬यम्) - मोतीलालवनारसीदासः, 

वाराणसी, १९७८ 

 उपिनष᭞संᮕहः –  स᭥पादकः प.ं जगदीशशाᳫी, सोतीलालव-

नारसीदासः, पुनमुᭅᳰᮤतसं᭭करणम्, नवदेहली, १९९८ । 

 क᭫मीर शैव दशᭅन मᱶ साधना और यम-िनयम -ई᳡र ल᭯मण जी 

महराज । 
 का᭫मीर शैवदशᭅन और कामायनी - चौख᭥बा रा᳦भाषा ᮕ᭠थमाला 

- डॉ. भैरवलाल जोशी ! 
 का᭫मीर शैव सं᭭कृित मᱶ कुल ᮓम मत र᭭तोगी नवजीवन २०११ ! 
 ख᭛डनख᭛डखा᳒म् ᮰ीहषᭅः, चौखा᭥बा सं᭭कृतसं᭭थानम्, वाराणसी, 

१९४८। 
 गीताभा᭬यम् - भगवᮤामानुजाचायᭅः, उभयवेदा᭠त ᮕ᭠थमाला , 

मᮤासा १९९१ ! 
 तिमल शैव भिᲦ किव अ᭡पर ᳰद᭨ली: सािह᭜य शोध सं᭭थान, 

२००२! सेठः   रवी᭠ᮤ कुमार; नयी ᳰद᭨ली : सािह᭜य शोध सािह᭜य, 

२००२ 

 कुमार तिमल शैव भᲦ किव सु᭠दरमूᳶतᭅ नायनार- सेठ रवᱭᮤ 
२००३ 

 तंᮢागमीय धमᭅ दशᭅन-- ᮩजव᭨लभ ि᳇वेदी २००० ! 

 िनगम तथा शैव शाᲦ वै᭬णव आगम पर᭥पराᲐ का स᭥ब᭠ध - 
अ᭒युतान᭠द २०१० ! 

 ᮧाचीन भारत मे शैवधमᭅ नीलम रानी ! 
 पाशुपत शैव धमᭅ एवं दशᭅन - आलोक मिण िᮢपाठी ! 
 बौ᳍ वेदा᭠त एवं का᭫मीर शैव दशᭅन -- िवकेक पि᭣लकेशन    

सूयᭅᮧकाश᳞ास - अलीगढ़ 
 बौ᳍ वेदा᭠त एवं का᭫मीर शैवदशᭅन᮰ी सूयᭅᮧकाश ᳞िस िववेक 

पि᭣लकेशन, अलीगढ़ , १९८६ 

 भारतीयदशᭅन - आचायᭅबलदेव उपा᭟याय, चौख᭥बा ओᳯरए᭛टल 

वाराणसी १९७६ 
 महाभारत मᱶ शैव धमᭅ- अंजू ओझा। 
 िव᭄ानभैरवः - ᮰ी ᭃेमराजाचायᭅ वाराणसी। चौख᭥बा सुरभारती 

ᮧकाशन 
 वै᭬णवशैव और अ᭠यधाᳶमᭅकमत भ᭛डारकर, भारतीय िव᳒ाᮧकाशन 

᮰ी राम कृ᭬ण गोपाल वाराणसी १९७७ ! 
 िशव ᭭वᱨप तथा शैव िस᳍ा᭠त सीमा शु᭍ला; २००४ ! 

 िशव - त᭠ᮢ रह᭭य- डॉ. रचना शेखावत । 
 िशवपरुाण - डॉ. ᮩᳬान᭠द िᮢपाठी (ᮯज. ᮧा᭒यᮕ. ७६) 

 शवै पाᳯरभाषा:- र᭑गा᭭वामी ओᳯरए᭠टल ᳯरसचᭅ इंि᭭टᲷूट 
१९५०! 

 शवै मतः िबहार रा᳦ भाषा पᳯरषद,् पटना १९५५ ! 

 शवै उपिनषद ्ᮩᳬयोगी ! 
 सवᭅदशᭅनसᮕंह - डॉ उमाशंकर चौख᭥भा वाराणसी २००२ ! 
 त᭠ᮢ - याᮢा ᮩज व᭨लभ ि᳇वेदी र᳀ पि᭣लकेशन; वाराणसी 

 ᮰ी: का᭫मीर शवै दशᭅन बलिज᳖ाथ पि᭛डत शाᳫी। 
 ᮰ी भा᭬यम ् - रामानुजाचायᭅ:, िविश᳥ा᳇ैतवेदा᭠तः - ᮧचाᳯरणी 

सभा, मᮤासा १९६१ ! 

 ᮰ी म᳊गव᳄ीता - श᭑कर भा᭬यम्, गीताᮧसे, गौरखपुरम २०१८ ! 

 ᮰ीम᳊ागवतम ्- सामियकᳱ िह᭠दी टीका सिहत ᮰ीरामतेजपा᭛डेय ! 
 ᮰ी ल᭯मी त᭠ᮢ धमᭅ और दशᭅन - डॉ. अशोक कुमार ! 

सहायकᮕ᭠थाः 
 तकᭅ भाषा - केशविम᮰ः, मोतीलालवनारसीदासः, पटना, १९६८। 

 तकᭅ भाषा - ᮰ीग᭑गाधरकर᭠यायाचायᭅ, सागᳯरका ᮧेस, ९, ए᭠टिन 

18. बागानलेन, कलकाता - ९॥ 

 तकᭅ सᮕंहः - दीिपकाᮧकािशकोपेतः, अ᳖ंभᲵः, स᭥पादकः, डा. 

वीिजनाथन ्। 
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 तᱬवᮧदीिपका - िच᭜सुखाचायᭅः, चौखा᭥बासं᭭कृतिव᳒ाभवनम, 

वाराणसी, १९८७ । 

 त᭠ᮢालोक - अिभनवगु᳙, का᭫मीर सं᭭कृत ᮕ᭠थावली । 

 त᭠ᮢालोकिवविृᱫ - का᭫मीर सं᭭कृत ᮕ᭠थावली। 

 परुाणिवमशᭅ - आचायᭅ वलदेव उपा᭟याय, चौखा᭥बा िव᳒ाभवन, 

वाराणसी १९८७ । 

 परुाणमीमासंा - ᮰ीकृ᭬णमित िह. ᮧ. म᭛डल, लखनऊ, १९६१ । 

 ᮩᳬसूᮢ शा᭑करभा᭬यम ् (र᳀ᮧभासिहता) श᭑कराचायᭅः, सं. पं 

ᳫीच᭥डी ᮧसादशु᭍लः, प ं। 

 ᮰ीकृषअणप᳀शाᳫी, भाषानुवादकः भोलेवावा, १९९३ । 

 ᮩᳬसूᮢ शा᭑करभा᭬यम ् –  यितवर᮰ीभोलेवावा 

भारतीयिव᳒ाᮧकाशनम्, वाराणसी - २००२ । 

 भामती (शारीरकभा᭬य᳞ा᭎या) - अन᭠तकृ᭬णशाᳫी, िनणᭅयसागर 

ᮧेस, ब᭥बई, १९३८। 

 गौडपादकाᳯरका शा᭑करभा᭬य - मु᭛डकोपिनष᭞सिहतम् गीताᮧेस, 

गोरᭃपुरम्, सं᭭करणम्। 

 मिुᲦवादः - हᳯररामतकᭅवागीशः, एिशयाᳯटक सोसाइटी, 

कोलकाता, १९७३ । 

 वा᭍यपदीयम भतृᭅहᳯरः, स᭥पूणाᭅन᭠दसं᭭कृतिव᳡िव᳒ालयः, 

वाराणसी, १९९१ । 

 िववकेचडूामिणः भगवान ् आᳰदशंकराचायᭅः, स᭥पूणाᭅन᭠दसं᭭कृत 

िव᳡िव᳒ालयः, वाराणसी, १९८४ । 
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