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रामभᮤसाह᮲मᲳरी᭭तोᮢषे ुरसः 
 
 

कोलुस ुगोिव᭠दराजलु ु
 

साराशंः - ᮧ᭭तुते शोधपᮢे कवेः ᮰ीरामभᮤदीिᭃत᭭य 'रामसाह᮲मᲳरी' तथा 'राम᭭तवकणᭅरसायन' 

इ᭜याᳰदष ु ᭭तोᮢका᳞ेष ु रसयोजनायाः सा᭑गोपा᭑गं िववेचन ं कृतम् अि᭭त। य᳒िप एतािन ᭭तोᮢािण 
मूलतः भगवि᳇षिय᭛या र᭜या अथाᭅत ्भिᲦरसने ओतᮧोतािन सि᭠त, तथािप अᮢ अ᭠येषां रसानाम् अपूवᭅः 

सम᭠वयः दृ᭫ यते। शोधलेखकेन भरतमुनेः िव᳡नाथ᭭य च रसिस᳍ा᭠तानुसारं का᳞ ेᮧमुखाणा ंपᲱरसाना ं
िवभाव-अनभुाव-सᲱाᳯरभावाᳰदिभः सह सोदाहरणं िव᳣ेषणं िविहतम्। अि᭭मन् (१) स᭥भोगशृ᭑गारः, 

(२) यु᳍-दया-धमाᭅᳰदभेदेन वीररसः, (३) संसारिवरागज᭠यः शा᭠तरसः, (४) रावण-भागᭅवदपᭅभ᭑गᮧस᭑गे 

रौᮤरसः, तथा (५) भीतायाः जान᭍याः वणᭅने भयानकरसः च ᭭फुटतया आ᭭वा᳒ाः सि᭠त। अतः एतािन 

᭭तोᮢािण केवलं पूजा᭜मकािन न भू᭜वा रसपूणᭅका᳞ा᭜मकािन सि᭠त इित िस᳍म्। 
कूटश᭣दाः – ᮩᳬा᭭वादसहोदरः, ᭭थाियभावः, आल᭥बनिवभावः, उ᳎ीपनिवभावः, अनभुावः, ᳞िभचारी 
(सᲱारी) भावः, स᭥भोगश᭑ृगारः , दयावीरः, शमः, धीरो᳍तनायकः । 
नाᲷशाᳫᮧणेता भरतमुिनः रसमेव का᳞᭭य मूलं म᭠यते । यथा बीजात ्वृᭃः, वृᭃाᲬ पु᭬पं फलं च जायत,े 

तथैव रसात् सवᱷ भावाः ᮧसरि᭠त । आचायᭅिव᳡नाथमते रसः सᱬवोᮤेकमयः, अख᭛डः, ᭭वᮧकाशान᭠दमयः, 

वे᳒ा᭠तर᭭पशᭅशू᭠यः, ᮩᳬा᭭वादसहोदरः च उ᭒यत े । जग᳖ाथपि᭛डतराजानसुारं ‘भᲨावरणा िचदेव रसः’ 

अथाᭅत् अ᭄ाननाशान᭠तरं ᮧकाशमानः ᭭थाियभावः एव रसः। रसः का᳞᭭या᭜मा। "न िह रसादतृे कि᳟दथᭅः 

ᮧवतᭅते" इित भरतो᭍᭜या रस᭭य सवᲃपᳯर᭜वं िस᳍म् । ᭟व᭠यालोके रसः का᳞᭭य जीिवतम्, 

का᳞मीमांसायां का᳞ᮧाणः, सािह᭜यदपᭅणे च "वा᭍य ंरसा᭜मकं का᳞म"् इित वदता िव᳡नाथेन रस एव 

का᳞᭭या᭜म᭜वेन ᭭वीकृतः।  
   मूलतः रसः एक एव, पर᭠तु उपािधभदेात ्त᭭य नाना᭜वं भवित। का᳞शाᳫे शृ᭑गार-हा᭭य-कᱧण-रौᮤ-

वीर-भयानक-बीभ᭜स-अ᭞भुत-शा᭠त-व᭜सल-भिᲦभेदेन एकादश रसाः मु᭎याः सि᭠त। िवभाव-अनुभाव-
᳞िभचारीणाम् संयोगेन सामािजकाना ंᱡदय ेि᭭थतः ᭭थाियभावः रस᭜वं ᮧा᳘ोित । एवं रसिन᭬पᱫौ ᮢीिण 
मु᭎यािन उपकरणािन सि᭠त । यथा – (१) िवभावः - र᭜या᳒ु᳆ोधकः कारणᱨपः । अयम् (क) 
आल᭥बनिवभावः (ख) उ᳎ीपनिवभावः इित ि᳇धा । (२) अनभुावः - उ᭞बु᳍᭭य भाव᭭य बा᳭ᮧकाशकः 

कायᭅᱨपः (वाग᭑गािभनयाᳰदः)। (३) ᳞िभचारी (सᲱारी) भावः - रसे िवशेषेण सᲱरणशीलः सहकारी 
हेतुः । एतेषां सं᭎या ᮢयᳲᳫशंत ् (३३) अि᭭त (यथा- िनवᱷद-᭏लािन-श᭑कादयः)। इ᭜थं िवभाव-अनभुाव-
सᲱाᳯरभावैः पᳯरपु᳥ः ᭭थाियभावः एव रसः क᭝यत े । एतादशृ᭭य रस᭭य सि᳖वेशः कवेः ᮰ीरामभᮤ- 
दीिᭃत᭭य का᳞ेषु कथं जातः इित अᮢ आलो᭒यते। 
 रामभᮤसाह᮲मᲳरी᭭तोᮢषे ुरसाः – ᮰ीरामभᮤदीिᭃतवयाᭅणां ᭭तोᮢािण भिᲦपरकािण भवि᭠त । अय ं
᮰ीरामच᭠ᮤ᭭य अन᭠यभᲦ आसीत् । यᮢ भगवि᳇षियणी रितभᭅवित सा भिᲦः । अल᭑कारशाᳫे सः भाव 
इ᭜यिप िनग᳒ते । एवं भᳲᲦं भावं िवहाय ᮰ीरामभᮤ᭭तोᮢेष ु रसा᭠तराणां शृ᭑गारादीनामिप आ᭭वादः 
सᱡदयःै कᱫुᲈ श᭍यते । अᮢ केषाᲱन रसानामुदाहरणािन पᳯरशीलयामः ।    
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(१)श᭑ृगाररसः - ᮰ृ᭑गं ऋ᭒छित इित ᮰ृ᭑गार: । शृ᭑गं नाम 
कामुकयुगलयो: उ᭜पीडकम् । अनेन कामो᳊वेन य: स᭥भूयत े स: 
᮰ृ᭑गार इ᭜यु᭒यते । अ᭭य रस᭭य आल᭥बनिवभाव: उᱫमᮧकृितयुᲦ: 
भवित । परकᳱया: अथवा अनुरागशू᭠या : वे᭫यानाियका: अ᭭य 
आल᭥बनािन न भवि᭠त । अ᭭या नाियका: तथा च दिᭃणनायका: 
अ᭭योपयुᲦमाल᭥बनािन भवि᭠त । च᭠ᮤ-चि᭠ᮤका-च᭠दनानुलेपन-
᮪मरझंकारादय उ᳎ीपन- िवभावा: भवि᭠त । ᮪ूिवᭃेप-कटाᭃादय: 
अनुभावा: भवि᭠त । औ᭏ᮬ-मरण-आल᭭य-जुगु᭡साᳰद- ᳞िभचाᳯर-
भावान ्िवहाय अ᭠य ेअ᭭य ᮰ृ᭑गार᭭य पोषका: भवि᭠त । रित: अ᭭य 
᭭थाियभावोऽि᭭त । अ᭭य वणᭅ: ᭫याम: देवता च िव᭬णु: । शृ᭑गार: 
िवᮧल᭥भस᭥भोगभेदने ि᳇िवधोऽि᭭त ।1 

 ᮰ीरामभᮤदीिᭃतमहाभाग᭭य ᭭तोᮢािण य᳒िप शा᭠तरस-

ᮧधानािन, भावᮧधानािन अथवा भिᲦᮧधानािन भवि᭠त, तथािप 
तᮢ तᮢ रामायणकथोप᭠यासे ᮰ीराम-सीतयोः पᲱवटीवन े कृतः 
ᮧणयवृᱫा᭠तोऽिप ᭭मितपथाᱨढः मानसे अपूवाᲈ रितभावनां सजृित । 
एषा रितः भ᭍᭜यधीना भावाधीना चिेत कारणात् गुणीभूत᳞᭑᭏य े
ᮧ᭜येकमिप तादशंृ प᳒ं गणियतुं श᭍यते । उदाहरणं यथा – 
  क एष दलद᭜ुपल᳒िुतᱧदारवषेोᲰवलः 
  ᭭वय ंिवशित म ेमन᭭᭜वᳯरतमाः पᳯर᭄ायत े। 
  स एष नन ुजानकᳱकुचतटीपटीरᮤव- 
  ᮧसᲦघनवासनाघमुघुमुायमानः ᮧभःु ।।2 

 अᮢ कवेः मानस े᮰ीरामच᭠ᮤ᭭य ᮧ᭭फुᳯरतमूᳶᱫᭅः िवभाित । किवः 
तां मूᳺᱫᲈ ᮰ीजान᭍याः कुचतटीपटीरᮤवेण ᮧसᲦा या घनवासना 
तया घुमुघुमायमान᭜वेन क᭨पयित। एवं स᭥भोगशृ᭑गार᭭य 
आ᭭वादनाय ᮧकृ᳥ा᭠युपकरणािन अᮢ ᮧा᭡य᭠त।े ᮰ीरामच᭠ᮤः, 
सीतदेवी च आल᭥बनिवभावौ ᭭तः । ᮰ीरामच᭠ᮤ᭭य दलद᭜ुपल᳒िुतः, 
उदारपूणᭅः उᲰवलवेषः, जान᭍याः कुचतᲷां िल᳙ः पटीरᮤवः इ᭜येत े
उ᳎ीपनिवभावाः, ᮰ीरामच᭠ᮤ᭭य मनिस जाता घुमुघुमायमान- 
श᭣दः अनभुावः, आवेगः ᳞िभचाᳯरभाव᳟ िमिल᭜वा रितनाᭅम 
᭭थाियभावं जागरयि᭠त। सा च रितः स᭥भोगशृ᭑गाररसᱨपेण 
पᳯरणतः सᱡदयैरा᭭वा᳒त े।  
 एवमेव – 
  भज ेशरधनधुᭅरं िवकटिचᮢकूटाटवी- 
   चरं कामिप श᭑करᮧणियनीिᮧया᭎य ंᮧभमु ्। 
  ᭭फुटं किलतकु᭑कुमा वदित य᭭य वᭃ᭭तटी 
   मगृे᭠ᮤरिसतᮢसᲯनकजाहठािल᭑गनम ्।।3 

 अ᭭य ᳣ोक᭭य ᮧथमाधᭅः कवेः ᮰ीरामभᮤ᭭य भजनभᲦेः 
पराका᳧ाम् अिभ᳞निᲦ। अिप च ि᳇तीयाधᭅः शृ᭑गारा᭭वादन ं
कारयित । ᮰ीरामच᭠ᮤ᭭य वᭃ᭭तटी कु᭑कुमिल᳙ा दृ᭫ यत े । यदा 
पᲱवᲷां मृगे᭠ᮤ᭭य ᳲसंह᭭य नादः ᮰ीजान᭍या ᮰ूयते ᭭म, तदा 
भी᭜या सा जानकᳱ स᭜वरं ᮰ीरामम् आिल᭑गित । तनेािल᭑गनेन 
सीतामातुः नेᮢकु᭑कुमं ᮰ीरामच᭠ᮤ᭭य वᭃ᭭तᲷा ं िल᳙ं भवित । 
तदेव किवना ᭭फुटतया अवलो᭍यत।े अᮢ ᮰ीरामसीतयोः 
स᭥भोगशृ᭑गारः ᭭फुटतया आ᭭वा᳒त ेसᱡदयःै पाठकैः किवना च । 

 अिप च, 
  क᭮लारा᭥बजुगि᭠धम᭠दपवन ेखले᭠मगृाल᭑कृत े
  कूज᭜कोᳰकलबालचतूगहन ेकूल ेसर᭦वाः शभु े। 
  प᭫या᭠विेत शकंु शकुᳱित िचबकेु गᳮृ᭠करेण िᮧया ं
  िचᱫ ेभाित स कोऽिप म ेदशिशरोमᱫभेक᭛ठीरवः ।।4 

 अि᭭मन् ᳣ोके शृ᭑गार᭭य उ᳎ीपनिवभावाः बᱟधा वᳶणᭅताः। 
यथा – म᭠दपवनः, ᮓᳱडा-रताः मृगाः, कूज᭠तः कोᳰकलाः, आ᮫वृᭃेष ु
चूतािन, सरयून᳒ाः तटᮧदेशः, शुकशु᭍योः पर᭭परासिᲦदृ᭫ यम् 
इ᭜यादयः। ᮰ीरामः, सीता च आल᭥बनिवभावौ । ᮰ीरामेण सीतायाः 
कर-ᮕहणम् अनुभावः । एतेषां पर᭭परसयंोगाᮤितः ᭭थायी भावः 
शृ᭑गारᱨपेणा᭭वा᳒ते । 
 एवमेव किवः रामभᮤः राम᭭तवकणᭅरसायनका᳞ ेᮧथमिन᭬य᭠द े
᮰ीरामः सीतायाः िशरः अ᭑के िनधाय उपिव᳥᭭य ᮰ीराम᭭य 
ᮧणयिचᮢम् उप᭭थापयित । उ᳎ीपनिवभावᱨपेण तᮢ केᳰकना ं
मादकता, म᭠दाᳰकनीमेदरुता, केसरतᱨणा ं शीतल᭒छाया, 
कुशा᭭तरणम् इ᭜यादयः वᳶणᭅताः ।  
  मा᳒᭜केᳰकिन िचᮢकूटकटके म᭠दाᳰकनीमदेरेु 
  ᮧ᭜यᮕᮧसव᭭य केसरतरोः ᮧ᭒छायशीत ेतल े। 
  कौशयेा᭭तरण ेिवदेहदिुहतःु कुवाᭅणम᭑के िशरो 
  नीला᭥भोदिनभ ंभज ेरघकुुलᮧाचीनभा᭏य ंᮧभमु ्।।5 

एवमेव किवः पᲱवᲷां पु᭬पावचनयरतायाः जान᭍याः अ᭑गसौ᳧वं 
वणᭅयित, अिप च ᮧ᭒छ᳖े ि᭭थतेन ᮰ीरामच᭠ᮤेण दे᳞ ाः 
᳣थनीिवदशᭅनमिप उप᭭थापयित। एत᭜स᭥भोगशृ᭑गार᭭य 
अपूवᭅमुदाहरणिमित वᲦंु श᭍यते । यथा – 
  सरं᭥भ᭭खिलतोᱫरीयमविन᭠य᭭ताᮕपादं भजुा- 
  वु᳒ ᭥य ᳣थनीिव पु᭬ पिनचय ंस᭑गᳮृतᱭ जानकᳱम ्। 
  प᭫य᭠पᲱवटीवन ेमᱟुरिप ᮧ᭒छ᳖ एवाि᭠तके 
  ह᭭तोपाᱫधनःुशरः ᭭फुरित म ेिचᱫ ेरघᮕुामणीः ।।6 

 एवं राम᭭तवकणᭅरसायन ेनैकेष ु᳣ोकेषु किवः ᮰ीराम-जान᭍योः 
िन᭜यरासं ᭭मरित, यᮢ शृ᭑गार᭭य अपूवाᭅ᭭वादः सᱡदयैः कᱫुᲈ 
श᭍यते । 
 तᮢैव ि᳇तीयिन᭬य᭠दे शृ᭑गार᭭योदाहरणं यथा – 
  सा᭠ᮤं पु᭬ ᭡यित च᭥पकः कुरवको धᱫ ेनवान ्कोरकान ् 
  माक᭠दः ᭭तबकान ्᳞निᲦ वकुलः पु᭬ पािण पु᭬ णाित च। 
  झ᭑कुवᭅि᭠त मधᮯुता िवदधत ेचाᱧ᭭वन ंकोᳰकलाः 
  प᭫यिेत िᭃितक᭠यकामननुयन ्दी᳞᭜यट᳞ा ंᮧभःु ।।7 

 अᮢ च᭥पकपु᭬पाणा ं िवकासः, कुरवकाणां कोरकधारणम्, 
माक᭠द᭭य ᭭तवकािव᭬कारः, वकुलपु᭬ पाणां पᳯरपुि᳥ः, मधुᮯताना ं
झ᭑कारः, कोᳰकलानां मधुररावः इ᭜यतेे सवᱷऽिप शृ᭑गार᭭य 
उ᳎ीपनिवभावाः। िᭃितक᭠यका सीता, रामच᭠ᮤ᳟ 
आल᭥बनिवभावौ। ᮰ीरामच᭠ᮤेण कृतः अनुनयः अनुभावः। एवमेतेषा ं
संयोगाᮤ᭜या᭎यः ᭭थाियभावः शृ᭑गारᱨपेण पᳯरणतः सᱡदयःै 
आ᭭वा᳒ते ।
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(२)वीररसः – उ᭜साह᭭थाियभावको भवित वीररसः। 
उᱫमᮧकृितक: जनोऽ᭭या᮰य:, वणᭅ: सुवणᭅ:, देवता महे᭠ᮤ:, 

आल᭥बनं िवजेत᳞: शᮢु:, उ᳎ीपनं शᮢो᳟े᳥ा:, अनुभावा: 

यु᳍ाᳰदसामᯙयोऽथवा अ᭠या᭠यसाधनानाम᭠वेषण,ं धृित-मित-गवᭅ-

᭭मृित-तकᭅ -रोमाᲱा: ᳞िभचाᳯरभावा: भवि᭠त । अ᭭य रस᭭य 
च᭜वारो भेदा: उ᭒य᭠ते । यथा - (१) दानवीर: (२) धमᭅवीर: (३) 
यु᳍वीर: (४) दयावीर᳟ ।8 

 ᮰ीरामभᮤदीिᭃत᭭तोᮢेषु ᮰ीरामच᭠ᮤ᭭य धमᭅवीरता, 
यु᳍वीरता, दयावीरता च बᱟधा वᳶणᭅताऽि᭭त। लोके “रामो 

िवᮕहवान् धमᭅः” इित ᮧिथतिवषयोऽि᭭त। लोकधारणाथᲈ 

᮰ीरामच᭠ᮤ᭭य ᮧ᭜येकमिप कायᭅजातं किवना राम᭭तवकणᭅरसायन-
का᳞ ेव᭛यᭅत।े रावबाण᭭तवः, रामचाप᭭तव᳟ ᮰ीरामच᭠ᮤ᭭य धनुषः 
वैिश᭬Ჷं ᮧितपादयतः । अनयोः ᭭तोᮢयोः राम᭭य यु᳍वीरता बᱟᮢ 
आ᭭वा᳒ते । भᲦव᭜सल᭭य ᮰ीरामच᭠ᮤ᭭य दयादृ᳥ रेिप वणᭅना तᮢ 
तᮢ ᮧा᭡यते। एवं वीररस᭭य कािनचनोदाहरणािन अᮢ प᭫यामः।  
  दिलतदनजुाटोप ेचापािधरोिपतसायके 
  मरतकमिण᭒छायादायादकायमहोभरे । 
  ᮧणतजनताᮧाणᮢाणᮧवीणपराᮓम े 
  ᭭फुरित परुतोऽ᭭माकं सीतापतौ दᳯुरत ंकुतः ।।9 

 अि᭭मन् ᳣ोके ᮰ीरामच᭠ᮤः आल᭥बनिवभावः। ᮰ीरामच᭠ᮤ-े
णानेन दनजुानामाटोपः गवᭅः दिलतः। अय ं᭭वधनुषु सवᭅदा सायकान ्
आरो᭡य ित᳧ित । ᮧणतजनानाम् अयं सवᭅदा ᮧाणान ्रᭃित। अि᭭मन् 
स᭠दभᱷ त᭭य पराᮓमः अतुलनीय एव अि᭭त । एतादशृः गुणशीलः 
᮰ीरामः यᮢ वतᭅते तᮢ दᳯुरतं कदािप नायाित । एवं ᮰ीराम᭭य 
पराᮓमः उ᭜साहं जनयित। स एवो᭜साहः ᭭थायी भावः वीररसᱨपेण 
पᳯरणतः सᱡदयैरा᭭वा᳒ते। अᮢ ᮰ीरामच᭠ᮤः उᱫमᮧकृितकः। 
दनुजाः आल᭥बनिवभावाः। दानवानामाटोपः गवᭅः ᳞िभचाᳯरभावः। 
यु᳍सामᮕी सायकः, त᭭य चाप े आरोपणम् अनुभावः। 
यु᳍वीर᭭यदेमुदाहरणम् । 
यथा च, 
  रणᮧवणरावणᮯणदबाणमोᭃᭃण- 
   Ფण᭞गणुधन᭟ुवᭅिन᭜वᳯरतमाᳯरताᳯरᮯजः । 
  जग᭞दᳯुरतजजᭅरीकरणजागᱨकᮓमो 
   मम ᳞पनय᳊ेय ंमनकुुलᮧवीराᮕणीः ।।10 

 अि᭭मन् ᳣ोके ᮧथमाधᱷ ᮰ीराम᭭य पराᮓमः व᭛यᭅते । रणᮧवण᭭य 
रावण᭭य शरीरे ᮯणं दातुं सᭃमाः बाणाः ᮰ीराम᭭य समीपे आसन्। 
त᭭य बाण᭭य मोᭃणने गुणाः Ფण᭠तः धनु᭟वᭅᳲन ं सजृि᭠त। तेन 
सवᲃऽिप अᳯरवगᭅः माᳯरतो भवित। एवमᮢ अᳯरवगᭅः, रावण᳟ 
शᮢुपᭃः, ᮰ीरामच᭠ᮤः आल᭥बनलिवभावाः। पर᭭परं य᳍ुम् 
युि᳍पनिवभावः। बाणमोᭃणम्, गुणाना ंक᭥पनम्, धनु᭟वᭅिनिनगᭅमः, 
इ᭜यतेे अनुभावाः। शᮢूणा ंमरणम् ᳞िभचाᳯरभावः। एतेषा ंसवᱷषाम् 
अिप सयंोगाद ् उ᭜साह᭭थाियभावः यु᳍वीररसᱨपेण पᳯरणतः 
आ᭭वा᳒ते सᱡदयःै । 

 वीररस᭭य आल᭥बनेषु धीरो᳍तनायकः ᮧधानो भवित । किवः 
᮰ीरामभᮤः एकᮢ ᮰ीरामच᭠ᮤ᭭य धीरो᳍तनायक᭭वᱨप ं वणᭅयित । 
यथा – 
  ह᭜वा च᭛डपराᮓम ंदशमखु ंिᭃᮧ ंरणᮧा᭑गण े
  वाम ं᭠य᭭य करं शरासिशखरे स᳞ ेशरं िब᮪तः । 
  ब᭠ध᮲िंसजटाभर᭭य िनᳯटल᳞ाकᳱणᭅघमाᭅ᭥भसो 
  देव᭭यावत ुनिᳫभि᭑गलिलता धीरो᳍ता च ि᭭थितः।।11 

 ᮰ीरामभᮤः ᮰ीरामच᭠ᮤ᭭य दयावीर᭭वᱨपमिप ᮧितपादयित। 
यथा – 
  ᭭व᭒छ᭠दं किपिभᳶवᭅᱡ᭜य सतुरामाि᳣᭬य ᳰद᳞ा᭠मनुीन ् 
  ᳰद᭍पाले᭬ ववतीयᭅ म᭠दिमतरा᭠देवानती᭜याᲳसा । 
  दीन ंदरूत एव सा᭟वसवशािᱫ᳧᭠तमतेीव मा ं

  देव᭭य ᭃणदाचरे᭠ᮤजियनो दिृ᳥दᭅयाशीलता ।।12 

 अᮢ भगवतः ᮰ीरामच᭠ᮤ᭭य दयशीलता दिृ᳥ः व᭛यᭅते । भगवान ्
भᲦिᮧयो भवित । पीिडतानां भᲦाना ंकृत ेसवᭅदा त᭭य मनिस दया 
वतᭅत।े त᭭मा᭜कारणादेव ᮰ीरामच᭠ᮤः अवतारं ᭭वीकृ᭜य 
धरायामागतः आसीत।् किवᳶलᭅखित यत् ᮰ीराम᭭य दयादिृ᳥ः 
कपीनामुपᳯर दयां ᮧद᭫यᭅ तैः सह िवहरणं कृ᭜वा, ᳰद᳞मुनीनाम् 
उपᳯर दया ं कृ᭜वा तेषामािल᭑गनं िवधाय, ᳰद᭍पालेषु अवतीयᭅ, 
देवगणाना ं म᭟य े अᲱसा अती᭜य भयने िनवसतः दीन᭭य कवेः 
समीपम् आयाित इित । वीररसेष ु दयावीरो अ᭠यतमोऽि᭭त । अᮢ 
᮰ीराम᭭य उ᭜साहः भᲦजनरᭃणाय उᲦः, अयमेव ᭭थाियभावः 
वीररस᭜वेन आ᭭वा᳒ो भवित सᱡदयानाम् ।  
 एवम᭭य रस᭭या᭠यािन उदाहरणािन रामबाण᭭तव-
रामचाप᭭तवयोः पृथᲦया पᳯरशीलियतुं श᭍य᭠ते । ᮕ᭠थवृि᳍भयात ्
केवलं ᳰकिᲱदᮢोप᭭थािपतम् ।  
(३) शा᭠तरसः – शम᭭थाियभावकः रसोऽि᭭त शा᭠तः । उᱫमाः जना 
अ᭭य रस᭭या᭭वादन ंकतुᲈ ᮧभवि᭠त। रस᭭या᭭य वणᭅ: कु᭠दपु᭬ प-च᭠ᮤ-
व᭜सु᭠दर᭒छायः धवलो भवित। नारायणोऽ᭭य देवता। अिन᭜यः 
संसारः िᮢतापद᭏धोऽ᭭तीित िविच᭠᭜य सांसाᳯरकिवषयान् ᮧित 
अᱧिच:, तेषां िन:सारताया: ᭄ान,ं परमा᭜मन: ᭭वᱨप᭄ानं च यः 

ᮧा᳘ोित सः शा᭠तरस᭭य आल᭥बनिवभाव:। पिवᮢा᮰म:, भगवत: 

लीलाभूिम:, तीथᭅ᭭थानम्, र᭥यकाननम्, साधु- संगित᳟ादय: 

अ᭭यो᳎ीपनिवभावा: । रोमाᲱ:, दया, सं᭠य᭭ततादय:, अनुभावा: 

क᭝य᭠ते । िनवᱷद:, हषᭅ:, ᭭मरण,ं मित:, धृित:, भूतदया (सवᭅज᭠तुषु 

दया) औ᭭सु᭍यादयो ᳞िभचाᳯरभावा: सि᭠त ।13 

 ᮰ीरामभᮤदीिᭃत᭭तोᮢेषु शा᭠तरसः ᮧधानो भवित। अᮢ नैकािन 
उदाहरणािन अ᭭य रस᭭या᭭वादने सहायकािन भवि᭠त। ᳰदᲪाᮢमᮢ 
ᮧद᭫यᭅते यथा- 

िनगमिशखᳯरश᭑ृगाि᳖᭜यमाग᭜य खले- 
᭠मिुनजनᱡदर᭛य ेमोहसार᭑गमᲦेु।
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दशवदनगज᭠ेᮤे दᳶशᭅताघातलीलो 
वशयित रघᳲुसहंो मानस ंनः ᮧस᳖ः ।।14 

 अि᭭मन् ᳣ोके िनगमाः वेदाः पवᭅततु᭨याः इित कि᭨पताः । तᮢैव 
भगवान् ᮰ीरामच᭠ᮤः मु᭎यः ᮧितपा᳒ः ई᳡रोऽि᭭त । त᭭मात ्
पवᭅतात् सः समाग᭜य मुिनजनानां ᱡदयवन े यः मोहमृगः वतᭅते, त ं
᳞ापादयित। अिप च किवना अᮢ दशेि᭠ᮤयािण रावण᭭य 
दशमुखव᭜कि᭨पतािन। स चासौ दशमुखः रावणः गजे᭠ᮤसमानः 
मुिनजनानां ᱡदयार᭛यं िवनाशयित । गज᭭य हननाथᲈ यथा ᳲसंहो 
भवित तथैव रावण᭭य हननाथᲈ ᮰ीरामच᭠ᮤः ᳲसंहतु᭨यः कि᭨पतः। 
अयमेव ᮰ीरामच᭠ᮤः   इि᭠ᮤयािण वशीकᱫुᲈ समथᭅः। असौ एव 
मुिनमानसं ᮧस᳖ं कᱫुᲈ ᮧभवित । एवं ᮰ीरामच᭠ᮤ᭭य ᭭तिुतः, मुनीना ं
ᱡदयार᭛यम्, तᮢ मोहᱨपकः सार᭑गः, रावण᭭य दशाननसदशृािन 
दशेि᭠ᮤयािण, तेषां वशीकरणम्, मानसशुि᳍ः, मोह᭜यागः इ᭜य े
सवᱷऽिप िवषयाः शा᭠तरसपोषकाः भवि᭠त । एतैरेव शमः ᭭थायी 
भावः शा᭠तरसᱨपेण पᳯरणतः सᱡदयैरा᭭वा᳒ते । 
 एवमेव अधोिलिखतािन कािनचन प᳒ािन शा᭠तर᭭यो-

दाहरण᭜वेन ᮧा᭡य᭠ते रामभᮤ᭭य ᭭तोᮢेष।ु एतषेु ᭭तोᮢेष ु
संसार᭭यासरता, मुᲦेः मागᭅः, जीवनमू᭨यम्, मृ᭜यभुयम्, वयसः 
अि᭭थरता, प᳁याः अᮥुवᮧीितः, स᭥पᱫःे न᳡र᭜वम्, बा᭠धवाना ं
ᭃिणक᭜वम्, तृ᭬ णा, कामः, ᮓोधः, लोभः, मोहः, इि᭠ᮤयाणा ं वशे 
ि᭭थितः इ᭜यादयः नैके िवषयाः सासंाᳯरकदःुखᮧकाशकाः वᳶणᭅताः। 
ते᭤यः मुᳲᲦं ᮧा᳙ुमुपायः ᮰ीराम᭭तुितᳯर᭜यिप उि᭨लिखतः। एवं 
सवᭅपᳯरशीलनेन शा᭠तरसः शम᭭थाियभावकः अᮢ किविभः 
आ᭭वा᳒त।े यथा यथा ससंार᭭य िनःसारता ᭄ायते, त᭭माि᳇रागः 
उ᭜प᳒ते। स एव शमभावः शा᭠तरस᭭य ᭭थायी᭜यु᭒यत।े उदाहरणािन 
यथा - 
  अधाᭅवᳶतᭅतम᭠ᮢमधधᭅिवरत᭭वा᭟यायमथᲃि᭔झत-  
  ᮩᳬोपासनमधᭅमᲦुहवनाित᭝याᳰदसवᭅᳰᮓयम ्।  
  दृ᭬ ᭗वा पᲱवटीजषुो यमषृयः साथᲈ तपो मिेनरे  
  क᭠दपाᭅयतुस᭠ुदरं ᮯजित म ेकाकु᭜᭭थमने ंमनः ।।15 
 अᮢ पᲱवᲷा᮰मवणᭅना, तᮢ ऋषीणाम् ᮩᳬोपासना, 
य᭄ᳰᮓया, ᭭वा᭟यायः, म᭠ᮢोᲬारणं सवᭅमिप शा᭠तरसपोषकं भवित। 
तᮢािप ᮰ीरामेण साकमृषीणा ं मेलनमपूवᲈ शमभावं ᱡदये जनयित। 
तथैव, 
  अशिनपᱧषघोषा जीिवत ंहतुᭅकामा  
   यमभटजनपिᲦयाᭅवदायाित भीमा ।  
  मरतकमिणनील ेमिैथलीकेिललोल े 
   मिहमिन मम ताव᭠मᲨम᭭᭜व᭠तर᭑गम ्।।16 
अᮢ मृ᭜योᳶवᭅभीिषका वᳶणᭅता अि᭭त । य᭠मनिस िनवᱷदं जनयित। 
अिप च,  
               वय᳟तरुमि᭭थरं गणुवती वधरूᮥवुा  
  न सपंदिवन᳡रा न िचरजीिवनो ब᭠धवः ।  
  इित ᭭वयमव᭜ेय िच᳍नसदा᭜मके शा᳡त े 
  रम᭭व रघपुुंगव ेᱡदय ना᭠यदालोचय ।।17 

 अᮢ आयःु अि᭭थरम्, वधूः अᮥुवा, स᭥पदः न᳡रता, ब᭠धूना ं
ᭃणजीवनम् इ᭜यादयः िवषयाः संसार᭭य िनःसारता ंᮧितपादयि᭠त । 
तेन िनवᱷदः जायते । पनु᳟, 
  आमनमे यᳰद कोमलवणᲈ  
   रामनाम भवुन ेमहनीयम ्।  
  ᳞ोमसीमिन वसमे सखुाᲿ े 
   धाम डामरिमयाम न या᭥यम ्।।18 
 मु᭍᭜यथᲈ रामनाम᭭मरणं करणीयिमित अᮢो᭒यत।े तेन शमभावः 
उ᳎ीिपतो भवित ।  
तथैव, 

 कमाᭅिण ᮰िुतचोᳰदतािन न मया कतुᲈ ᭃमा᭛य᭠वहं  
 स᭜ंयᲦंु च न पारयािम िवषयासᲦो िनिष᳍ाः ᳰᮓयाः ।  
 का नामिे᭠ᮤयिनᮕहे मम कथा दीनः पित᭬या᭥यध-  
 ᭭त᭭मा᭠मा ंरघवुीर पािह दयया दासोऽि᭭म त᭤ुय ंनमः ।।19 

 अᮢ कवेः सांसाᳯरकभोगिवलासिल᳙ता, पापकमᭅिण ᮧवृिᱫः, 
िवषयासिᲦः, िनिष᳍-ᳰᮓयाणामनु᳧ानम्, इि᭠ᮤयवशीभतूता, 
दीनभावना इ᭜यादयः िवषयाः वᳶणᭅताः । तेन त᭭य पीडा ᭄यते । 
तत᳟ िनवᱷदः ᭭थायी भावः शा᭠तरसᱨपेण पᳯरणतः 
सᱡदयैरा᭭वा᳒ते ।  
(४) रौᮤरसः – ᮓोध᭭थायीभावो रौᮤरसः । अ᭭य वणᭅ: रᲦ:, दवेता 

ᱧᮤ:, आल᭥बन ंशᮢु:, उ᳎ीपन ंशᮢो᳟े᳥ादय: । यथा –  मुि᳥ᮧहार:, 

भूपातनम्, भय᭑कर᭒छदेनं, शरीरिवदारण,ं संᮕाम:, स᭥᮪म᳟ । 

अ᭭य अनुभावा:᮪भू᭑ग-ओ᳧िनदᲈशन-बाᱟ᭭फोटन-तजᭅन-᭭वकृतवीर-
कमᭅवणᭅन-शᳫो᭜ᭃेपण-उᮕता-आवेग-रोमाᲱ-᭭वेद-क᭥प-मद-आᭃेप-
ᮓूरदृ᭬ Ჷादय: भवि᭠त। मोहामषाᭅदयः अᮢ ᳞िभचाᳯरभावा: ।20 
 ᮰ीरामभᮤदीिᭃत᭭य ᭭तोᮢेषु अ᭭योदाहरणं यथा - 
  धाराधी᳡रवशंम᭛डियतᳯर ᮓोधो᭜पतᱫाडका- 
  ह᭠तयᭅ᭟वररिᭃतयुᭅिषवधशूाप᳞पाकतᭅᳯर । 
  च᭠ᮤापीडशरासभᱫेᳯर महीक᭠यासम᳇ुोढᳯर 
  ᮓु᳍᳊ागᭅवदपᭅभ᭑Ღᳯर मनः कुयाᲈ नवृयाᭅ᭜मज े।।21 
 यथा वा – 
  रणभिुव कृतल᭑कात᭑कᱟ᭑कारगभᭅ 
   ᮪कुुᳯटिवᳰकटव᭍ᮢः कामूᭅकाᱨढपᮢः । 
  िनिखलिनजसपᭃᭃमेकामः परुो म े
   स भवत ुरघवुीरः सा᭟वस᭟वसंहेतोः ।।22 
(५) भयानकरसः - भय᭭थाियभावको भयानकरस: । अ᭭य वणᭅ: 
कृ᭬ण:, देवता काल: । अ᭭या᮰या: ᳫीयोऽथवा नीचᮧकृितका: जना: 

भवि᭠त । आल᭥बनं भयो᭜पादकपदाथाᭅ:, भयो᭜पादकपदाथाᭅना ंचे᳥ा 
उ᳎ीपनिवभावा इ᭜यु᭒य᭠ते। िववणᭅता-गᭅदभाषण-ᮧलय-᭭वेद-
रोमाᲱ-क᭥प-इत᭭ततोऽव-लोकनािन अ᭭यानुभावा: क᭝य᭠ते। 
जुगु᭡सा-आवेग-संमोह-सं᳖ाह-᭏लािन-दीनता-श᭑का-अप᭭मार-
सं᮪म-मरणादयोऽ᭭य ᳞िभचाᳯरभावा: सि᭠त ।23 
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 ᮰ीरामभᮤदीिᭃत᭭तोᮢेषु अ᭭योदाहरणं यथा,  
  शलैो᭠मᱫोऽवतरित करी ᭔या᭭वनवैाᭅरयनै ं
  सौिमᮢ ेमा भवत ुचᳰकता जानकᳱित ᮧिह᭛वन।् 
  तᲰयाघोष ंमगृपितरव ं᳞ाहर᭠विेपता᭑᭏या 
  गाढाि᳣᳥ो जनकसतुया कौसलयेोऽवता᳖ः ।।24 

 यथा च, 
  उ᭜᭡ल᭜ुय ᮯजता ं᭭फुट᮪कुुᳯटकं ᱟ᭑कारमात᭠वता ं
  बालाᮕािण िवध᭠ूवता ंᳰकिलᳰकलाकोलहल ंकुवᭅताम ्। 
  योधानामरिव᭠दकेसरᱧचा ंम᭟य ेतम᭟यिेत म े
  चते᳟ापिशलीमखुोᲰवलकरा᭥भोज ंरघणूा ंᮧभमु ्।।25 

उपसहंारः - िन᭬कषᱷण वᲦंु श᭍यते यत् ᮰ीरामभᮤदीिᭃत᭭य 
᭭तोᮢसािह᭜य ं केवलं शु᭬कवेदा᭠तपरं वा भिᲦमाᮢᮧधान ं न भू᭜वा 
रसवैिव᭟येन समृ᳍ं वतᭅते। कवेः अन᭠यरामभिᲦः यᮢ का᳞े ᮧमुख ं
᭭थानं भजत,े तᮢैव सा भिᲦः शृ᭑गार-वीर-शा᭠ताᳰदरसान ्
अ᭑ग᭜वेन अ᭑गीकरोित। किवना पᲱवटीᮧस᭑गेण सीता-रामयोः 
अलौᳰककᮧणयमुप᭭था᭡य शृ᭑गार᭭य, रावणवधाᳰदᮧस᭑गेन वीर-

रौᮤयोः, तथा ससंार᭭य न᳡रतां ᮧितपा᳒ शा᭠तरस᭭य च या 

पराका᳧ा ᮧदᳶशᭅता, सा सᱡदयानां चेतः आ᭨हादयित। अतः कवेः 
एषा रससमीᭃा त᭭य का᳞कौशलं शाᳫपाि᭛ड᭜य ं च 
ᮧमाणीकरोित। रसयोजनया एतािन ᭭तोᮢािण सᱡदयपाठकाना ंकृत े
परमान᭠ददायकािन 'कणᭅरसायनािन' जातािन इ᭜यᮢ नाि᭭त संशयः। 
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