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   साराशं- ’अिभनव-मेघदतूम्’ आधुिनक युगीन दतूका᳞ᲂ कᳱ पर᭥परा मᱶ रचा गया एक दतूका᳞ अथवा 
संदेशका᳞ है, जो ᳰक आधुिनक युग के सं᭭कृत महाकिव एवं िव᳇ान ्वस᭠त ᯦य᭥बक शेवड़ े᳇ारा रिचत 

ख᭛डका᳞/गीितका᳞ िवधा का का᳞ है। इसका कथानक का᭫मीर देश के एक राजपुᱧष (राजदतू) और 
उसकᳱ िᮧया प᳀ी के िवयुᲦ होन ेपर आधाᳯरत होन ेस ेका᳞ मᱶ िवᮧल᭥भ ᮰ंृगारका खूब पᳯरपाक ᱟआ 
है, पᳯरणाम᭭वᱨप का᳞ िवᮧल᭥भ ᮰ंृगारᮧधान हो गया है, इसीिलए का᳞ का ᮧमुख अथवा अंगीरस 

िवᮧल᭥भ ᮰ंृगारहै। जैसा ᳰक दतूका᳞ पर᭥परा के अिधकांश अथवा लगभग सभी का᳞ᲂ मᱶ देखा जाता है 
ᳰक वे िवयोग ᮰ंृगारᮧधान होत ेहᱹ। ᮧ᭭तुत का᳞ मᱶ एक-दसूरे से दरू रह रहे नायक एवं नाियका- दोनᲂ 
कᳱ ही िवरह दशा के माᳶमᭅक िचᮢण मᱶ इस रस का चरम पᳯरपाक अनेक प᳒ᲂ मᱶ देखा गया है, जो ᳰक 

किव के और का᳞ के रस वैिश᭬Ჷ का सचूक है। ᮧ᭭तुतालेख मᱶ अिभनव-मेघदतूम् मᱶ िनिहत िवᮧल᭥भ 
᮰ंृगारका गवेषणा᭜मक िववेचन ᳰकया गया है। 
कंुजी श᭣द- अिभनव-मेघदतूम्, अंगी या मु᭎य रस, िवᮧल᭥भ/िवयोग ᮰ंृगार, रस-पᳯरपाक, नायक-

नाियका, िवरह-पीिड़त, माᳶमᭅक दशा, दतूका᳞, सदंेशवाहक मेघ। 

शोधपᮢ- ’अिभनव-मेघदतूम्’ आधुिनक युगीन सं᭭कृत िव᳇ान ्एवं महाकिव वस᭠त ᯦य᭥बक शेवड़ े᳇ारा 
दतूका᳞ पर᭥परा मᱶ रिचत एक आधुिनक दतूका᳞ है, जो ᳰकख᭛डका᳞/गीितका᳞ िवधा मᱶ िनब᳍ कुल 

158 प᳒ᲂ कᳱ रचना है। इसके पूवᭅमेघ मᱶ 90 तथा उᱫरमेघ मᱶ 68 प᳒ हᱹ और वे सभी प᳒ मंदाᮓा᭠ता 
छंद मᱶ िनब᳍ हᱹ। का᳞ का कथानक िᭃितधर नामक राजपᱧुष (राजदतू) और उसकᳱ िᮧया प᳀ी के 
िवरह पर आधाᳯरत है, िजसमᱶ नायक राजकायᭅवशात ्का᭫मीर से मलयदेश के िलए आता है और वहा ँ

उस ेकायᭅिसि᳍ मᱶ िवल᭥ब होन ेसे अिधक ᳰदनᲂ तक िनवास करना पड़ता है। वहा ँिनवास के दौरान वह 
वषाᭅकािलक मेघ को देखकर अपनी िचरिवरिहणी प᳀ी का ᭭मरण कर उसके ᮧित िचि᭠तत हो उठता है 
और आकाश मᱶ मंडरात ेᱟए मेघ को देखकर अपना सदंेश ᮧेिषत करन ेहेत ुउस मेघ को दतूᱨपेण िनयुᲦ 
कर अपना सदंेश भेजता है। 
“वा᭍य ंरसा᭜मकं का᳞म”्1 के अनसुार ’रस से युᲦ वा᭍य ही का᳞ है’ तथा वही का᳞ कᳱ आ᭜मा है। 
अतैव ᮧ᭜यके का᳞ मᱶ रस कᳱ ि᭭थित अव᭫यमेव होती ही है। ᮧ᭭तुत का᳞ मᱶ गुि᭥फत कथानकानुसार 
संदेश भजेने के उपᮓम मᱶ नायक ᳇ारा मेघ के समᭃ रखी गई अपनी याचना, अपनी और अपनी िᮧया 
प᳀ी कᳱ अ᭜य᭠त माᳶमᭅक िवरहदशा एवं ल᭥बे मागᭅ को तय करके जाते ᱟए मेघ ᳇ारा ग᭠त᳞ ᭭थल पर 
पᱟँच कर नाियका के समᭃ सुनाए गए सदंेश- इन सभी के वणᭅन व िचᮢांकन मᱶ का᳞ मᱶ िवᮧल᭥भ 
᮰ंृगाररस का सवाᭅिधक एवं ᮧकृ᳥ᱨपेण पᳯरपाक ᱟआ हᱹ। यूं तो ᮧसंगोपाᱫ अ᭠य रसᲂ कᳱ उ᳊ावना भी 
का᳞ मᱶ ᱟई है, पर᭠तु चूᳰँक यह समᮕ का᳞ िवरह कᳱ आधारभिूम पर ᳯटका ᱟआ है, आ᳒ोपांत उसी पर 

आधाᳯरत है, अतैव का᳞ का ᮧमुख रस, िजसे अंगीरस भी कहा जाता है, िवᮧल᭥भ ᮰ंृगाररस हो गया है, 
जो ᳰक ᮰ंृगाररस का ही भदे है। 
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सािह᭜यदपᭅण मᱶ इसका िनᱨपण इस ᮧकार िमलता है- 

िवᮧल᭥भोऽथ सभंोग इ᭜यषे, ि᳇िवधो मतः।। 
तᮢ- यᮢ त ुरितः ᮧकृ᳥ा नाभी᳥मपुिैत िवᮧल᭥भोऽसौ।2 

अथाᭅत् ᮰ंृगाररस- िवᮧल᭥भ एवं संभोग- इस ᮧकार दो ᮧकार का 
माना गया है। इनमᱶ से िवᮧल᭥भ ᮰ंृगारका लᭃण है- रित को 
अितᮧवृ᳍ है, ᳰक᭠त ु िᮧय को ᳰकसी कारण स े ᮧा᳙ नहᱭ हो पाए, 
वहा ँ िवᮧल᭥भ अथवा िवयोग ᮰ंृगारहोता है। अथाᭅत् ᮧेम होन े के 
बावजूद नायक एवं नाियका िवयुᲦ होकर रहन े कᳱ िववशता 
अथवा िवयोग कᳱ कारणभतू ᳰकसी भी बाधा के चलते वे एक-दसूरे 
के ᮧेम को ᮧा᳙ न कर सकᱶ , तो वहा ँिवयोग ᮰ंृगार कᳱ ि᭭थित होती 
है। 
अिभनव-मेघदतूम् मᱶ आ᳒ोपांत नायक-नाियका कᳱ एक-दसूरे से 
िवलगता दखेी गई है, अतैव एक-दसूरे से अ᭜यिधक ᮧेम करन ेवाले 
उनकᳱ िवरही माᳶमᭅक दशा का वणᭅन अनके प᳒ᲂ मᱶ िमलन े और 
वहा ँइस रस का चरम पᳯरपाक होन ेस ेका᳞ मᱶ िवᮧल᭥भ ᮰ंृगारकᳱ 
सु᭠दर व माᳶमᭅक सृि᳥ इस का᳞ को िवᮧल᭥भ ᮰ंृगारका सुंदर 
िनदशᭅन बनाती है। जसैा ᳰक ᮧायः सभी दतूका᳞ᲂ मᱶ दखेा जाता है 
ᳰक वे नायक-नाियका के िवयोगाधाᳯरत होत े हᱹ और अपना संदेश 
ᳰकसी चेतन-अचेतन दतू ᳇ारा ᮧेमीजन के पास पᱟँचाते हᱹ, त᳇त ्ही 
ᮧ᭭तुत का᳞ मᱶ भी नायक ᳇ारा मेघ को संदेशवाहक दतू के ᱨप मᱶ 
िनयुᲦ कर जब उसके समᭃ ᭭व-िचर-िवरिहणी प᳀ी कᳱ िवरह 
᳞ाकुल दशा और िᮧया प᳀ी के िवयोग मᱶ ᭭वय ं कᳱ दशा को 
अिभ᳞Ღ ᳰकया जाता है, तब ऐस ेिविभ᳖ प᳒᭭थलᲂ मᱶ िवᮧल᭥भ 
᮰ंृगारकᳱ अिभ᳞ंजना िमलती है। यथा- का᳞ के ᮧार᭥भ मᱶ ही 
नायक का यह कथन “᭭म᭜ृवा भायाᲈ िचरिवरिहणᱭ िव᳒माना ंिवदरेू। 
जाति᳟᭠ताकुलमितरसौ...... जलदं ᮧावषृ᭛ेय ं ददशᭅ।।”3 - नाियका 
कᳱ िचरिवरहाव᭭था और आकाश मᱶ मेघᲂ को देखकर उ᳎ी᳙ ᱟई 
नायक कᳱ नाियका के ᮧित ᳲचंता एवं िवरह᳞ाकुल दशा का सचूक 
होन े स े िवयोग शं◌ृगारािभ᳞जंक है। इसी ᮧकार- “अि᭭मन ्
कायᭅ᳞ ितकरवशाद ् दीघᭅकाल ं िनᱧ᳍ः ᭭मारं ᭭मारं िवरहिवकला ं
गिेहनᱭ िचि᭠ततोऽि᭭म।।”4 यहाँ भी नायक ᳇ारा दीघᭅकाल तक 
अथाᭅत् कायᭅिसि᳍ होने तक अपनी कतᭅ᳞ परायणता का िनवᭅहन 
करत ेᱟए परदेश मᱶ नाियका स ेदरू रहन ेकᳱ िववशता का और बार-
बार अपनी िᮧया प᳀ी का ᭭मरण कर उसके ᮧित ᳲचिंतत होन ेका 
कथन मेघ के समᭃ ᳰकया गया है, अतैव जसैा ᳰक िवᮧल᭥भ ᮰ंृगारके 
लᭃण मᱶ कहा गया है ᳰक पर᭭पर ᮧकृ᳥ ᮧेम के होने पर भी ᳰकसी 
कारण या बाधा के चलत ेᮧा᳙ न हो, तो वहा ँ िवᮧल᭥भ ᮰ंृगारकᳱ 
ि᭭थित होती है- तदनसुार ऐसी ही ि᭭थित उपयुᭅᲦ पंिᲦयᲂ मᱶ ᮤ᳥᳞ 
है- इस ᮧकार का᳞ के आर᭥भ मᱶ उ᭞भूत ᱟआ यह िवयोग ᮰ंृगार 
आगे कᳱ कथा मᱶ कई प᳒ᲂ मᱶ इतना अिधक पᳯरपु᳥  हो गया है ᳰक 
का᳞ के अंगीरस के ᱨप मᱶ ᭭थान पा गया है, ऐस े᭭थल उᱫरमेघ मᱶ 

देखे गए हᱹ, जहाँ ᳰक मेघᱨपी दतू को ग᭠त᳞ ᭭थल- का᭫मीर देश 
कᳱ राजधानी ᮧवरपुर मᱶ जाकर नाियका के समᭃ नायक का संदेश 
सुनाना है। वहा ँ जब वह नाियका से िमलेगा तो िवरह पीिड़ता 
उसकᳱ ि᭭थित ᳰकतनी माᳶमᭅक ᱟई है, िजस े नायक दरू रहकर 

ᮧ᭜यᭃवत ्दखे-समझ रहा है तथा साथ ही वह नायक कᳱ िवरहदशा 
का वणᭅन नाियका के समᭃ करेगा- इ᭠हᱭ के िचᮢण मᱶ कुछ प᳒ᲂ मᱶ 
िवᮧल᭥भ ᮰ंृगारका चरम पᳯरपाक ᱟआ है। यथा- नायक के िवरह मᱶ 
नाियका इतनी अिधक ᳞ाकुल रहती है ᳰक उसन े सम᭭त ᮰ंृगार-
ᮧसाधनᲂ का ᭜याग कर ᳰदया है और एक वेणी धारण ᳰकए ᱟए 
रहती है, िवरह मᱶ उसका शरीर अ᭜य᭠त कृश हो गया है, अतैव पहले 
जैसी सुंदरता अब उसकᳱ नहᱭ रही। यहाँ िवरह मᱶ कृशकाय नाियका 
कᳱ तुलना ᮕी᭬म ऋत ुमᱶ सखूी ᱟई या अ᭜यिधक कृशकाय ᱟई नदी स े
कᳱ है, यह िवरहाितरेक का सचूक है- 

भᲳुाना या िवरसकबलान ्भोजिय᭜वा सम᭭तान ्
᳡᮰ू ंव᳍ृा ं᳡सरुमिनश ंसाध ुश᮰ुषूमाणा। 
दरू᭭था᭭मि᳇रहिपशनुामकेवणेᱭ दधाना 
ᮕी᭬मᭃीणा सᳯरᳰदव भजे᳖ ाऽधनुा पवूᭅशोभाम।्।5 

यहाँ रस िन᭬पिᱫ कᳱ ᮧᳰᮓया को भरतमुिन के रससूᮢ- “तᮢ 
िवभावानभुाव᳞िभचाᳯरसयंोगाᮤसिन᭬पिन᭬पिᱫः।”6   अथाᭅत ् 
िवभाव, अनुभाव और ᳞िभचारी भावᲂ के संयोग स ेउ᭜प᳖ रस को 
देखᱶ तो उपयुᭅᲦ प᳒ मᱶ पित से ᮧगाढ़ ᮧेम करन े वाली नाियका 
आल᭥बन िवभाव है, जो ᳰक अपन ेिᮧयतम से दरू है और िवरह कᳱ 
पीड़ा भोग रही है- “दरू᭭था᭭मि᳇रह” पद से यह ᭭प᳥तः सिूचत भी 
हो रहा है। दरू देश मᱶ रहन े के कारण घर मᱶ िᮧयतम कᳱ 
अनुपि᭭थित, िवरह कᳱ िचर अविध, शारीᳯरक ᭃीणता एवं 
िवरहानुकूल समᮕ पᳯरवेश व दशा उ᳎ीपन िवभाव हᱹ। नाियका के 
मन मᱶ उ᭜प᳖ भावᲂ का बा᳭ चे᳥ाᲐ के ᱨप मᱶ अिभ᳞Ღ होना 
यथा- ’या िवरस कबलान ्भोजिय᭜वा’ अथाᭅत ् नीरस अ᳖ के ᮕास 
खाना- उसकᳱ भोजन मᱶ अᱧिच, ’एक वेणी दधाना’ सौ᭠दयᭅ-ᮧसाधन 
᭜याग एक वेणी धारण करना तथा शरीर का एवं उसकᳱ काि᭠त का 
ᭃीण होकर सौ᭠दयᭅहीन होना इ᭜याᳰद अनुभाव हᱹ, जो िᮧय के 
िवयोग मᱶ दःुखी होन ेस ेᮧकट हो रहे हᱹ। िच᭠ता, िवषाद, दीनता, 
उ᭜क᭛ठा- इ᭜याᳰद ᳞िभचारी या सचंारी भाव हᱹ, जो िᮧयिवयोग मᱶ 
नाियका मᱶ संचरण या िवचरण कर रहे हᱹ- इ᭠हᱭ िवभावाᳰद से 
पᳯरपु᳥ ᱟआ ’रित’ नामक ᭭थायी भाव-नाियका कᳱ नायक के ᮧित 
रित- िवᮧल᭥भ ᮰ंृगारकᳱ सिृ᳥ कर रही है। 
इसी ᮧकार ᮧ᭭तुत प᳒ मᱶ भी किव ने िवरहपीिड़ता नाियका कᳱ 
माᳶमᭅक दशा का आलंकाᳯरक वणᭅन ᳰकया है, जहा ँ िवरह के 
तापािध᭍य से झुलसी ᱟई देहयि᳥ कᳱ उपमा ᭃीणकलाᲐ वाले 
ᮧितपदा के च᭠ᮤमा और दावािᲨ से झुलती ᱟई लता से दी गई है, 
जो ᳰक अपने िᮧयतम से दरू होने पर आखँᱶ ब᭠द करके अपने 
ᱡदयᱨपी दपᭅण मᱶ उसी का ᮧितिब᭥ब दखेती ᱟई ᭟यानमᲨ रहती है, 
यहाँ भी िवयोग ᮰ंृगारकᳱ उ᳊ावना ᱟई है- 

दृ᳥ येाᭅयात ्तव िवषयता ंव᭨लभा सा मदीया 
चा᭠ᮤी लखेा ᮧितपᳰद यथा दावत᳙ा लता वा। 
᭟यानासᲦा िविजतकमल ेचᭃषुी मीलिय᭜वा 
दरू᭭थ ंमा ंᱡदयमकुुरे िबि᭥बत ंभावय᭠ती।।7 

यहाँ भी िवरिहणी नाियका आल᭥बन है, िजसकᳱ दरू देश मᱶ िनवास 
कर रहे अपने िᮧयतम के ᮧित ᮧगाढ़ रित है, अतैव िवरह का



National Journal of Hindi & Sanskrit Research 
 

 

                                                            ~286~           

 मूलकारण िᮧय स ेदरूी है। वहᱭ, िवरहतापािध᭍य के कारण झलुसी 
ᱟई देह, जो ᳰक ᭃीणकलाᲐ वाले च᭠ᮤमा और दावािᲨ से झलुसी 
लता के समान है, उ᳎ीपन िवभाव है। नाियका का आँखᱶ बंद करना, 
िᮧयतम के ᭟यान मᱶ मᲨ रहना और ᱡदय मᱶ उसकᳱ छिव दखेना 
तथा देह का झुलसना- इ᭜याᳰद बाहर ᮧकट ᱟए लᭃण या चे᳥ ाएँ 
अनुभाव हᱹ एवं िᮧय कᳱ ᭭मृित, ᳲचतंा अथाᭅत् ᭟यानमᲨता, दबुᭅलता, 
कृशता, दीनता, ᭥लानता इ᭜याᳰद िवरह कᳱ िविभ᳖ कामदशाएँ 
संचारी भाव हᱹ- इ᭠हᱭ से पᳯरपु᳥ ᱟआ रित नामक ᭭थायी भाव यहाँ 
िवᮧल᭥भ ᮰ंृगारके ᱨप मᱶ अिभ᳞Ღ ᱟआ है। इसी ᮧकार 
“तामा᳡ा᭭य ᮧखरिवरह᭍ला᭠तगाᮢा ंवचोिभ-दᭅ᭏धᮧायािमव.... ।।”8 
यहाँ भी नाियका को कठोर िवरह से मिलन अंगᲂ वाली कहा गया 
है, अतैव िवᮧल᭥भ ᮰ंृगारकᳱ ि᭭थित िमलती है। 
नायक ᳇ारा नाियका से दरू रहकर उसके िवरह कᳱ िच᭠ता से 
᳞ाकुल और ᭭वय ंभी उसके िवरह मᱶ पीिड़त होन ेपर उसके िजस 
ᱨप व दशा का अनुभव ᳰकया जा रहा है, मेघ ᳇ारा सदंेश भजेन ेके 
दौरान उसके समᭃ ᮧकट कᳱ गई नाियका कᳱ दशा के िचᮢाकंन मᱶ 
भी िवयोग ᮰ंृगारका खूब पᳯरपाक ᱟआ है। जसैा ᳰक ᮧ᭭तुत प᳒ मᱶ 
नायक ᳇ारा यहा ँमेघ के समᭃ कहा गया है- 

प᭫यािम ᭜वा ंिᮧयसिख! मन᳟ᭃषुा स᭥मखुीना ं
पजूामᲨा ंधवलवसना ंब᳍वणेᱭ ᮧभात।े 
ᮧा᳙ ेम᭟य ं᭜वहिन िपतरौ भोजय᭠तᱭ मदीयौ 
शषेाधᱷ मा ंिनभतृनयना ंिच᭠तय᭠तᱭ ᮳ᳰद᭭थम।्।9 

यहाँ भी िवरिहणी नाियका आल᭥बन, ᮧभात, म᭟या᭮न एवं उसके 
उᱫरा᳍ᭅ का समय, िजसमᱶ नाियका कᳱ िवरहाितरेक के कारण 
शं◌ृगारहीन दशा- सफेद साड़ी धारण करना, एक वेणी बनाना और 
िᮧय का ᭟यान व ᭭मरण करना- उ᳎ीपन िवभाव हᱹ, पूजा व पित के 
᭟यान मᱶ त᭨लीनता, ᮰ंृगार-ᮧसाधन का ᭜याग व सािᱬवक वेशधारण 
करना, अपन ेसम᭭त कतᭅ᳞ िनभाते ᱟए फुसᭅत के ᭃणᲂ मᱶ आँखᱶ ब᭠द 
कर पित के ᭟यान मᱶ मᲨ होना अनुभाव हᱹ और ᭭मृित, ᳲचंता, ᭟यान, 
धृित, िवषाद, उदासी, मिलनता इ᭜याᳰद सचंारी भाव हᱹ- इ᭠हᱭ स े
पᳯरपु᳥ होकर रित नामक ᭭थायी भाव यहाँ िवᮧल᭥भ ᮰ंृगारका 
उ᳊ावक बन गया है। 
ᮧ᭭तुत प᳒ मᱶ तो िवᮧल᭥भ ᮰ंृगारका सवाᭅिधक पᳯरपाक इस का᳞ 
मᱶ देखा गया है, जहाँ नाियका को िवरहाितरेक इतना अिधक 
पीिड़त कर रहा है ᳰक वह रात मᱶ आँसुᲐ से पᳯरपूणᭅ नेᮢᲂ से युᲦ 
होकर िब᭭तर रिहत भूिम पर लेटी ᱟई, ᮧातःकाल के पहले च᭠ᮤमा 
के िवरह के कारण मिलन ᱟई कुमुᳰदनी वत ्मिलन मुखवाली, रात 
मᱶ सूयᭅ के िवरह से कमिलनी के सदशृ, पितिवरहजिनत दःुख स े
दःुिखत, कुलवधुᲐ कᳱ पर᭥परा का िनवᭅहन करन े वाली, 
᮰ंृगᮕहणिविध से सतीिᳫयᲂ मᱶ अᮕग᭛य िचिᮢत कᳱ गई है- 

राᮢौ बा᭬प᭭थिगतनयना ंभिूमपृ᳧  ेशयाना ं
ᮧ᭜यषू᭭थािमव कुमᳰुदनᱭ पि᳑नᱭ वा िनशायाम।् 
दःुख᭍ला᭠तामिप कुलवधूधोरणीमाचर᭠ती- 
मᮕ ेश᭑ृगᮕहणिविधना कᳱतᭅनीया ंसतीनाम।्।10 

यहाँ िवरह पीिड़ता नाियका तथा िवरही नायक, जो ᳰक दरू दशे मᱶ 
रह रहा है, इस कारण िᮧय से दरूी आल᭥बन है तथा रािᮢ का 
समय, एकातं ᭭थल, िᮧय से िबछोह इ᭜याᳰद िवरह के अनकूुल 
पᳯरि᭭थितया ँ उस े उ᳎ी᳙ करन े के कारण उ᳎ीपन िवभाव हᱹ। 
नाियका के ᮧकट होन ेवाले िविभ᳖ भाव, यथा- नेᮢᲂ का अ᮰ुयुᲦ 
होना, िब᭭तर रिहत भिूम पर लेटना, तड़पना, मुख का मिलन 
होना, कमिलनी सदशृ मुरझाना, अ᭜यिधक दःुखी होना तथा 
िवरहजिनत ᳞ाकुलता का ᮧकट होना- अनुभाव हᱹ और ᳲचंता, 
िवषाद, उ᭜क᭛ठा (िᮧय िमलन कᳱ), िनवᱷद- िवरह के कारण ᳰकसी 
के भी ᮧित आसिᲦ का अभाव, शं◌ृगार-᭜याग, ᭭मरण  इ᭜याᳰद 
संचारी/᳞िभचारी भाव हᱹ- इ᭠हᱭ स े पु᳥ ᱟआ रित नामक ᭭थायी 
भाव यहाँ िवᮧल᭥भ ᮰ंृगाररस का चरम पᳯरपाक कर रहा है। 
केवल नाियका कᳱ िवरहदशा के िचᮢांकन मᱶ ही नहᱭ, नायक कᳱ 
िवरहपीिड़त दशा के िचᮢᲂ मᱶ भी िवᮧल᭥भ ᮰ंृगारका अ᭒छा 
पᳯरपाक ᱟआ है।11 नाियका स ेदरूदेश᭭थ नायक अपन ेकतᭅ᳞ ᲂ का 
िनवᭅहन करन े हेत ु िववश है और िचरकाल बाद ही अथाᭅत ् ल᭥बे 
समय बाद कायᭅिसि᳍ होने के उपरा᭠त ही नाियका से िमल सकेगा-     
    “म᭜वा त᭭या ं सदिस नपृतःे कायᭅिस᳍ौ िवल᭥ब ं ᭭म᭜ृवा  
भायाᲈ...... ।।”12 इस दौरान वह नाियका का ᭭मरण करत े ᱟए 
उसकᳱ ᳲचंता और िवरह स ेपीिड़त है। नायक ᳇ारा मेघ को ᳰदए गए 
संदेश कᳱ अिभ᳞िᲦ मᱶ नायक ने अपनी माᳶमᭅक दशा ᮧकट कᳱ है, 
िजसे ᳰक मेघ को नाियका के समᭃ जाकर बतलाना है, उन प᳒ 
᭭थलᲂ पर िवᮧ᭥भ ᮰ंृगारखूब पᳯरपु᳥ ᱟआ है। यथा- 

कृ᭜वा स᳭िᭃितधरसतुावीिचमालािवहारं 
स᭑ग᭒छ᭠तो मलयकटके वाᳯटका ंच᭠दनानाम।् 
वाता एत ेसदुित! दधतः सौरभ ंकेतकाना ं
ᮧ᭜य᭑ग ंम ेᮧलयदहन᭔वालक᭨पा लगि᭠त।13 

यहाँ नायक कᳱ नाियका के ᮧित ᮧगाढ़ व ᮧवृ᳍ रित है और 
िववशतावश वह अपनी िᮧयतमा नाियका से दरू है। इस ᮧकार 
नाियका स ेिवयुᲦ ᱟआ नायक आल᭥बन तथा ’मलयकटके वाᳯटका ं
च᭠दानाम्.... सौरभं केतकानां’ अथाᭅत् कावेरी कᳱ तरंगᲂ मᱶ िवहार 
करके, च᭠दन के वनᲂ मᱶ ᮪मण करके तथा केतकᳱ पु᭬ पᲂ के पराग को 
धारण करके बहन ेवाली हवाएँ, जो कभी सखुदायक ᱟआ करती थᱭ, 
वे ही अब िवरह के दौरान नायक के अंग-अंग मᱶ ᮧलयािᲨ कᳱ लपटᲂ 
के समान दाहक लग रही हᱹ- अतैव उ᳎ीपन िवभाव हᱹ। नायक कᳱ 
अपनी िᮧया के ᮧित ᳞ाकुलता, शरीर का जलना, िवरह वेदना का 
ᮧकट होना, मानिसक संताप इ᭜याᳰद अनुभाव हᱹ और ᳞ािध- 
शारीᳯरक दाह से उ᭜प᳖ पीड़ा, ᳲचंता, औ᭜सु᭍य, दीनता, ᭭मृित, 
᭏लािन, मोह इ᭜याᳰद संचारी भाव हᱹ। य े ही िवभाव-अनभुाव-
संचारी भाव यहाँ रित नामक ᭭थायी भाव के साथ िवᮧल᭥भ 
᮰ंृगारकᳱ िन᭬पिᱫ कर रहे हᱹ। नाियका के िवरह मᱶ नायक कᳱ दशा 
इतनी अिधक दै᭠यपूणᭅ और माᳶमᭅक हो चुकᳱ है ᳰक वह आकाश मᱶ 
नए मेघ के श᭣द को कामदेव के वा᳒ के समान समझ रहा है, िजसे 
सुनकर मूिᯜछत हो गया है और ᳰफर कुछ समय बाद चतेना ᮧा᳙ 
कर नाियका के िलए संदेश िभजवाता है- 

᮰᭜ुवाऽऽकाश ेमदनपटहं न᳀ूजीमतूनाद ं
ᮧा᳙ो माहं शिशमिुख! मया ᮧािहणोद ्वािचकं त।े।14 
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इस ᮧकार यहाँ आकाश मᱶ नवीन मेघᲂ कᳱ ᭟विन नायक के िवरह कᳱ 
उ᳎ी᳙ कर रही है। नायक का मूिᯜछत होना, पुनः चतेना ᮧा᳙ करना 
तथा सदंेश िभजवाना अनभुाव हᱹ। यहाँ ᭭प᳥तः िवरहाितरेक के 
चलत े िवᮧल᭥भ ᮰ंृगारकᳱ अिभ᳞जंना ᱟई है। नायक ᳇ारा िवरह 
वेदना को य᳀पूवᭅक भुलान ेका भी ᮧयास ᳰकया जाता है, इस हेत ु
वह नाियका के अᮧितम ᱨप-सौ᭠दयᭅ कᳱ छिव ᭭व मनः-मि᭭त᭬क मᱶ 
देखता है, यहाँ भी नायक कᳱ िवरह पीड़ा कᳱ अिभ᳞िᲦ मᱶ 
िवᮧल᭥भ ᮰ंृगारᮤ᳥᳞ है- “च᭠ᮤे ᳰकिᲱद ् वदनसषुमा.ं.... प᭫यन ्
य᳀ाᱫव िवरहजा ंवदेना ंसि᭑ᭃणोिम।।”15 इसी ᮧकार “आसी᭜स᮪ुःू 
पᳯरणय ...... ᮓᳱडाकाल े कृतककलहं कुवᭅतᱭ य᭠मयाऽिप।।”16 यहाँ 
भी नाियका से िवयुᲦ ᱟए नायक ᳇ारा पूवᭅ मᱶ िमलन के ᳰदनᲂ कᳱ 
सुखद ᭭मृितयᲂ का ᭭मरण ᳰकया जाता है, पर᭠त ुवतᭅमान मᱶ अब वे 
ही िमलन कᳱ ᭭मृितया ँउसके िवरह को और अिधक उ᳎ी᳙ कर रही 
हᱹ और िमलन अभी दलुᭅभ बना ᱟआ है- अतैव यहाँ भी िवᮧल᭥भ 
᮰ंृगारकᳱ सृि᳥ ᱟई है। 
वषाᭅऋत ुके दौरान बादलᲂ से िघरा ᱟआ, धीर व ग᭥भीर मेघगजᭅन 
वाला आकाशीय पᳯरदृ᭫ य नाियका से िवयुᲦ ᱟए नायक कᳱ िवरह 
वेदना को और अिधक बढ़ा रहा है, ऐसे मᱶ वह ᭭वय ंतो िवरह कᳱ 
पीड़ा को भोग ही रहा है, नाियका कᳱ भी उस ेᳲचंता है, अतैव इ᭠हᱭ 
सब बातᲂ का उ᭨लेख करत ेᱟए वह मेघ ᳇ारा संदेश भजेकर अपनी 
िᮧया का ढाढस बँधवान ेकᳱ बात अपन ेसदंेश मᱶ कहता है- 

मघे᭒छ᳖ ंगगनमिभतो वी᭯य व᭨ेल᳆लाकं 
᮰᭜ुवा धीरं िवरिहᱡदयᮢासद ंगᳶजᭅत ंच। 
दरू᭭था ं᭜वा ंᮥवुमशरणा ंिच᭠तयन ्िवᮧयᲦुा- 
माशसंािम ᭜विय जनियतु ंति᭠व! धयैᭅᮧविृᱫम।्।17 

इस ᮧकार उपयुᭅᲦ प᳒ मᱶ नायक कᳱ िवरह दशा, उ᳎ीपन के 
आकाशीय पᳯरदृ᭫ य ᱨपी साधन और कारणᲂ ᳇ारा उसका और 
अिधक उ᳎ी᳙ होना, नायक कᳱ नाियका के ᮧित ᳲचतंा इ᭜याᳰद 
ᮧ᭭तुत प᳒ को िवᮧल᭥भ ᮰ंृगारᮧधान बना रहे हᱹ तथा नायक ᳇ारा 
᭭प᳥तः कहा भी गया है ᳰक वह वषाᭅकालीन समय एवं आकाशीय 
वातावरण िवरिहयᲂ के ᱡदय को क᳥ देने वाला है। “ि᳇ᮢान ्मासान ्
वरतन!ु परं दःुसहो म ेिवयोगः सोढ᳞᭭त ेतदन.ु....।।”18 यह प᳒ भी 
िवᮧल᭥भ ᮰ंृगारका अिभ᳞ंजक है, जहा ँनायक ᳇ारा अपन ेसदंशे मᱶ 
नाियका से दो-तीन महीन े और िवयोग को सहन करन े और 
तदपुरांत िमलन होन ेका आ᳡ासन ᳰदया गया है। इसी ᮧकार भावी 
िमलन कᳱ आशाᲐ मᱶ वतᭅमान िवरहदशा और उसस े उ᭜प᳖ दःुख 
तथा उस ेसहन करन ेके धैयᭅ व आ᳡ासन कᳱ अिभ᳞िᲦ करन ेवाले 
प᳒ भी िवᮧल᭥भ ᮰ंृगारके सचूक हᱹ। यथा- “िच᭠ता ंसवाᭅ जिहिह न 
भव ᭍लशेपाᮢ ंमदथᱷ......।।”19 एवं “किᲱ᭜काल ंगमय िवषम ंिब᮪ती 
िवᮧयोगम।् प᳟ा᳊ावी सखुयित भशृ ंस᭥ᮧयोगो िवयोगाद.्.....।।”20 
तथा “स᭠त᭠व᭠तः पᳯरमलभरं िचᱫम᭜ुक᭛ठयि᭠त।।”21 इन प᳒ᲂ मᱶ 
पर᭭पर िवयुᲦ नायक-नाियका कᳱ िवरह दशा, िवरह से उ᭜प᳖ 
दःुख, िमलन कᳱ उ᭜क᭛ठा एवं भावी िमलन कᳱ आशा कᳱ 
अिभ᳞िᲦ मᱶ िवᮧल᭥भ ᮰ंृगारकᳱ उ᳊ावना ᱟई है। 
िन᭬कषᭅ- आधुिनक दतूका᳞ᲂ कᳱ पर᭥परा मᱶ महाकिव वस᭠त 
᯦य᭥बक शेवड़ े ᳇ारा रिचत अिभनव-मेघदतूम् िविभ᳖ रसᲂ से 

सराबोर एक सफल दतूका᳞ है। ’का᳞ कᳱ आ᭜मा रस’ के अनसुार 
ᮧ᭭तुत का᳞ मᱶ अंगी या ᮧमुख रस के ᱨप मᱶ िवᮧल᭥भ ᮰ंृगारकᳱ 
सुंदर उ᳊ावना ᱟई है। का᳞ का कथानक नायक-नाियका के िवरह 
पर आधाᳯरत है, अतः का᳞ कᳱ आधारभिूम ही िवᮧल᭥भ 
᮰ंृगारहोन े से यह का᳞ का अंगीरस है, जो ᳰक आ᳒ोपांत अनेक 
प᳒ᲂ मᱶ पᳯरपु᳥ ᱟआ है। पूवᭅमेघ के ᮧारि᭥भक प᳒ᲂ मᱶ नायक कᳱ 
िवरहदशा और उसके ᳇ारा दरू देश मᱶ रह रही िचर-िवरिहणी िᮧया 
प᳀ी कᳱ ᳲचतंा से आर᭥भ ᱟआ यह िवरही पᳯरदृ᭫ य उᱫरमेघ मᱶ 
अ᭜यिधक पᳯरपᲤ होकर नाियका कᳱ िवरह मᱶ दीन, मिलन, ᭍ला᭠त 
ि᭭थित के िचᮢाकंन मᱶ, मेघ ᳇ारा नाियका के समᭃ ᮧ᭭तुत कᳱ गई 
नायक कᳱ माᳶमᭅक िवरहदशा वाले प᳒ᲂ मᱶ खूब देखा गया है। अतैव 
िन᭬कषᭅतः कहा जा सकता है ᳰक ᮧ᭭तुत का᳞ का अंगीरस िवᮧल᭥भ 
᮰ंृगारहै, िजसकᳱ सफल िनयोजना का᳞ मᱶ ᱟई है। 
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