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साराशं (Abstract) 
   वतᭅमान समय मᱶ िडिजटल तकनीक न े िशᭃा के ᮧ᭜यके ᭃेᮢ को ᳞ापक ᱨप से ᮧभािवत ᳰकया है। 
कृिᮢम बुि᳍मᱫा (Artificial Intelligence), ऑनलाइन िशᭃण मंच, िडिजटल संसाधन, आभासी 
कᭃाएँ तथा डेटा-आधाᳯरत िशᭃण ᮧणािलयाँ िशᭃा के ᭭वᱨप को िनरंतर पᳯरवᳶतᭅत कर रही हᱹ। इस 
पᳯरवतᭅन ने िशᭃक कᳱ भिूमका को केवल ᭄ान ᮧदान करने वाले ᳞िᲦ से आगे बढ़ाकर एक मागᭅदशᭅक, 
सहायक, नवाचारकताᭅ और अिधगम अनुभवᲂ के िडजाइनर के ᱨप मᱶ ᭭थािपत ᳰकया है। ऐसे समय मᱶ 
अ᭟यापक िशᭃाके समᭃ सबसे बड़ी चुनौती यह है ᳰक वह भिव᭬य के िशᭃकᲂ को केवल तकनीकᳱ दᭃ 
न बनाए, बि᭨क उ᭠हᱶ मानवीय संवेदनाᲐ, निैतक मू᭨यᲂ, सामािजक उᱫरदािय᭜व और भावना᭜मक 
समझ स ेभी समृ᳍ करे। 
  मानव-कᱶ ᳰᮤत अ᭟यापक िशᭃा(Human-Centric Teacher Education) इसी आव᭫यकता को 
पूरा करने वाली एक ऐसी अवधारणा है, िजसमᱶ तकनीकᳱ िवकास को मानव मू᭨यᲂ के साथ संतिुलत 
करते ᱟए िशᭃक के समᮕ िवकास पर बल ᳰदया जाता है। यह दिृ᳥कोण मानता है ᳰक तकनीक िशᭃा 
को ᮧभावी बनाने का मा᭟यम है, लेᳰकन िशᭃक और िव᳒ाथᱮ के बीच मानवीय संबंध, सहानभुूित, 
संवाद और भावना᭜मक जुड़ाव िशᭃा कᳱ मूल आ᭜मा हᱹ। 
यह शोधा᭜मक लेख िडिजटल युग मᱶ अ᭟यापक िशᭃा के बदलते ᭭वᱨप, मानव-कᱶ ᳰᮤत दिृ᳥कोण कᳱ 
आव᭫यकता, िशᭃक कᳱ पᳯरवᳶतᭅत भूिमका तथा तकनीक एवं मानवीय मू᭨यᲂ के सतंुलन का िव᳣ेषण 
ᮧ᭭तुत करता है। लेख यह ᭭प᳥ करता है ᳰक भिव᭬य कᳱ अ᭟यापक िशᭃा ऐसी होनी चािहए जो 
िडिजटल दᭃताᲐ के साथ-साथ संवेदनशील, ᳲचंतनशील और पᳯरवतᭅनकारी िशᭃकᲂ का िनमाᭅण कर 
सके। 
म᭎ुय श᭣द (Keywords): 
िडिजटल िशᭃा, मानव-कᱶ ᳰᮤत अ᭟यापक िशᭃा, िशᭃक दᭃता, िडिजटल साᭃरता, भावना᭜मक 
बुि᳍मᱫा, भिव᭬य के िशᭃक, शैिᭃक नवाचार। 
ᮧ᭭तावना (Introduction) 
21 वी सदी को तकनीकᳱ पᳯरवतᭅन और ᭄ान आधाᳯरत समाज का युग कहा जाता है। िडिजटल ᮓांित ने 
मानव जीवन के लगभग ᮧ᭜येक ᭃेᮢ को ᮧभािवत ᳰकया है और िशᭃा भी इससे अ᭭पृ᳥ नहᱭ रही है। 
आज िशᭃा केवल िव᳒ालय या िव᳡िव᳒ालय कᳱ भौितक सीमाᲐ तक सीिमत नहᱭ है, बि᭨क 
िडिजटल ᭡लेटफॉमᭅ, ऑनलाइन पाᲹᮓम, वचुᭅअल कᭃाएँ और कृिᮢम बुि᳍मᱫा आधाᳯरत िशᭃण 
उपकरणᲂ के मा᭟यम से वैि᳡क ᭭तर पर िव᭭ताᳯरत हो चकुᳱ है। 
िशᭃा मᱶ तकनीक के बढ़ते ᮧभाव न ेसीखने और िसखाने कᳱ ᮧᳰᮓया को अिधक लचीला, ᳞िᲦगत और 
᳞ापक बनाया है। िव᳒ाथᱮ अब केवल पाᲹ पु᭭तकᲂ पर िनभᭅर नहᱭ हᱹ, बि᭨क िविभ᳖ िडिजटल 
मा᭟यमᲂ से ᭄ान ᮧा᳙ कर सकते हᱹ। इस पᳯरवतᭅन ने िशᭃक कᳱ पारंपᳯरक भूिमका को भी ᮧभािवत 
ᳰकया है। अब िशᭃक केवल सूचना का ᮲ोत नहᱭ है, ᭍यᲂᳰक सचूना तक पᱟँच तकनीक ᳇ारा सरल हो 
गई है। वतᭅमान समय मᱶ िशᭃक कᳱ वा᭭तिवक भूिमका िव᳒ाᳶथᭅयᲂ को सही ᳰदशा ᮧदान करना,  

http://www.sanskritarticle.com












   ~363~ 

National Journal of Hindi & Sanskrit Research 

आलोचना᭜मक ᳲचंतन िवकिसत करना, नैितक िनणᭅय लेने मᱶ 
सहायता करना और सीखने कᳱ ᮧᳰᮓया को अथᭅपूणᭅ बनाना है। 
रा᳦ीय िशᭃा नीित 2020 न े भी िशᭃा मᱶ तकनीकᳱ एकᳱकरण, 
बᱟिवषयक दिृ᳥कोण, कौशल िवकास और िशᭃक ᭃमता िनमाᭅण पर 
िवशेष बल ᳰदया है। नीित का उ᳎े᭫य ऐस ेिशᭃकᲂ का िनमाᭅण करना 
है जो बदलते शैिᭃक पᳯरवेश के अनुᱨप ᭭वयं को िवकिसत कर सकᱶ । 
हालांᳰक, िडिजटल पᳯरवतᭅन के इस दौर मᱶ एक मह᭜वपूणᭅ ᮧ᳤ यह है 
ᳰक ᭍या केवल तकनीकᳱ दᭃता एक अ᭒छ ेिशᭃक के िनमाᭅण के िलए 
पयाᭅ᳙ है? 
वा᭭तिवकता यह है ᳰक िशᭃा केवल तकनीकᳱ ᮧᳰᮓया नहᱭ है, बि᭨क 
यह एक मानवीय ᮧᳰᮓया है। एक िशᭃक िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के ᭄ाना᭜मक 
िवकास के साथ-साथ उनके सामािजक, भावना᭜मक और नैितक 
िवकास मᱶ भी मह᭜वपूणᭅ भिूमका िनभाता है। इसिलए वतᭅमान 
िडिजटल युग मᱶ अ᭟यापक िशᭃाको केवल िडिजटल कौशल तक 
सीिमत न रखकर मानव-कᱶ ᳰᮤत दिृ᳥कोण अपनान ेकᳱ आव᭫यकता है। 
िडिजटल यगु मᱶ िशᭃा का बदलता पᳯरदृ᭫ य: 
िडिजटल युग न ेिशᭃा के ᭭वᱨप मᱶ ᳞ापक पᳯरवतᭅन ᳰकया है। पहले 
िशᭃक कᱶ ᳰᮤत िशᭃा ᳞व᭭था मᱶ िशᭃक ᭄ान का मु᭎य ᮲ोत होता था 
और िव᳒ाथᱮ मु᭎य ᱨप से ᭄ान ᮕहण करने वाले होते थे। लेᳰकन 
िडिजटल तकनीक के आगमन के बाद यह संबंध अिधक सहयोगा᭜मक 
और संवादा᭜मक हो गया है। िव᳒ाथᱮ अब ᭭वयं ᭄ान खोजने, 
िव᳣ेषण करने और नए िवचारᲂ का िनमाᭅण करन ेमᱶ सᭃम हो रहे हᱹ। 
िडिजटल िशᭃा के कुछ ᮧमुख पᳯरवतᭅन िन᳜िलिखत हᱹ: 
(क) ᭄ान कᳱ ᳞ापक उपल᭣धता 
इंटरनेट और िडिजटल ससंाधनᲂ न े᭄ान को अिधक सुलभ बनाया है। 
ऑनलाइन पु᭭तकालय, ई-पु᭭तकᱶ , शैिᭃक वीिडयो और िडिजटल 
पाᲹᮓमᲂ ने सीखन ेके अवसरᲂ को बढ़ाया है। अब िव᳒ाथᱮ अपनी 
आव᭫यकता और गित के अनुसार अ᭟ययन कर सकत ेहᱹ। 
(ख) ᳞िᲦगत अिधगम 
िडिजटल तकनीक िव᳒ाᳶथᭅयᲂ कᳱ ᳞िᲦगत आव᭫यकताᲐ के 
अनुसार सीखने के अवसर ᮧदान करती है। ᮧ᭜यके िव᳒ाथᱮ कᳱ 
ᭃमता, ᱧिच और सीखने कᳱ गित अलग होती है, इसिलए िडिजटल 
मा᭟यम ᳞िᲦगत अिधगम को ᮧो᭜सािहत करते हᱹ। 
(ग) सहयोगा᭜मक अिधगम 
िडिजटल ᭡लेटफॉमᭅ ने िव᳒ाᳶथᭅयᲂ और िशᭃकᲂ के बीच सहयोग को 
बढ़ावा ᳰदया है। ऑनलाइन चचाᭅ मंच, वचुᭅअल समूह कायᭅ और 
िडिजटल पᳯरयोजनाएँ िव᳒ाᳶथᭅयᲂ मᱶ सहयोग और सचंार कौशल 
िवकिसत करती हᱹ। 
(घ) िशᭃक कᳱ भिूमका मᱶ पᳯरवतᭅन 
िडिजटल युग मᱶ िशᭃक कᳱ भूिमका ᭄ान ᮧदाता से बदलकर अिधगम 
सहायक कᳱ हो गई है। िशᭃक को अब िव᳒ाᳶथᭅयᲂ को केवल 
जानकारी देना ही नहᱭ, बि᭨क जानकारी का िव᳣ेषण करना, उसका 
सही उपयोग करना और ᭄ान का िनमाᭅण करना िसखाना है। 
अ᭟यापक िशᭃा मᱶ िडिजटल पᳯरवतᭅन कᳱ आव᭫यकता: 
िशᭃक ᳰकसी भी िशᭃा ᳞व᭭था कᳱ आधारभूत इकाई होते हᱹ। यᳰद 
िशᭃक बदलती पᳯरि᭭थितयᲂ के अनुᱨप तयैार नहᱭ हᲂगे, तो िशᭃा 

मᱶ होने वाले िडिजटल पᳯरवतᭅन का वा᭭तिवक लाभ ᮧा᳙ नहᱭ ᳰकया 
जा सकता। इसिलए अ᭟यापक िशᭃासं᭭थानᲂ कᳱ िज᭥मेदारी है ᳰक वे 
भिव᭬य के िशᭃकᲂ को िडिजटल युग कᳱ आव᭫यकताᲐ के अनुसार 
तैयार करᱶ। 
िडिजटल पᳯरवतᭅन के सदंभᭅ मᱶ अ᭟यापक िशᭃा मᱶ िन᳜िलिखत 
ᭃमताᲐ का िवकास आव᭫यक है: 
(क)िडिजटल साᭃरता 
आज के िशᭃक को िडिजटल उपकरणᲂ, ऑनलाइन ससंाधनᲂ और 
तकनीकᳱ मा᭟यमᲂ के ᮧभावी उपयोग कᳱ जानकारी होनी चािहए। 
िडिजटल साᭃरता केवल उपकरणᲂ को चलाने तक सीिमत नहᱭ है, 
बि᭨क इसका अथᭅ है ᳰक िशᭃक यह समझ सके ᳰक तकनीक का 
उपयोग कब, ᭍यᲂ और ᳰकस ᮧकार ᳰकया जाए। 
(ख) शिैᭃक तकनीकᳱ दᭃता 
तकनीक का उपयोग तभी ᮧभावी हो सकता है जब उसे उिचत 
िशᭃण प᳍ितयᲂ के साथ जोड़ा जाए। िशᭃक को यह समझना 
आव᭫यक है ᳰक कौन-सी तकनीक ᳰकस ᮧकार के अिधगम उ᳎े᭫य को 
पूरा करने मᱶ सहायक होगी। 
(ग) आलोचना᭜मक एव ंनिैतक िडिजटल समझ 
िडिजटल दिुनया मᱶ सूचना कᳱ अिधकता के साथ गलत सचूना, 
गोपनीयता और िडिजटल नैितकता जसैी चनुौितया ँभी सामन ेआई 
हᱹ। इसिलए िशᭃक को िव᳒ाᳶथᭅयᲂ मᱶ िडिजटल नागᳯरकता और 
िज᭥मेदार तकनीकᳱ उपयोग कᳱ भावना िवकिसत करनी होगी। 
(घ) मानवीय कौशल का िवकास 
तकनीक के बढ़ते ᮧभाव के बावजूद िशᭃक मᱶ सहानभुूित, 
संवेदनशीलता, संवाद ᭃमता और भावना᭜मक समझ जैस े गुण 
आव᭫यक रहᱶगे। यही गुण िशᭃा को वा᭭तिवक अथᲄ मᱶ मानवीय 
बनाते हᱹ। 
मानव-कᱶ ᳰᮤत अ᭟यापक िशᭃाकᳱ अवधारणा: 
मानव-कᱶ ᳰᮤत अ᭟यापक िशᭃा एक ऐसी समᮕ अवधारणा है िजसमᱶ 
िशᭃक िनमाᭅण कᳱ ᮧᳰᮓया मᱶ केवल ᭄ान, कौशल और तकनीकᳱ 
दᭃता पर ही नहᱭ, बि᭨क मानवीय मू᭨यᲂ, भावना᭜मक समझ, 
नैितक चतेना और सामािजक उᱫरदािय᭜व पर भी समान ᱨप से बल 
ᳰदया जाता है। यह दिृ᳥कोण मानता है ᳰक िशᭃा का अंितम उ᳎े᭫य 
केवल सूचनाᲐ का ह᭭तांतरण नहᱭ, बि᭨क ऐसे ᳞िᲦ᭜वᲂ का िनमाᭅण 
करना है जो संवेदनशील, रचना᭜मक, िज᭥मेदार और समाज के ᮧित 
जागᱨक हᲂ। 
िडिजटल युग मᱶ जहाँ कृिᮢम बुि᳍मᱫा, ᭭वचािलत िशᭃण ᮧणाली 

और िडिजटल उपकरण तेजी स े िवकिसत हो रहे हᱹ, वहाँ अ᭟यापक 
िशᭃाके सामने यह चुनौती उ᭜प᳖ ᱟई है ᳰक तकनीकᳱ ᮧगित के साथ 
मानवीय पᭃ को कैसे सुरिᭃत रखा जाए। मानव-कᱶ ᳰᮤत अ᭟यापक 
िशᭃा इसी चनुौती का समाधान ᮧ᭭तुत करती है। 
इस दिृ᳥कोण मᱶ िशᭃक को एक तकनीकᳱ िवशेष᭄ के ᱨप मᱶ नहᱭ, 
बि᭨क एक मानवीय मागᭅदशᭅक (Human Mentor) के ᱨप मᱶ देखा 
जाता है, जो िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के बौि᳍क िवकास के साथ-साथ उनके 
भावना᭜मक, सामािजक और नैितक िवकास मᱶ भी योगदान देता है। 
मानव-कᱶ ᳰᮤत अ᭟यापक िशᭃा के ᮧमुख आधार िन᳜िलिखत हᱹ—
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(क) सहानभुिूत आधाᳯरत िशᭃण 
   एक ᮧभावी िशᭃक केवल िव᳒ाᳶथᭅयᲂ कᳱ शैᭃिणक आव᭫यकताᲐ 
को नहᱭ समझता, बि᭨क उनकᳱ भावनाᲐ, सम᭭याᲐ और ᳞िᲦगत 
पᳯरि᭭थितयᲂ को भी समझने का ᮧयास करता है। िडिजटल मा᭟यमᲂ 
के बढ़त े उपयोग के कारण ᳞िᲦगत संपकᭅ  मᱶ कमी आ सकती है, 
इसिलए िशᭃक मᱶ सहानुभूित का गुण और अिधक मह᭜वपणूᭅ हो 
जाता है। 
(ख) भावना᭜मक बिु᳍मᱫा 
भावना᭜मक बुि᳍मᱫा िशᭃक कᳱ वह ᭃमता है िजसके मा᭟यम स े
वह अपनी और िव᳒ाᳶथᭅयᲂ कᳱ भावनाᲐ को समझकर उिचत 
᳞वहार कर सकता है। िडिजटल कᭃाᲐ और बदलते सामािजक 
पᳯरवेश मᱶ िशᭃक के िलए धैयᭅ, संवेदनशीलता और भावना᭜मक 
संतुलन अ᭜यंत आव᭫यक हᱹ। 
(ग) म᭨ूय आधाᳯरत िशᭃा 
तकनीकᳱ िवकास के साथ निैतक मू᭨यᲂ का संरᭃण आव᭫यक है। 
अ᭟यापक िशᭃामᱶ ईमानदारी, िज᭥मेदारी, सहयोग, सिह᭬णुता और 
सामािजक ᭠याय जैसे मू᭨यᲂ को शािमल करना आव᭫यक है ताᳰक 
िशᭃक िव᳒ाᳶथᭅयᲂ मᱶ मानवीय गुणᲂ का िवकास कर सकᱶ । 
(घ) ᳲचतंनशील अ᭤यास 
मानव-कᱶ ᳰᮤत अ᭟यापक िशᭃा िशᭃक को अपन े िशᭃण कायᭅ का 
िनरंतर मू᭨यांकन करने और उसमᱶ सुधार करने के िलए ᮧेᳯरत करती 
है। ᳲचंतनशील िशᭃक अपनी िशᭃण रणनीितयᲂ, िव᳒ाᳶथᭅयᲂ कᳱ 
आव᭫यकताᲐ और बदलत े सामािजक सदंभᲄ के अनुसार ᭭वयं को 
िवकिसत करता है। 
तकनीक और मानवीय म᭨ूयᲂ का सतंलुन: 
िडिजटल िशᭃा ने सीखने के अनेक अवसर ᮧदान ᳰकए हᱹ, लेᳰकन 
इसके साथ कुछ चुनौितया ँभी सामन ेआई हᱹ। यᳰद िशᭃा मᱶ तकनीक 
का अ᭜यिधक ᮧभु᭜व हो जाए तो िशᭃक और िव᳒ाथᱮ के बीच 
मानवीय संबंध कमजोर हो सकते हᱹ। 
िशᭃा का मूल उ᳎े᭫य केवल दᭃता ᮧा᳙ करना नहᱭ, बि᭨क ᳞िᲦ के 
संपूणᭅ िवकास को सुिनि᳟त करना है। इसिलए तकनीक को िशᭃा का 
साधन माना जाना चािहए, न ᳰक िशᭃा का िवक᭨प। 
मानव-कᱶ ᳰᮤत िडिजटल िशᭃा मᱶ िन᳜ संतुलन आव᭫यक है— 
(क) तकनीकᳱ दᭃता और मानवीय सवंदेना का सतंलुन 
एक िशᭃक को िडिजटल उपकरणᲂ का उपयोग करना आना चािहए, 
लेᳰकन साथ ही उसे िव᳒ाᳶथᭅयᲂ कᳱ भावना᭜मक आव᭫यकताᲐ को 
भी समझना चािहए। 
(ख) ऑनलाइन और ᮧ᭜यᭃ सवंाद का सतंलुन 
ऑनलाइन िशᭃा सुिवधाजनक है, लेᳰकन ᮧ᭜यᭃ संवाद िव᳒ाᳶथᭅयᲂ 
मᱶ सामािजक कौशल, सहयोग और भावना᭜मक जुड़ाव िवकिसत 
करता है। इसिलए िमि᮰त िशᭃण मॉडल अिधक ᮧभावी हो सकता 
है। 
(ग) कृिᮢम बिु᳍मᱫा और मानवीय िनणᭅय ᭃमता का सतंलुन 
AI आधाᳯरत उपकरण िशᭃण को सरल बना सकत ेहᱹ, लेᳰकन िशᭃक 
कᳱ रचना᭜मकता, नैितक िनणᭅय और मानवीय समझ का ᭭थान नहᱭ 
ले सकते। िशᭃक को AI का उपयोग एक सहायक उपकरण के ᱨप मᱶ 
करना चािहए। 

अ᭟यापक िशᭃा मᱶ मानव-कᱶ ᳰᮤत िडिजटल मॉडल कᳱ आव᭫यकता: 
  वतᭅमान अ᭟यापक िशᭃाकायᭅᮓमᲂ मᱶ िडिजटल ᮧिशᭃण के साथ-
साथ मानव िवकास के पहलुᲐ को भी शािमल करने कᳱ आव᭫यकता 
है। भिव᭬य के िशᭃक केवल तकनीक उपयोगकताᭅ नहᱭ, बि᭨क 
तकनीक के िज᭥मेदार और संवेदनशील ᮧयोगकताᭅ होन ेचािहए। 
एक ᮧभावी मानव-कᱶ ᳰᮤत िडिजटल अ᭟यापक िशᭃामॉडल मᱶ िन᳜ 
त᭜व शािमल ᳰकए जा सकत ेहᱹ— 
o B.Ed. और िशᭃक ᮧिशᭃण कायᭅᮓमᲂ मᱶ िडिजटल उपकरणᲂ, 
ऑनलाइन िशᭃण मंचᲂ और शैिᭃक तकनीक के ᮧयोग को अिनवायᭅ 
ᱨप से शािमल ᳰकया जाना चािहए। 
o िशᭃक ᮧिशᭃण मᱶ Emotional Intelligence, सहानुभूित, सघंषᭅ 
समाधान और मानिसक ᭭वा᭭᭝य जसैे िवषयᲂ को मह᭜व ᳰदया जाना 
चािहए। 
o िशᭃकᲂ को िडिजटल सुरᭃा, डेटा गोपनीयता, ऑनलाइन ᳞वहार 
और तकनीकᳱ नैितकता के ᮧित जागᱨक बनाना आव᭫यक है। 
o अ᭟यापक िशᭃा सं᭭थानᲂ को ऐस ेअवसर ᮧदान करन ेचािहए जहा ँ
िशᭃक ᮧिशᭃ ु नई िशᭃण िविधयᲂ, िडिजटल उपकरणᲂ और 
᭭थानीय आव᭫यकताᲐ के अनसुार नवाचार कर सकᱶ । 
िडिजटल यगु मᱶ मानव-कᱶ ᳰᮤत अ᭟यापक िशᭃाकᳱ चनुौितया:ँ 
िडिजटल पᳯरवतᭅन ने अ᭟यापक िशᭃा के ᭃेᮢ मᱶ अनके संभावनाएँ 
उ᭜प᳖ कᳱ हᱹ, लेᳰकन इसके ᮧभावी ᳰᮓया᭠वयन के मागᭅ मᱶ कई 
चुनौितयाँ भी मौजूद हᱹ। मानव-कᱶ ᳰᮤत दिृ᳥कोण अपनाने के िलए 
केवल तकनीकᳱ संसाधन उपल᭣ध कराना पयाᭅ᳙ नहᱭ है, बि᭨क 
िशᭃक और अ᭟यापक िशᭃा सं᭭थानᲂ कᳱ मानिसकता, ᭃमता और 
दिृ᳥कोण मᱶ पᳯरवतᭅन आव᭫यक है। 
(क) िडिजटल िवभाजन 
िडिजटल िशᭃा कᳱ सबस े बड़ी चनुौती िडिजटल संसाधनᲂ कᳱ 
असमान उपल᭣धता है। सभी िव᳒ाᳶथᭅयᲂ और िशᭃकᲂ के पास समान 
ᱨप से इंटरनेट, िडिजटल उपकरण और तकनीकᳱ सिुवधाएँ उपल᭣ध 
नहᱭ हᱹ। ᮕामीण और आᳶथᭅक ᱨप से कमजोर ᭃेᮢᲂ मᱶ यह सम᭭या 
अिधक ᳰदखाई दतेी है। यᳰद िडिजटल िशᭃा को वा᭭तव मᱶ समावेशी 
बनाना है, तो तकनीकᳱ ससंाधनᲂ कᳱ समान उपल᭣धता सुिनि᳟त 
करनी होगी। अ᭠यथा िडिजटल पᳯरवतᭅन िशᭃा मᱶ समानता ᭭थािपत 
करने के बजाय असमानता को बढ़ा सकता है। 
(ख) तकनीकᳱ दᭃता कᳱ कमी 
  कई िशᭃक िडिजटल उपकरणᲂ के उपयोग को लेकर अभी भी पूणᭅ 
ᱨप से सहज नहᱭ हᱹ। केवल तकनीकᳱ उपकरण उपल᭣ध करा देना 
पयाᭅ᳙ नहᱭ है, बि᭨क िशᭃकᲂ को उनके ᮧभावी शैिᭃक उपयोग का 
ᮧिशᭃण देना आव᭫यक है। िशᭃक ᮧिशᭃण कायᭅᮓमᲂ मᱶ केवल 
कं᭡यूटर या इंटरनेट के सामा᭠य उपयोग तक सीिमत न रहकर 
िडिजटल िशᭃण रणनीितयᲂ, ऑनलाइन मू᭨यांकन, िडिजटल सामᮕी 
िनमाᭅण और शैिᭃक तकनीक के समि᭠वत उपयोग पर ᭟यान देना 
चािहए। 
(ग) मानवीय सबंधंᲂ मᱶ कमी का खतरा 
िडिजटल मा᭟यमᲂ के अ᭜यिधक उपयोग से िशᭃक और िव᳒ाथᱮ के 
बीच ᮧ᭜यᭃ संवाद कम हो सकता है। िशᭃा केवल सचूना ᮧा᳙ करने 
कᳱ ᮧᳰᮓया नहᱭ है, बि᭨क यह भावना᭜मक संबंध, ᮧेरणा और 
सामािजक अनुभवᲂ कᳱ ᮧᳰᮓया भी है। इसिलए िडिजटल िशᭃा मᱶ 
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यह सुिनि᳟त करना आव᭫यक है ᳰक तकनीक मानवीय संबंधᲂ को 
कमजोर करने के बजाय उ᭠हᱶ मजबूत करने का मा᭟यम बने। 
(घ) निैतक एव ंगोपनीयता सबंधंी चनुौितया ँ
िडिजटल िशᭃा मᱶ िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के ᳞िᲦगत डेटा, ऑनलाइन सुरᭃा 
और िडिजटल ᳞वहार से संबंिधत कई निैतक ᮧ᳤ उ᭜प᳖ होते हᱹ। 
िशᭃक को इन चुनौितयᲂ के ᮧित जागᱨक होना चािहए और 
िव᳒ाᳶथᭅयᲂ को सुरिᭃत एवं िज᭥मेदार िडिजटल ᳞वहार के िलए 
तैयार करना चािहए। 
(ङ) पᳯरवतᭅन के ᮧित मानिसक बाधाएँ 
िशᭃा ᭃेᮢ मᱶ ᳰकसी भी नए पᳯरवतᭅन को ᭭वीकार करने मᱶ समय 
लगता है। कुछ िशᭃक पारंपᳯरक िशᭃण प᳍ितयᲂ को अिधक ᮧभावी 
मानते हᱹ और िडिजटल तकनीक को अपनाने मᱶ कᳯठनाई महसूस 
करते हᱹ। इसिलए अ᭟यापक िशᭃामᱶ पᳯरवतᭅन के िलए सकारा᭜मक 
दिृ᳥कोण और िनरंतर ᳞ावसाियक िवकास आव᭫यक है। 
मानव-कᱶ ᳰᮤत अ᭟यापक िशᭃाकᳱ सभंावनाएँ: 
चुनौितयᲂ के बावजदू िडिजटल युग मᱶ मानव-कᱶ ᳰᮤत अ᭟यापक 
िशᭃाके िलए ᳞ापक संभावनाएँ मौजूद हᱹ। यᳰद तकनीक का उपयोग 
सही उ᳎े᭫य और दिृ᳥कोण के साथ ᳰकया जाए, तो यह अ᭟यापक 
िशᭃा को अिधक ᮧभावी, समावेशी और रचना᭜मक बना सकती है। 
(क) ᳞िᲦगत िशᭃक िवकास 
िडिजटल ᭡लेटफॉमᭅ िशᭃक ᮧिशᭃणाᳶथᭅयᲂ कᳱ ᳞िᲦगत 
आव᭫यकताᲐ के अनुसार सीखन े के अवसर ᮧदान कर सकते हᱹ। 
ᮧ᭜येक िशᭃक अपनी ᱧिच, ᭃमता और आव᭫यकता के अनुसार नए 
कौशल िवकिसत कर सकता है। 
(ख) विै᳡क ᭄ान और सहयोग के अवसर 
िडिजटल मा᭟यमᲂ ने िशᭃकᲂ को वैि᳡क ᭭तर पर ᭄ान साझा करने 
और सहयोग करने का अवसर ᮧदान ᳰकया है। िशᭃक िविभ᳖ देशᲂ 
कᳱ िशᭃण प᳍ितयᲂ, शोध और नवाचारᲂ से सीख सकते हᱹ। 
(ग) समावशेी अ᭟यापक िशᭃा को बढ़ावा 
िडिजटल संसाधन िवशेष आव᭫यकता वाले िशᭃाᳶथᭅयᲂ और दरू᭭थ 
ᭃेᮢᲂ के िशᭃकᲂ तक गुणवᱫापणूᭅ ᮧिशᭃण पᱟँचाने मᱶ सहायक हो 
सकते हᱹ। इससे िशᭃा मᱶ समान अवसर कᳱ भावना को बढ़ावा 
िमलता है। 
(घ) नवाचार और रचना᭜मकता का िवकास 
िडिजटल तकनीक िशᭃकᲂ को नए िशᭃण मॉडल िवकिसत करने के 
अवसर ᮧदान करती है। वचुᭅअल ᮧयोगशाला, िडिजटल सामᮕी 
िनमाᭅण और ऑनलाइन सहयोगा᭜मक पᳯरयोजनाएँ िशᭃण को 
अिधक ᮧभावी बना सकती हᱹ। 
भिव᭬य के िलए मानव-कᱶ ᳰᮤत अ᭟यापक िशᭃा का दिृ᳥कोण: 
भिव᭬य कᳱ अ᭟यापक िशᭃा ऐसी होनी चािहए िजसमᱶ तकनीकᳱ 
दᭃता और मानवीय गुणᲂ का संतुिलत िवकास हो। आने वाले समय 
का िशᭃक केवल िडिजटल उपकरणᲂ का ᮧयोग करन ेवाला ᳞िᲦ 
नहᱭ होगा, बि᭨क वह ऐसा िशᭃािवद ्होगा जो तकनीक का उपयोग 
िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के समᮕ िवकास के िलए करेगा। 
भिव᭬य के िशᭃक मᱶ िन᳜ गुणᲂ का िवकास आव᭫यक है— 
िडिजटल दᭃता (Digital Competency) 
भावना᭜मक बुि᳍मᱫा (Emotional Intelligence) 

आलोचना᭜मक ᳲचतंन (Critical Thinking) 
रचना᭜मकता (Creativity) 
नैितक िज᭥मेदारी (Ethical Responsibility) 
सहयोगा᭜मक दिृ᳥कोण (Collaborative Approach) 
जीवन पयᲈत सीखने कᳱ ᮧवृिᱫ (Lifelong Learning Attitude) 
इस ᮧकार भिव᭬य कᳱ अ᭟यापक िशᭃा का उ᳎े᭫य केवल तकनीकᳱ 
ᱨप से सᭃम िशᭃक तयैार करना नहᱭ होना चािहए, बि᭨क ऐस े
िशᭃक तयैार करना चािहए जो तकनीक और मानवता के बीच 
संतुलन ᭭थािपत कर सकᱶ । 
िन᭬कषᭅ 
   िडिजटल युग न े िशᭃा के ᭭वᱨप और िशᭃक कᳱ भूिमका को 
᳞ापक ᱨप स ेबदल ᳰदया है। तकनीकᳱ िवकास न े िशᭃण-अिधगम 
ᮧᳰᮓया को अिधक ᮧभावी, लचीला और वैि᳡क बनाया है, लेᳰकन 
िशᭃा कᳱ मूल भावना आज भी मानवीय संबंधᲂ, संवेदनाᲐ और 
मू᭨यᲂ पर आधाᳯरत है। मानव-कᱶ ᳰᮤत अ᭟यापक िशᭃा िडिजटल 
पᳯरवतᭅन के दौर मᱶ एक संतिुलत दिृ᳥कोण ᮧ᭭तुत करती है, िजसमᱶ 
तकनीक को मानव िवकास के साधन के ᱨप मᱶ ᭭वीकार ᳰकया जाता 
है। यह दिृ᳥कोण ᭭प᳥ करता है ᳰक भिव᭬य का िशᭃक केवल 
िडिजटल ᱨप से दᭃ नहᱭ, बि᭨क संवेदनशील, ᳲचंतनशील, नैितक 
और पᳯरवतᭅनकारी होना चािहए। अ᭟यापक िशᭃा सं᭭थानᲂ कᳱ 
िज᭥मेदारी है ᳰक वे ऐसे ᮧिशᭃण कायᭅᮓम िवकिसत करᱶ जो िशᭃक 
ᮧिशᭃुᲐ मᱶ तकनीकᳱ कौशल के साथ-साथ मानवीय ᭃमताᲐ का 
भी िवकास करᱶ। जब िडिजटल तकनीक और मानवीय मू᭨यᲂ का 
सम᭠वय होगा, तभी िशᭃा वा᭭तव मᱶ समावेशी, ᮧभावी और भिव᭬य 
के िलए तयैार बन सकेगी। 
   अतः कहा जा सकता है ᳰक “िडिजटल युग मᱶ मानव-कᱶ ᳰᮤत 
अ᭟यापक िशᭃा” केवल तकनीकᳱ पᳯरवतᭅन का िवषय नहᱭ है, बि᭨क 
यह िशᭃा के मानवीय ᭭वᱨप को सुरिᭃत रखते ᱟए भिव᭬य के 
िशᭃकᲂ के िनमाᭅण कᳱ एक नई ᳰदशा है। 
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